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BALESET! JELENTESEK
(Parachutist 1984. jul., szapt. okt. Sport Parachutist}

65 éves férfi nyolc ugrassal els6 kézikioldasos ugrasat hajtotta végre. A gépelhagyas utan azopnal hata-

Kéovetkeztetds:

ra fordult és addig nem nyitott, amig 400-—-450 m magassagot el nem érie {a Kiug-
rast 1200 m-r8l hajtotta végre, 3 masodperces feladattal). A f6ejtéernyo nyitoer-
nydje atcsavarodott rajta, kihuzta a helsfzsakot és ekkor a tartalékejtBernydn évd
biztositdkésziilék miikddott, ezaltal a f6- es tartalékejtéernyd nyitdernydje 0ssze-
akadt. Lobogé ejtGernydkkel csapodott be a foldbe.

Az ethunyt, nyilvanvaloan megkisérelte a stabilitast visszaszerezni a nyitas elott
ahelyett, hogy harom masodperc elteltével —a tervezés szerint — meghuzta volna

a kioldot. Véletienszerd, hogy ugyanazon a magassagon miikodétt a tartalékejtd-
erny§t nyito biztositokésziilék, mint ahol nyitott. Ha az ugré hamarabb hizta vol-
na meg a f6-, vagy tartalékejtdernys kioldot, az ejtdernydk miikodése nem egy idG-
be esik. Oda kell hatni a kezd6 ugrok kiképzésénéi, hogy a megfelels idGben nyis-
sanak a testhelyzettsl fuggetientl. A stabilitas fontos, de sokkal fontosabb az ejto-
ernyG megfeleid idoben valo nyitasa. Megjegyzendd, hogy az oktato, aki az elhuny-
tat ugratta, nem USPA mindsitésd oktato volt.

55 éves férfi elsd ugrésénéf derékban meghajolva hagyta el a Cessna 206-ot, a fGejtbernyd nyitdernydjét

Kovetkeztetés:

“és a belsbzsakot a karja és a teste kHzé szoritva. A k6zleménybdt nem derul ki, mi
" 1drtént ezutan — lobogas, vagy a féernyd a leszoritas miatt nem miikédhetett. Kb.

60 méter magassagban a tataj felett az elhunyt meghuzta a tartalékejtéernyd kiol-
dojat, amely egyben le is oldotta a f8erny6t, de a tartalékejtSernyd csak a foldbe
csapodaskor lobbant be. | .
Az elhunyt megfelelGen volt kiképezve, de rossz gépelhagyast hajtott végre, derek-
ban meghajolt — ez hém ismeretlen jelenség elsé ugras alkalmaval. A f6ernyd nyi-
tasa kioldokotéllel tortént, nyitdernyds es nem felkotott belsbzsakos rendszerrel.
A nyitdernyds rendszert sikeresen alkalmazzak tobb éve, és széles korben szivesen
latjak. A nyitoernyds rendszer hatranya az, hogy ennél a kezd6 konnyebben meg-
ragadhatja a nyitéerny6t, vagy a belsizsakot a nyilasi folyamat kozben. A felko-
151t belsdzsak eltavolodik a bekotokotélle!l egyltt €s a repllogépen marad. Ez gya-
korlatilag lehetetlenne teszi a kezdd szamara, hogy megragadja azt, vagy Osszecsa-
varodjon a nyilo ejternydvel. A felkotott belsGzsakos rendszert azonban nem le-
het alkaimazni barmilyen tipusu repUlGgéphez, mert kénnyen eléfordulhat, hogy
a nyil6 kupola eléri a vezérsikot — ennek eredmeénye lehet kupolakarosodas, vagy
még rosszabb. A katasztrofat megeldzhette volna, ha az ethunyt megfelel0 magas-
sagban miikodteti a tartalékejtdernydjet, Ggy ahogyan azt tanulta. Lehet, hogy
egy biztositokészilék segitett volna elkeriilni ezt a balesetet.

27 éves férfi 55 ugrassal 1350 m magassagbo! 5 masodperces késleltetes feladatot hajtott végre kolcson-

Kovetkeztetes:

26tt Strato Cloud-al. A f6ernySt ismeretlen okbol leoldotta es a tartalékejtéernyot
e miikddtette. A repiildgépet kulon 5rbd! hagyta el, a tobbi ugrdé mér el520
korben kiugrott €s a pildta nem figyelte az ugrast. A foldbecsapddas tul messze
volt ahhoz, hogy barki is képes lehetett volna megfigyeini, mit csinalt a becsapo-
dasig.

Az ugré . Kihagyott” jokora idot es csak nemrég kezdte ujra az ugrasokat. Hagyo-
manyos elrendezés( felszerelést hasznalt (fGerny® a haton, tartalékeitfernyd a ha-
son), amivel aznap mar hajtott végre ugrast.



A feiszerelése kélesonzott volt, hogy kiprébéija a légeellds kupoiat, a tandem rend-
szert €s a kézibelobbantésu nyitéerny6t — a beszerzés eiStt. Az ugrd résztvett egy
ugras elotti felkészitésen, de nem tortént emlités arrdl a baleseti jelentésben, mire
oktattak ki (egydltalén), tekintettel a sok 0j részletre és veszhelyzeteljarasra — ami-
vel ez a tapasztalatlan ugrd hamarosan szembe is keriilt. Az elhunyt nyiivanvaldan
soha sem olvasta el ennek az Gj, ismeretlen felszerelésnek a Kézikonyvét. Szomort
dolog egy kezd ugréval (vagy akarmilyen ugrénat) egyszerre kiprébaini a sok is-
meretlen felszerelési targyat. Az Oj felszerelésre valé attérés megkdveteli a nagy-
aranyu felkészitést és gyakorlast. A fegjobb, egyenként bemutatni az ) technikai
elemeket, eljarasokat, nem pedig egyszerre mindet. Egy biztositokész{ilék segithe-
tett volna megelSzni ezt a balesetet.

25 éves nd elsé ugrdsdnsdl tandem rendszerl bekStott ejtéernydt haszndlt és a kimaszdsa utan latta meg
az oktatd, hogy elfelejtette beakasztani a bekotSkotelet: felorditott, hogy NE!,
majd az ugrohoz kapott. Az elhunyt elengedte a replil6gép szarmerevit&jét, hata-
ra kerdlt, majd folyamatos, lassu forgdssal haton maradt a becsap6dasig. Nem vet-
tek észre, hogy probélkozott voina a tartalékejtSernyG miik 6dtetésével.

Kovetkeztetés: Az elhunyt — autdszerencsétienség kdvetkeztében elvesztette bal l1abat az ugrast
megelozo évben, de ez nem akadédlyozta meg abban, hogy aktivan sportoljon: be-
leérive a sizést és a tdncot is. El&szor kezdSkiképzést kapott a hagyomanyos {el&i
elhelyezett tartalékejtSernyds) felszerelés hasznalatibdl, de réviddel az ugras elgtt
elhatdrozta, hogy dtdll tandem rendszerre. Ez lehetdvé tette szamira, hogy a kisebb
foldetérési sebességli PC-t hasznaija.

Az oktato masik harom ugrot mér kitett baj nélkil. A hibat, hogy elfelejtette a be-
kotokotelet beakasztani, az okozhatta, hogy segitett az elhu nytnak az ajtdban a
xKimaszasnal — mivel annak csak egy laba voit. Egy biztositékésziilék megelSzhette
volna ezt a balesetet.

29 éves nd 300 ugrdssal formaugrést hajtott végre. Kb. 750 m-en nyitotta a PEGASUS féejtGernydjét,
de roviddel a nyitas utdn Osszelitkz6tt egy masik ugrd kupolajaval, ezért belecsa-
varodott annak zsindrjaiba. Néhany mésodperccel késébb az elhunyt leoldotta f6-
ejtdernyGiét és kb. 3 métert esett, amikor beleakadt a masik kupola zsinérzataba.
Ez egy nagysebességli forgdst eredményezett a tarsanak ejtéernydjével, nagysebes-
segli merdiéssel egylitt. Kb. 260—300 méter magassagban a masik ugro leoidotta
a foejtlernydjét és tartalékejtSernyGt nyitott. Az elhunyt ekkor még mindig 0sz-
sze volt csavarodva az idegen kupoldval, amikor a leoldott ugré nyitott tartaléke)-
téernyGjébe esett. Kb. 60—90 m magassdgban az elhu nyt kiesett a tartalékejtéer-
nySbsl es két masodperc mulva a talajba csapédott. Nem tett kisérletet arra, hogy
belobbantsa tartalékejtSernydjét — a tartalékejtSernyd kiolddja a kiolddzsebben
maradt.

Kovetkeztetds: Az ugrasnak addig nincs vége, amig az ugrd biztonsagosan vissza nem tért a foldre.
Ez tlnik ki ebbdl a kozleménybdl, hogy vagy az elégtelen nyitas eltti szétvalds
— mindket ugré részérél — jarult hozzé ehhez a balesethez, vagy az, hogy mind-
ketten elmulasztottak megtartani a biztonsagos tavolsdgot egymastd! a nyitds utan.
Mindket ugré feleldssége FU-ndl a nyitas elStt, hogy biztositja a sajat eltavoloda-
sat mas ugroktél, vagy figyelmeztesse azokat , kiintéssel arra, hogy nyitdsra ké-
szul, tovabba az, hogy a nyitéds utdn megfeleld tévolsagban legyenek egymastol.

A fékek felengedése elStt az ugrénak koriil kell nézni, hogy biztos legyen abban,



mas ugrok nincsenek a kézelben, Egymést kénnyen el lehet kerilni iranyitozsindr
nélk{l, a hatsé hevederek lehdzésdval is szilkség esetén.

44 dves férfi 123 ugrédssal kolesonzott felszerelésse! FU-t hajtott végre, nem miikddtette sem a f6-, sem

Kovetkeztetes:

Javasilatok:

a tartalékejtGerny8ijét. Az ejtGernyds ,, torténete’” gyér volt, minddssze 57 civil ug-
rast hajtott végre az elmdilt 6t évben. A heveder-tok rendszert az ugré készitette,
haspanton elhelyezett kih(z4s rendszer(i tandem voit, amely kihdzo fogantydt az
atalakitas révén nem lehetett latni.

Ez el6tt még soha nem hajtott végre kihuzos rendszerrel ugrast, kézikidobasu nyi-

tdejtBernyds rendszerrel is minddssze 10 ugrast végzett. Kézikidobasu nyitdrend-

szerrel ugrott a balesetet megel6z8en, aznap is.

A felszerelés ismeretlensége, kombinilodva az FU tapasztalatlansdggal eredményez-

te az ugrd halalst. Egy automata készllék segithetett volna a fatalis baleset mege-

16zésében.

1} Ismerjik felszerelésiinket! Amikor olyan felszerelést hasznalunk, ameiy még Uj
nekilink, kérdezziink meg felGle olyan ugrokat, akik azt §6l ismerik, de a legmeg-
feleldbben egy USPA oktatd tud segiteni megtanulni és gyakorolni a biztonsa-
gos hasznalatot. Egy felfliggesztett heveder kivals segitség lehet a vészhelyzet-
oktatdshoz. Mindaddig gyakoroljunk, amig az Uj felszerelés hasznalata termé-
szetessé/készségszerlivé nem valik.

2) Ugorjunk rendszeresen. Ha valaki gyakorlatlan, elveszti a begyakoriottsagat. A
pilotaknak vegre kell hajtani bizonyos szamu fel- és leszallast, bizonyos idGtar-
tamon belll a gyakorlottsdg fenntartasanak érdekében. Az ejtdernyosoknél
ugyanez a helyzet! Tartsuk fenn a gyakorlottsagot!

30 éves n 78 ugrdssal miutan nyitotta az ejtéernydjét FU utidn a megadott magassdgon, forgd féejtéer-

Kovetkeztetds:

nyd rendellenességet tapasztalt — nyilvanvaldan azért, mert a kisernyd a belép&él-
re kerult, eltorzitotta a szarnyprofilt. Egy foldi szemtanu altal becsult 150 m-es
magassagon megprobalta az elhunyt a tartalékejtSernydt belobbantani. A tartalék-
ejtéernyd nyitoernydje kiment a tokbd!, de nyilvanvaldéan nem htizott eléggé ah-
hoz, hogy kihuzza a kupolat. Nem kisérelt meg leolddst, csak kozvetlenil a becsa-
podas eldtt, amikor mar nem volt elég ideje a tartalékejtGernydnek a teljes belob-
banashoz.

A légcellds kupoldk elejére kertld nyitdernylk gyakran okoznak forgast, amit né-
ha korrigdlni lehet iranyitézsindrral, vagy hevederrel. Ha a kupola forgasat meg le-
het allitani, és biztonsagosan repi! (egyenesen repul, nem meri gyorsan, nincs at-
esési helyzetben), akkor lehet8ség van a foldetérésig repllni vele, leoldds nélkill.
Ha a forgast nem lehet lealiitani, vagy ha a kupola nem repll biztonsdgosan, akkor
az ugro alkalmazhatja a tartalékejternyGt. A baleseti jelentés azonban nem emliti,
az ugrog tett-e kisérletet arra, hogy megéllitsa a kupolaforgast. Mindenesetre, barmi-
lyen dontéshozatallal, amely a tartalékejté6ernyd alkalmazasaval kapcsolatos, nem
szabad varni {az USPA leoidasi dontéshez az 550 m-es magassagot ajanlja, igy a le-
oldast 50O méteren végre lehet hajtani), hogy biztonsdgos legyen a leoldas és a tar-
talékejtSernydnyitds. A baleseti jelentés szerint az elhunyt rendelkezett SOS (egy-
miikodtetesii rendszer — a leoldads és a tartalékejtéernyd miikodtetése egy fogan-
tyld meghuzasaval torténik) ugrassal. Hasonldan, sok SOS rendszerhez, itt is két fo-
gantyQja volt az ugronak, hogy leoldés nélkil is lehessen tartalékejtéernySt nyitni.
Ezt a rendszert az ugré rossz sorrendben miikédtette és ez a nem megfeleld vész-
helyzeti eljaras volt az oka a fatdlis esetnek.



60 dves férfi, 3050 ugréssal, a repulgépben ugy mozgott, hogy a tartalékejtéernydjének tokja kinyilott.

Kove tkeztetés?

Javaslatok:

A Kisernyd és a tartalékejtSernyS kupola kiment a gépajton. Két mésik, a repulo-
gépben tartézkodd ugré megprobalt segiteni az ugrénak kikerllIni a gépbdl, de az
elhunyt ledllitotta Sket. A tartalékejtéernys kupolaja 6sszeakadt a repllGgep vezer-
sikjaval — ennek kovetkezteben a replilégép orra allt. Mindegyik ugro a gep fedélze-
tén azt feltételezte, hogy a féejtéernyS nyilott ki — ezert utasitottak az ugrot, huz-
za meg a leold6fogantyut, amit az ugro a hevederzetének meghuzddasa miatt nem
tudott elérni. Miutan félig elvégezte a leoldést, az elhunyt szolt a tarsanak, alljon
meg. Rovid id&n belll a pil6ta utasitotta a gépben tartdzkodokat, hogy ugorjanak
ki. mert a repllBgép irdnyithatatlanul sillyed és mar elérte a 900 métert. Minden
ugré — beleértve az elhunytat is — elhagyta a replilégépet. Az elhunyt tartalékej-
téernyékupoléja elszabadult a vezérsikrol a kiugras utan — ezzel a piléta visszanyer-
te az uralmét a gép felett. Az elhunyt teljesen leoldott fGejtbernydvel taldlta magét
szernkozt, a tartalékejtGernyé kiolddjéval a kezében —es a leo!ddfogantyu Ossze-
csavarodott a tartalékejtdernyd zsindrjaival.

A repuilégép — Cessna 182 — a legnépszerlbb ugratorepllSgép tipus. Altaldban

négy ugrot visz magaval és egy pilotat — a kabin rendszerint sziik. Ebben a korla-

tozott kornyezetben a mozgds bonyolult és nagy Gvatossdgot igényel, hogy meg-
elgzhetd legyen a kioldo, vagy a felszerelés valamely részének elakadasa. A legtobb
ilyen repllégépen van csukhatd ajtd, am lehetévé teszi a gép jobb emelkedéset és
segit megelézni barminek a kijutasat akaratianul a gépbdl.

Ha egy kupola a repiilégépb6) csukott ajtonal nyilik ki, a pil6tanak csak vissza kell

térnie a repulStérre és leszallni. Eg_y- nyitott ajtos, vagy ajtd nélkiili gépnél a helyzet

igen bonyolultta valhat. Minden oktaté tanulta, hogyan kel! ,,elbanni* egy kupola-
kinyilassal és annak kikerllésével az ajton keresztil.

A gyakorlat az, hogy az a személy, akinek a kupoléja kinyilt és kimozdult, kerul-

ién ki a repiilégépb6l olyan gyorsan, ahogyan csak tud. NINCS MAS MEGOLDAS!

Es barkit, aki egy ilyen helyzetbe kerd! egy repuldgep belsejében, ugy kell kikepez-

ni és felkésziteni, hogy habozas nélkiil ugorjon ki. Egy ejtdernyd visszahlizasat meg-

kisérelni a gép belsejében;; hiabavalé dolog — és veszélyeztetheti az 6sszes ember
életét a gépben, de masokét is a foldon. Egy nagyon tapasztalt oktato es ugro kisé-
relt meg ismeretien okbdl olyat, amir8! tudnia kellett volna, hogy nem szabad.

1) Erjikel, hogy IVI!_NDEN UGRO, akar elsé ugrasos, akar nagy tapasztalattal ren-
delkez, ismerje a helyes eljarast, kovetni kell az ejtGernyo utjat.

2) A repiildgépben 1éu6k mozgasa dvatos és minimalis legyen, hogy a felszerelés ne
akadhasson bele semmibe, olyankor sem, amikor fészkelédunk, vagy a kiugras-
hoz készulunk.

3) Ajtot kell felszerelni azokra a gépekre, amelyekre lehet és azokat tartsuk csukva
addig, amig nincs szUkség a Kinyitasukra a rarepulésnél.

[ apzdrtakor: Harom ugré halt meg egy bemutatd ugrasnal, augusztus 19-én, ami-

kor ha’rums'zemélves KFU alakzatuk osszeomlott kb. 120 méter hnagaaan. Egy ug-

6 leoldott, de foldbecsapodott, mielStt a tartalékejtGernyS zsinorjat kihazodtak
voina.

38 dves férfi 987 ugréssal kolcsonzott felszereléssel ugrott. A sajat felszerelésének rugos nyitdernyoje

volt, fGejtdernydie kioldoval rendelkezett és mubogancsos fém leolddzarral. A gép-
beszallast megelézden — 2900 m-es ugras elétt — harom tarsaval egyUtt részt vett

egy 20 perces eligazitason, amikor a felszerelés tulajdonosa eligazitotta Ot a teen-
doirdil.



Kovetkeztetes:

Réadasul, a kolcsonzott felszerelés problémajan kiviil, az ugrd tébb, mint négy ho-
napja nem ugrott. Az ugras soran a haromszemélyes alakzatnal alacsonyra kerult
és Uugy lattak, csapkodia a tartalékejtGernyd oldaldt. Az elhunyt nem hizta meg a
kihGzos kisernyd fogantydjat, sem a tartalékejtGernyd kioldét — noha a leoldozar
fogantyujat meghuzta. Azt hihetjik, hogy az elhunyt Ugy vélte, mikodik a tarta-
lékejtBernyé ezaltal pedig csak a hevedereket véalasztotta le.

Az ismeret hidnya volt a k6lcsdnzott felszerelésse! kapcsolatban, valamint ehhez
jarult az ugrasi tapasztalat hianya ezzel a felszereléssel, ami az ugrd halalat okozta.
Sokkal jobb lett volna, ha ez az ugré végrehajt egy rovid késleitetést, hogy megis-
merje az Uj felszerelést, mielétt FU-val probdlkozik. Egy biztositékészulék megeldz
hette volna ezt a balesetet.

20 dves férfi 150 ugrassal kétszemélyes KFU-ban akart résztvenni — masik, aranylag tapasztalatlan ugro-

Kovetkeztetds:

val egyUtt és raadasul egy négyes FU utanm. Ugy egyeztek meg, hogy 500 méte-
ren valnak szét. Még ez felett a magassag felett voltak, amikor az alsd ember kupo-
ldja az elhunyt koré csavarodott — ennek eredménye egy gyors forgas lett. Az also
ugro leoldott és tartalékejtGernydt nyitott. Az elhunyt nyitotta a tartalékejtGer-
ny8jét, amely aztan osszecsavarodott mindkét féejtbernydvel. Az nem ismeretes,
hogy az elhunyt a féejtGerny6jét a tartalékejternyd nyitasa utan, vagy eldtt ol-
dotta-e le, de a féejtéernyd kupolajat leoldva taldltak meg. Ez volt az elhunyt har-
madik KFU kisérlete — a masik ugrénak pedig a hatodik.

Két ardnylag tapasztalatlan ugro kisérletezett KFU-val, az informaciok szerint tur-
bulens korilmények kozott. Ugy tiinik, ezek az ugrék olyan valamive! probélkoz-
tak, ami a tapasztalati szintjuket meghaladja. Amikor megkiséreljuk az elGrelépést
KFU-ban, vagy FU-ban, akkor azt jobb, ha egy ilyen téren idrtas ugroval végezzuk.

24 éves nd, elsé ugrdsdnal a gépelhagyast kielégitSen végezte el, s lattak, hogy irdnyitja a nyilds utdn a

Kovetkeztetés:

kupolat. Rovid idé mulva az elhunyt elfordult ejtGerny6jével a cél feldl és egy
iranyba haladt — 150 méterre a partto! ért vizet. Az ugro elmulasztotta a katonai
mentdmellény mikodtetésél.

Az elsd ugré eimulasztotta az ejtSernyd helyes irdnyitasat a biztonsagos foldetérés
érdekében. A baleseti jelentésben nem torténik emlités arrdl, hogy hogyan szolt az
ejtdernyd iranyitasara vonatkozo oktatds. Segédeszkozként szines tablak hasznal-
hatOk a kezd6k szamara. Talan a radidkészilék hasznalata a legjobb maodszer a kez-
dok iranyitasara, mert arra figyelni konnyebb, mint a szines tablakra és nyilakra.
Ugvyancsak oktatni kellett volna az elhunytat, hogyan miikodtesse a mentémel-
lényét, amikor nyilvanvaldva valik, hogy vizbe esik. A kozlemény szerint radic nem
volt, s az ugrot arra oktattak ki, hogy ,,forduljon széllel szemben és ellendrizze a
nyilas utan a sodrodas iranyat — és dgy tunt, erre mindre emlékezett is...”

28 dves férfi 52 ugrdssal igen szabdlytalan ugrékarrierrel rendelkezett, minddssze hat ugrast hajtott vég-

Kovetkeztetes:

re hat hénap alatt, a haladlos kimenetell ugrast megeldz6en. A baleseti kozlemény
igen feluletes, de tartalmazza azt, hogy résztvett egy eligazitdson tapasztaltabb ug-
rotarsa részerol az uj felszerelesét és gjtdernydiét illetden. Megcsavarodott kézibe-
lobbantasu nyitdernydje lett, ennek kovetkezménye a féernyd vontatodasa a FU
utan — a tartalékejtdernyd nyitdsat pedig elmulasztotta.

Az ejtéernyds ugras is, mint minden mas sport, megkoveteli a résztvevéktdl, hogy
aktivak legyenek és Jartasak a biztonsagi kérdésekben.



IPéId;—iul a gyakorlatbantartas érdekében a pildtaktdl megkovetelik 90 napon belul

legaldbb 3 fel- és leszallds végrehajtasat azzal a repul8géptipussal, amivel repulnek.
Az ugroknak is rendszeresen gyakoroiniok kell annak érdekében, hogy noveljék,
vagy megtartsak jartassdgukat. A jartassag elvesztése az ejtBerny6zésben fatalis ko-
vetkezménnye! jarhat, ahogy ezt mar sok ember bemutatta. Az elhunyt részérd!
tobb dvatossag megakadalyozhatta volna a megcsavarodast es egy ellen6rzés a ma-
sik ugrotars részérdl — vagy akar egy tapasztalt ugrd a repulSgépen — felfedezhet-
te volna a megcsavart has-pantot és megakadélyozhatta voina a balesetet. Egy biz-
tositokésziilék is megtehette volna ezt...

37 éves férfi 975 ugréssal 3000 méterr8i végrehajtott FU utan mindenki szétvalt és nyitott. Az elhuny-

Kovetkeztetes:

A HALQ védekezett

tat megfigyelték, hogy egy lassu forgasu féernyo rendelienessége van kb. 800 me-
teren a nyitdsi magassagon. Kb. 600 méteren az ethunyt leoidott és a foldbecsapo-
dasig zuhant. Ugy tiint, a tartalékejtSernyd kiolddjat keresi és prébalja meghuzni.
A kioldét a zseben kivil talaltdk meg, a f6ernyd kdrhevedere ala volt gylirodve.
Mindkét kiold6tiske a zardhurokban volt.

Nehéz elképzelni ennek az esetnek az okat. Az ethunyt tapasztalt ugrd volt, aki
gy latszik, helyes ténykedésbe kezdett — de képtelen volt megtaldlni a tartalék-
ejtéernyd kiolddjat. Lehet, hogy az ugro Gssze-vissza turkdalt,amikor megprébalta
meghuizni a kioldét és az ezért a heveder ald kerult, nehézze teve a megtalédiast és
a meghuzast. Ugyancsak elképzelhet6, hogy elszabadult kiolddfogantydja volt (ta-
lan a gépelhagyaskor kbvetkezett ez be) és a fogantyld magétdl csuszottt be a heve-
der aia, ezzel gatolva meg a mikddtetés — & pedig ezt nem észieite a nyilasrend-
ellenesseég bekovetkezte utan.

igen jO Otlet megkeresni mindkettd (leoldd és tartalékejtSernyd nyité} fogantyu
helyét mielStt leoldunk. Ugyancsak jé Otlet a tartalékejtGernyd kioldojanak figye-
jése a leoldas kozben, hogy biztositva legyen a gyors nyitas.

Egy biztositdkészilék ezt a balesetet megel6zhette volna.

A Parachutist 1984. évi majusi szaméaban {Ejtéernyds Tajékoztaté 1984. évi 6. szam) félrevezet-
hettiink néhany olvasdt abban a tekintetben, mintha a katenai HALO iskolaban a biztonsdg az elfogad-
haténal alacsonyabb. 1tt szeretnénk ramutatni arra, hogy az emiitett fatalis esetek nem voltak visszave-
zethetSk azoknak a kiképzésére, akik résztvettek az iskolan.

Az elsé, emlitett halilos baleset vizsgélata feltarta, hogy a féejtSernyd leoldasa utan az elhunyt a
tartalékejtSerny6 kiolddjat a becsapddasig cibélta, mert a tuskek nem csusztak it a gégecsévon — tui
kézel volt a ¢s6 a zaréhurokhoz, hogy még athuzas nélkil ki lehessen huzni a tuskeket.

A masodik eset vizsgalata azt mutatta ki, hogy az elhunyt 1978-ban HALQO novendék volt és ko-
rantsem volt aktiv a sportban. Utolsé négy ugrasanak mindegyikét eltéré heveder-tok rendszerrel vegez
te, mas-mas nyitérendszerrel. Az 58. ugrdsanal nem taldlta a kihUzés nyitoejtdernyGjét, ezért a heveder
zetet rangatta a becsapoédasig.

Azutan, hogy a HALO iskolat elvégezzlk, az ugré egyéni feleldssége a tuddsszint megtartasa. Az
ismeretlen felszerelést kombindlva a ritkan torténd ugrassal és hibas felszereléssel, mindez hozzajarul
ehhez az eseményhez — de a HALO iskolazottsag nem volt kdzrehaté tényezd egyiknel sem. Mint min:
den katonai szabadesé oktatok, mi is biiszkék vagyunk az iskolankban megvaldsitott biztonsagi rekord
ra és a hivatdsos oktatok kozotti hirnévre. |

Joseph Andrzejewski
Fort Bragg, NC.



EGY NEVEZETES MEGMENEKULES

Egy igazan kiilonds esemény jatszodott le Ashbourne-nél {Anglia) — kulonos, mert nem tortént
haldlos sérilés.

Aznap a harmadik felszallast hajtottak végre egy Cessna 182-vel, melyben kezdGk voltak és az ug-
ratd. Az elsd ugrd baj nélkdl hajtotta végre az ugrast.

Amikor a gép masodszor replilt rd 760 méteren, s a méasodik ugré megkapta a gépelhagyasi paran-
csot — a kiugrasi helyzetet felvevd ugro lecsuszott a szérnymerevitd és a futd rugostag kozé, &s mar fug-
gGlegesen l6gott a merevitdn, amikor eleresztette azt. Akkor kinyilt a fGejtdernyQje és rdakadt a jobb-
oldali futdszarra. Az oktatd megkezdte a fennakadas esetére elirt vészhelyzeteljarast, mikozben a pilo-
ta emelkedni kezdett, hogy biztositsa a magassagot az ejt8ernyd késsel valé levagasahoz. Kb. 15 masod-
perc mulva a kezd6 kinyitotta a tartalékejtGerny§jét, amely rendesen belobbant. A belobbant ejtber-
nyé tgy lefékezte a gépet, hogy az dtesett és hattal a fold felé, orral le helyzetbe kerult. A motor ledllt,
s a replilGgép a fedélzetén a pilétaval, ejtéernyds oktatéval és a harmadik kezdGvel lassu forgassal suly-
lyedt a kinyiit tartalékejtGernyG alatt.

A repiilGgép ebben a helyzetben csap6dott a féldhoz a repllbtér szélén. A pildtdnak két helyen
tort el az allkapesa, az oktatd két combiat torte, mig a harmadik, gépben v kezdd mindket bokajat
torte el.

Forditotta: Szuszékos Janos

P. Stitter: FATALITASOK *83. HANGSULY A TANULOKON
(Parachutist 1984. augusztus)

Az 1983 év sordn bekoOvetkezett halaloskimenetel(i ejtGernyds balesetek szdma aranylag alacsony
volt — a bekovetkezett esetek azonban figyelmeztetésként szolgdljanak: killonosen az alacsony ugras-
szamuak {akiket leginkabb meg kellene oltamaznunk) estek aldozatul.

Fel kell ismerniink, hogy sport-karrieriink soran allanddan tanulunk. Azonban a szabalyzatokban

— ejtéernyds tanuldk, vagy ndvendékek. Ki kell emelniink az alacsony tapasztalati szint( ugrokat: a ta-
nulds leginkabb intenziv szakasza rendszerint az elsd, Ujfajta ugrdsoknal jelentkezik. Tovabba a kezd6
nem képes teljesen felkészlilni — sajat tapasztalatara alapozva — az igényekhez, és élvezni a szabadeses
kériiményeit. Ha nincs megfeleld tematikank, szoros ellenfrzésiink, valamint biztonsagos felszerelé-
siink, akkor a szabadesés tanitasa hasonlit az olyan uszasoktatashoz, ami egyszer(i mélyvizbe |6késsel
kezdodik. |

A vagy megszokik, vagy megszokik mddszer nyilvdnvaléan nem jarhato at az ejtSernydzes oktata-
sahoz. A sport egésze sokat forditott mar a biztonsag fejlesztésére, a megfelelé modszerek kialakitasara.
Az automata biztositékészUlék, a belstzsakos bekdt6kotél és a korszer( felszerelés {nagymeérett, kony-
nyen kezelhetd ejtéernydk, foldi radidiranyitas, stb.) mind-mind e médszerek példai, amit megproba-
lunk alkalmazni a korabbi ugrascok tapasztalatai alapjan, hogy biztonsagosabba, élvezhetobbé tegyuk az
ugrast napjaink kezdg&inek.

Az elsBugrasos haldlos balesetek a leginkabb figyelmeztetéek. Mig 1980-ban 45 haldloskimeneteld
baleset tértént, ebbd! hirman vesztették életiiket az elsd ugrasnal {az tsszes eset 7 %-anal), addig 1983-
ban hat kezdd halt meg elsd ugrasnal, ami az Osszes fatalis esethez viszonyitva mar 28 %. Két masik sze-
mély — egy bekotdtt és egy elsé kézis — hunyt még el, igy azokon a teriileteken, amelyek a legszorosab-
ban ellendrzottnek kellene lennitik, az 1983-as esetek 31 %-at tette ki.

A kezdS-novendék fazisban (bekdtdtt, elsé kézis) még mindig nem értlk el a szukséges Ovatossa-
got.



Ujbdl visszatérve az 1980-as évre, ott lathatjuk, hogy 12 eset a 25 ugrdsos, vagy az alatti kategoriaban
ielentett dsszesen 27 %-ot — 1983-ban ez az arany 48 %-ra nGtt. Ha az 1—74 ugrasszamu csoportot vizs-
galjuk, ugy talaljuk, a fatélis esetek szamanak 62 %-a ide esik.

Osszeditk Gzések
Ebbe az okcsoportba tartozéan 1983-ban két ugré halt meg, kulon-kulon:

— Egy magasképzettségii ugré halt meg zuhands kdzbeni Osszelitkdzés eredményeként, amikor negy-
személyes FU-val kisérleteztek egy tanuldval. A hidnyos baleseti kézlemény nem magyarazza meg
a baleset koruimenyeit.

— A masik — ugyancsak hidnyos — kdzlemény egy nyitas kozbeni 6sszelitkozésrdl tudosit.

Alacsony nyitds/nyitds elmaradas

Ezt az okot mindig nagyon nehéz megérteni. Az ejtéerny@s legfontosabb pillanata, amikor meg-
hiizza a kioldot. Azonban, minden évben ismétl8d&en taldlkozunk olyan kifejezésekkel, amelyek ugy
sz6lnak: ,,eqy biztositdkészilék megeldzhette volna az esetet”, vagy ,,az elhunyt nyilvanvaloan elvesz-
tette id6- és magassagtudatat’’.

1983-ban hat ugré kdzil egy sem nyitott ejtSernydt, vagy tett ugyan kisérletet az ejtéerny6 nyi-
tasara, de ta! alacsonyan ahhoz, hogy a kupo'a belobbanjon. De volt néhdny nyilvanvalo probléma,
amit jeleznek ezek az adatok:

— Egy alacsony tapasztalati szint(i ugré {27 ugras}, aki csak nemrég kezdett el aktivabban foglatkoz-
ni az ejtéernydzéssel — elészor hajtott végre csuklora rogzitett magassagmérdvel ugrast. Talan az
zavarhatta meg, hogy kb. 750 méteren meghiizta az egypontos leoldd-parnajat. Az elkovetkezo,
néhany zavarbaejtsd pillanatban nyitotta a mar leoldott fﬁejfﬁernyﬁjét (300 méteren}, majd a tar-
talékejtBernydjét, de ezt méar tul alacsonyan. A helyi biztonségi tiszt {ASO), aki a baleseti jelen-
tést megirta, megjegyezte, hogy a foejtGernydtsl a tartalékejtbernyd kiolddig huzodo zsinor, vagy
egy biztositokészulék megeldzhette volna ezt a balesetet.

— Ritkan ugrd (29 ugras — 14 hénap alatt) stabilitdsi porblémakkal hajtott végre kétszemélyes gép-
elhagyast 2250 méterrdl. Az ugrds olyan volt, mint a felgyorsitott szabadesési kiképzési program,
de nem tortént semmi intézkedés a biztonsag érdekében {nem volt magassagmérd, vagy biztosito-
készlilék a tanulénal — sem az oktaténal). Raadasul a novendék mindossze két orat aludt.

A gépelhagyas bukddcsold volt, a tanuld elengedése kb. 1050 méteren tortént. Amikor a tanulo

megkisérelte a nyitast, elvesztette stabilitasat — és egészen a becsapddasig a stabilitas helyrealli-

tasaval foglalkozott.

— Két masik esetnél — 24 és b0 kézikioldasos ugrassal rendelkezdknél — ugyancsak az idG- és magas-

sagtudat elvesziése jelentkezett. Ugyan az egyik ugrd viselt biztositokésziléket, de az nem miko-
dott.

Harom tapasztalt ugro — a nem nyitas kategéridjaban — ugyancsak elemi leckére figyelmeztet:

— Egy rendkiviil aktiv ugrd filmezés kozben — nyilvanvaldan dezorientalédott — olyan sisakot vi-
selt, ami korlatozta a 1atdsat — és hattal a foldnek forgatott. Sem magassagmér6t, sem biztositoké-
szuléket nem viselt. |

— Ugyancsak tapasztalt ugro csatlakozassal kisérletezett olyan tanuléval, akinek stabilitast probie-
mai voltak. Amikor a tanuld biztositokésziiléke sikeresen kinyitotta a tartalékejtSernydjét, az
elhunyt elfordult, néhany masodpercig csisztatott és tartalékejtdernydt nyitott — a zsinor kife-
sz(ilésekor csapddott a foldbe. Az elhunyt nem viselt magassdgmér&t.

— Nagytapasztatat( ugré nagy magassagbdl ugrott {7010 méterrdl} és nyilvanvaldan oxigénhidny
miatt a gépelhagyas utan elvesztette eszméletét. A repllégépen nem volt oxigénkészuleék, az ugro
nem vett részt repulBorvosi felkészitésen (barokamras vizsgalaton), tovabba biztositokeszuléket

q sem viselt — holott mindez szerepel az USPA magassagi ugrasra vonatkozo eldirasaiban.



Rendellenességek

Minden évben eléfordulnak ejtdernydé-rendszer rendellenességek az esemenyek kozott — ezek ve-
zetBszerepet visznek a legtdbb haldlos balesetnél. 1883-ban 18 esethen (62 %) volt felismerhetd a rend-
ellenesség, mint ok. |

A halalos esetek koziil hat gy kovetkezett be, hogy az ugrd a bekdvetkezett vészhelyzetre leol-
das nélkil reagalt. Ketten a tartalékejtGernySt ta! alacsonyan nyitottak, ketten tartalékejtdernyot nyi-
tottak ugyan, de az dsszeakadt a féejtdernydvel, tovabbi egynek a tartalékejtBernydvel volt rendellenes-
sége, egy pedig nem tett semmit.

— Az ugro, aki lassan haladt elére a sportban (42 ugras két éven at) a tartalékejtSernydjét az onza-
rédott belsézsaku fderny8be nyitotta, ami 6sszeakadast eredmeényezett. A baleseti jelentést iro
személy megallapitotta, hogy a belsGzsakzarodast az 0j, merev zsinorzat okozta, amely hozzaért
a belsGzsak sarkahoz. Ugy véite, hogy az ugré a tartalékejtSerny6t nyitotta, mikozben azt hitte,
az egypontos leoldéfogantyut huzza meg.

— Tapasztalt ugro tokzarédassal nyitott tartalékejtGernyot kb. 60 méteren — nem volt idé a nyilas-
ra mar.

— Bekotott kezds foejtSernydje nem lobbant be {T—10), a tartalékejtSernyét (kisernyd nélkili)
kézzel dobta ki, kb. 240 méter magasan, de az nem lobbant be a becsapodasig.

— Egy halaios baleset ebben a kategériaban, amely minden ugratdra lidércnyomasként hat. Egy el-
sGugrasost tettek ki a gépb6l — beakasztatlan bekdtdkotéllel. Noha az ugratd felismerte a hibat
a gépelhagyés el6tt, mar képtelen volt meggétoini a repllgep merevitSjének az elengedését. Nyil-
vanvaléan nem tortént semmiféle prdébalkozas a tanulo részérd) az SOS rendszer mikodtetésére,
a tartalékejtbernyd nyitasara.

Tartalékejternyd problémak

Tizenkét ugro oldott le nyildsrendellenességnél és gondjuk volt a tartalékejtéernybvel. Sok foey-
téerny6, amit leoldottak, elemi hibat jeizett. Oten nem hlztak meg a tartalékejtGernyé kioldojat, né-
gyen tul alacsonyan nyitottak, egynek &sszeakadasa volt, kettGnek a tartalékejtGernydvel volt rendel-
lenessége. Ezekre néhany példa:

— 180 méter magassagban tdrtént Gsszelitkozés és Gsszegabalyodas volt a tapasztalt {800 ugras fe-
letti) ugré haldlanak oka: 30 méteren oldott le, ami természetesen nem volt elég a tartalékejtoer-
ny6 nyflasahoz. A dolgok kezdete az volt, hogy egy magasabban |6v§ belespiralozott a kupolajaba.

— Egy ugré csaknem 300 ugrassal lassan forgo rendellenességet oldott le kello magassagban (660
méter! Jde a tartalékejtéerny6je nem lobbant be a megcsavarodott zsindrok miatt.

— Egy nd, éppen csak 60 ugrds felett, 330 m-en oldott le — végcella zarodas miatt. A mlanyagbol
késziilt tartalékejtSernyd kiolddja akkor torott el, amikor hozzéért és meghuzta. Igy képtelen
volt a foganty( megmaradt részénél fogva nyitni a tartalékejtSernyot.

— Egy bekotott tanuld SOS-el elldtott tandemmel halt meg, amikor a vakkioidét kellett volna meg-
hazni és véletlendi mikodtette a leolddzarat, am a leold6fogantyut nem hizta meg annyira, hogy
a tartalékejtSernyd kinyiljon. A felszerelés el volt latva biztositokészilékkel, de nem mikodott
megfelelden.

- Masik bekdtott ugrénak lasst forgdsa volt, nagyméretli légeellas kupolaval. Kb. 240 méteren tar-
talékejtéernyst nyitott, majd leoldott a forgd féejtSernydt kb. 45 méteren, am a tartalékejtder-
nyGje még dssze volt gubancolddva a leoldott f6ejtSernydvel — a becsapodasig nem lobbant mar
be.

— Furcsa eset tOrtént egy nagyon tapasztalt oktatéval, korai — még gepben tortént tartalékejtoer-

ny4 kibomlas miatt. A tartalékejtSernyd kikeriilt a gépbdl, raakadt a repllSgep farkara, amely
megeltzte az azonnali kirantasat a gépbol.
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Sikerteleniil kisérelte meg az ejtBernyd visszahUzasat, majd elhagyta a repilégépet. Nyilvan azt
hitte, a f6ejtGernyd nyilott ki, mert egyetlen leoldézardt hizta meg, s utana hizta meg a tarta-
lékeitGernyd kiolddjat.

Foldetérési problémak

Egy ugrd hait meg foldetérés kozben. Noha viselt elterjedten hasznalt feivédGt, a 74 kg tomegu
ugré a 7,31 m atmérdji (kb. 42 rnz} tartalékejtbernydvel 3—4 m/s-os szélben betonpalyara ért fti-_ldet.
Hanyatt esett, bevagta a fejét — amit csak egy hokis sisak védett — és tobbé nem nyerte vissza az esz-
meéletét.

Mas...

Két bekotott ugré hunyt el, nehezen osztdlyozhatd kortimények kozott:

— Egyet holtan taldltak instabil gépethagyas és normalis ereszkedés utan (megfigyelték, hogy erot-
lenl 16g a hevederben}, amit fara éréssel fejezett be. Ugy tiint, hogy a kiugrds kozben szerzett
sériilés miatt halt meg {taldn a hevedervégek csavarodtak ra).

— Masik ugrd egy gyenge ugras utdn visszasétdlt az ugréteriletre — és meghalt, mivel egy ertagulas
képz&dott az agyaban. Esetleg az ugrés stressze lehetett a kivalto ok, vagy a kimerultség. Ez a ha-
ldlos kimenetelld esemény esetleg magyarazatul szolgalhat némely nem-nyitassal kapcsolatban.

...8s ismeretlen :

Egy ugrdé meghalt, akir6l abszoldt semmi informdciénk nincs. Olyan ugrotertleten tt}ftént ez,
amely nincs senkivel sem kapcsolatban. |

Légijarmii szerencsétlenseégek

Ez a csoport nincsen beleszamolva a statisztikankba, mivel nem az ejtSernyds ugrds kovetkezte-
ben torténtek meg.

Kovetkeztetések:

— Az automatikus biztositokészllék — ugy tlinik — egyediili legfontosabb felszerelési targy, s ajan-
lott is a biztonsdg szempontjabol. Noha nem lizembiztosak, mégis egy kulon védelmet nyuajtanak.
MegfelelGen mikddé biztositdkészulék azonban mddositotta volna az 1983. évi esetek 62 %-at
(18 eset}. Meg kell azonban jegyezni, hogy egy biztositokészulék azonban hozzéjarult egy ugro
haldidhoz {kinyitotta a tartalékejtSernydt, mikdzben az ugré haton zuhanva nyitotta a féejtder-
ny&t 300 méteren) és két masik a baleseti jelentések alapjan nem miikodott megfeleléen. Mind-
két 8 biztositokésziilék gyartd szigoru kovetelményeket tamaszt a készulékek 1idoszakos karban-
tartasaval szemben,

— A nemek szerinti megoszlashoz az az adat all a rendelkezésiinkre, hogy a 29 esetbdl1 4 volt az el-
hunyt nd {13 %} — ezzel szemben az USPA statisztika szerint az ejtSernySsok 11 %-a no.

— A felgyorsitott szabadesési program az USPA altal elfogadott, de hatrany az, hogy néhol ugy gon-
doljak: ,.&n is képes vagyok erre’” — megfeleld felkésziiltség és felszereiés nélkul. A hevederfogas
a multban mar eredményezett haldlos balesetet, ilyet 1983-ban is lathattunk: két fataiis esetet,
amelyek e programhoz vohtak hasonlatosak. Nem szabad elfeledkezni, hogy a felgyorsitott sza-
badesd kiképzési program egy Osszehangolt kiképzési rendszer logikus fejiddése, megfelels biz-
tonsagot a kialakitott modszerek, felszerelések és az oktatok felkésziitsége jelent.

— Néhany fatdlis eset olyan ugrdkkal tortént meg, akik nem aktiv mivel&i az ejtdernydzésnek.

A 18 elhunyt ugrébo!, akik mar tobh, mint egy éve ugrottak, heten atlagosan kevesebb, mint
50 ugrdst hajtottak végre évente. Tovabbi harom, kevesebb, mint 100 ugrast évente. E szamok
alapjan gy tinik, hogy a pénz, illetve az anyagi helyzet jelentds biztonsagi tenyezo.
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— - A faradtsdg is jelentds szerepet iatszik némelyik fatalis balesetnél. Fokozottan gondoljunk arra,
hogy az ejtBernyézés olyan sport, amely nagy koncentréléképességet kovetel és nagy pontossa-
got. Kiilénodsen a kezddknél, akik belekerliinek ebbe a teljesen uj kornyezetbe, megfelels pihenés
és szellemni felkészulés kell az ugrasok végrehajtasahoz.

Felhivds — jobb kezd8kiképzést!

Noha kiilonbozé feiszerelések, eljarasok mindig fognak vitat indikalni {pl. SOS tanulé-tandemek

a légcetlds kezdBugrasokndl) az ardnytalanul nagyszdmu haléloskimenetell kezddbaleset a legtobb eset-
ben nincs kapcsolatban a felszereléssel. Az egyediili problémat az oktatas és a felGgyetet jelenti.

| Id&nként kihangsulyozésra kerul, hogy gondoskodni kell mindenki szamara olyan informaciorol,
amely az ejt8ernyds ugras biztonsagahoz szilkséges, de megfigyelhetiink ezzel kapcsolatban probléma-
kat is. {lyen probiéma is napirendre keriiit: nem mindenki alkalmas ejtGernyS&snek. Péidaul, ha minden
rendben megy, az egyén biztonsdgosan végezheti az ugrdsait, mikozben alig tesz tobbet, mint egy nézd.
Azonban, ugyanez a személy esetleg nem képes megfelelden reagalni egy vészhelyzetre.
| J6 tapasztalat tdmasztja ald azt, hogy a sport felelGs vezetdi egy kicsivel tobbszor mondjak azt,
-~ hogy ,,nem".
| Egy masik probléma Ggy jelentkezik, hogy az elsé ugrdsra készulSket tanfolyarmon jo! felkészi-
tik, azonban az oktatas és felligyelet fokozatosan véletlenszeriivé valik, ahogyan fejlédik az egyén tu-
dasa. Tobb igen fontos dolog — példaul az attérés Uj felszerelésre, vészhelyzeteljéras valtozas, kupola-
irdnyitas valtozas — dgy tiinik, feliletes , ,kezelésben’ részesul.

Forditotta: Szuszékos Janos

T. Geraghty: PSYCHO
(Sport Parachutist 1975, No. 2.)

Még 1966-ban egy ango! pszicholdogus — dr. L.R.C. Haward — az ejtGernyds sportolok felé irdnyi-
totta elemzd tekintetét. Megallapitdsai kozott talathatok olyan kitételek, mint: — az ejtéernyds spor-
tolok sokal inkabb extrovertaltak, szocidlisak és felszabadultak, mint a nem ejtoernyosok és az ejtoer-
nyds katonak a civileknél kétszer jobban tiirik a stresszt.

Masik konkluzidja olyan valami, amivel kapcsolatban, nekiink, akik katonaként és civilként ejt6-
erny6ztunk, vagy ejtdernybzink — komoly kétségeink vannak.

A, fejzsugoritok” ismét préshe szoritottak minket: Bruce C. Ogilive a kaliforniai Allami Egyetem
sport-motivaciokat vizsgdlo tanszékének a professzora — és egyszemelyben harom legutobhbi, ejtoernyds
VB amerikai csapatanak konzultansa — tette ezt. Miutan ot éven at intenziven tanulmanyozott 250
olyan személyt, akik az ugynevezett magas kockazattal jaré sportokat {ejtSernyGzés, autdversenyzés)
folytatott &s ezenkivul néhdny futbalistat is, hogy legyen ellen6rz6 pontja a kevésbé veszélyes sport-
bol — olyan kovetkeztetésekre jutott, amelyeket ,,Big Jake” {szerk. megjegyzése: Az ejtdernyds Tajé-
koztatd 1980. évi 5. szamanak 17. oldalan kezdédé cikkben olvashatunk ,,Big Jake” tetteirél.), tiz
perc alatt elmagyarazott volna neki — feltéve, ha a professzor hajlandd lett volna szamara italt rendel-
ni és kifizetni:

1. Nem vagyunk &riltek.

2. Nincs halalvagyunk.

3. Személyiségek vagyunk.

4 Amikor nem ejtoernydzunk, unatkozunk, mert az ugrasok adjak azokat az oromaoket,szamunkra,
amiért csindljuk.

QOgilive megallapitasa szerint a nagy kockazattal jaro sportok (z46t a ,,stimuldcid rabjai’’ — olyan
emberek, akik egyedulallo igénye az a kulonleges izgalom, amit a fizikai és emocionalis teherbird képes-
séqg szelsd hataranal leinek fel. 11



A kockazat ezen emberek szamara bizonyos mértékben boditd, stimuldlo és érzéki jellegd. Ogilive vizs-
gdlatanak eredménvyeit a Psychology Today c. folyGirat (ez az amerikal ,fejzsugoriték’ — pszichologu-
sok — folydirata) kézli. A tanulmény bevezetésébGl érdemes idézni, ha masért nem is csak azért, hogy
megprobéljuk megérteni azt az elSitéletet és értetlenséget, amit a tiszta kopenyt viseld emberek érez-
nek, ami lényegében életdromet fokozd sportunk irant.

A kockdzatot keres6k és vallalok egy kordbbi tanulmanyozasa — mondja Ogilive — azt allapitja meg,

hogy az emdciondtisan egészséges emberek jobban szeretik a zavartalan biztonsagot. Azok a sportolok,

akik ismerik a kockéazatot és véllaljdk azt, ennélfogva bizonyara egy, vagy tobb  lelki patologiaban’
szenvednek. llyen patologia lehet;

—  ELLENFOBIAS REAKCIO — melyek esetében az egyén ismételten olyan helyzetekbe és korul-
mények kdzé hozza magét, amelyek tudatalatti szinten a legnagyobb pszicholdgiai és fizikai télel-
met keltik benne;

- FELELEM ELNYOMAS -~ melynél a veszélyes sportban valo részvétel heiyettesiti a sportolot
fenyegetd , targyat’, vagy , helyzetet”,

— SZUPERFERFIASSAG — melynél a talzott magabiztossdggal valo viselkedés éppen az alcazasa
a tudatalatti aikalmatlansdgi érzésnek,

—  TUDATALATT! HALALVAGY — ez a leggyakoribb magyarazat a kockdzatvallalas kisérletere,
hogy az egyén ideiglenesen mentesliljon egy allandéan felszinre kerulé tudat alatti haldlvagytol.”

Ogilive bizonyos vigaszt akar bevinni véleményébe azzal, hogy szerinte a fenti magyarazatok mind-
egyike igaz lehet alkalmanként, de hozza teszi, hogy egyik sem lehet igaz annyira, hogy tiszta képet ad-
jon a magas kockazatokat vallald sportold nék, vagy férfiak természetérSl. Lényegében Ogilive be ismeri,
hogy a féprobléma az, a sporton kivilliek — ideértve a sporton belulieket vizsgald pszicholdgusokat is
— NEM EJTOERNYOSOK, s csak képzeletben tudjék dtélni azt, mit jelent az ejtdernydkupola alatt
lenni. )

Ez a képzeletbeli tapasztalat — a szegény szenvedd felkeket latszdlag arra készteti, hogy a negativ
elképzelések egy széles tartomanyat vetitsék maguk elé: més szavakkal, mar akkor is ,,Uvegbajt” (olyan
leikieredet(i nyavalyat, amit csak a szeszes livegek gyakori Uritgetésevel lehet orvosolni) kapnak, amikor
csak elképzelik is magukon az ejtéernydt. (Szerintem ez sokkal kevésbé egészséges lelki alkatra utal,
mint akdrmi mas!)

QOgilive igy folytatja:

.,Mas, pozitivabb értelmezés szerint a kockdzatviéllaldssal az egyén olyan feszultségnek teszi ki magat,
melynek segitségével ideiglenesen menedeket talal a TULVEDELMEZO TARSADALOMMAL szem-
ben. Még az ilyen értékelés szerint sem mdsok a kockdzatvallalé sportolok, mint izgalomtizok, akik ter-
mészetiik szerint 16hak, s akiknek értelmesebb életcélokat kellene keresnidk, melyekért kockaztathat-
jak a testi épségiiket és eletuket.” |

Nos, ez a mondas nagyon érdekes. Ha példaul On, akdrcsak én, egy lassan fejl6dé késleltetett ug-
ré gondolja végig, mikor taldlkozott az utolso l1éha és konnyelm(i oktatdval, akkor ez a kép igazan meg-
ragadja az embert. Képzeljik ei, az oktatd a kovetkezd tanaccsal indit el bennunket a gépbdl: — Nos
menjen, ha igazdban van kedve hozza, de mehetiink egy kicsit tavolabb is, ezzel fokozzuk annak lehetd-
ségét, hogy nem taldlja meg az ugréteriiletet egyéitalan. Ezzel a szabadesés sokkal érdekesebbé valna.
Oh, apropd, a visszarantd gumijai keresztbe vannak beakasztva... HGG... Na mindegy, ugysem volt az
urgének jovdje ebben a sportban...

Nem tudom értike-e mire célzok? Az is lehet, hogy olyan hirdetéseket kellene k6zzé tenni, amely
valoban 1éha, kénnyelmi, jopofa és semmivel sem tor6d6 ejtGernyds oktatot keres ejtdernyGs novende-
kektdl vald gyakori megszabadulas céljara.

Meg kell adni azonban Ogilive-nek, hogy szolgdlatot tesz nekunk, amikor advocatus diaboli-kent
(a.m.; 6rdog Ugyvédje — azaz népszerutlen ﬂgy&k-uédﬁie}_ szerepel. Be kell {atnunk, hogy kivulaliok so-
ha nem fognak megérteni minket, viszont nekiink kellene megkisérelni Sket megérteni — ha mdsért nem,
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hat azért, hogy javitsuk a rélunk, nyilvdnossag el6tt kialakitott képet. El kel! ismerni, Ogilive keményen
dolgozik azon, hogy raleljen, mi is az, ami benniinket ¢ltet.

Ogilive eimondja: |

. Pszichologiai felmérést végeztiink orszégos-, illetve vildgszinvonalu versenyz6krél, annak érdekeében,
hogy megallapitsuk, milyenek a személyiség jellemz&ik azoknak, akik a félelmet és az izgalmat Osszeke-
verik, hogy borotvaélen balanszirozhassanak.

A tanuimdnyba bevontuk az autdversenyzés 6t képviselGjét (az 1968-as vizsgalat 6ta Oten haltak meg
versenyzés kdzben, baleset miatt, 6t masik — ugyancsak vizsgélt versenyzd — visszavonult ettél a sport-
t6l, mert a sériiléseik miatt nyomorékka valtak). A vizsgait professzionalis futbalistak 60 %-a Gt évvei
késSbb mar nem volt aktiv, tdbbek kozillik saiyos sériiléseik miatt vonultak vissza ettdl a sporttol.
Orszégos viszonylatban — az amerikai ejtSerny&sok dltal elszenvedett haldloskimenetelli balesetek sza-
ma az elmuit hat évben 23 és 46 kozott valtozott.

Az ilyen kockazatokkal jaré sportok természetesen stresszt indikélnak dzéikben. A tanulmanyozott
sportoldk ezt a stresszt keresték a felkészllési évek, a gyakorldsok és a versenyek sordan, amig a legjob-
bakka valtak.

Ezen, a legmagasabb szinten versenyz8 nék és férfiak egy csaknem azonos személyiség-formaval rendel-
keznek és biztonsdgga! allithatjuk, hogy igenis, van ,,emberi hajlam’ a kockazat keresésére. Azonban a
,férfiassdg’ bizonyitdsanak sziikségessége nem magyarazza meg a kockazatvallalast.

A kovetkez& dolog, amit Ogilive megallapitott, az volt, hogy a kockézatot keres6k kovetkezete-
sen kitlinden vizsgaznak az elvont gondolkod4shdl és e tekintetben a lakossag felsé 15 %-aba tartoznak.

Szamos olyan mérésre alapozva, melyekkel az egyén siker- és elismerés utdni vagyét vizsgdltuk,
elmondhaté, hogy ezek a kockazatkeresdk teljesen eltérnek az dtlagos személyiségektdl.
Teljesitményeik a tesztek alapjan mindig a lakossag felsd 25 %-dba, s bizonyos esetekben a legfelsd b %
kézé emelik ket. (TERMESZETESEN TUDJUK, HOGY MI AZ ELIT KISEBBSEG VAGYUNK!)

Az a vagy az egyénben, hogy élre keriljon, kombinalddik azzal a hajlammal, hogy kulonalijon a
tobbiektd). Ezért ezek a sportoldk rendkiviil 6nalld emberek, akik sajat itemukre lépnek, s kevéssé ér-
dekli 6ket masok véleménye. Osszehasonlitasképpen — a véllalt kockdzat nagysagat véve alapul — a leg-
Onallobb emberek a ndi autdversenyzdék és a legkevésheé onalloak a futbalistak.

A kockazatvallalék kozos tulajdonsaga az uralkodni vagyds. Dontéseiket sajat maguk hozzék, s
abba nem t(irnek beavatkozast masok részérél. Az egyik ejtGernyds (nd} igy jellemzi példaul sajat ma-
gat: — Mindig nagyon makacsul akarom, és érem el, amit akarok, s masokkal szemben fénokoskods va-
gyok. igy is lehet dolgokat tekinteni. De melyik a tojas és melyik a tyuk egy clyan sportban, amelynél
az alapszabaly az 6néllosag és az 6nbizalom? Ezzel kapcsolatban a legrévidebb, de legtobbet mondd Ki-
jelentést Tim Morgan szajabo! hallottam Truxton-ban, 1973-ban, az ott végzett ejtGernyds tanfolyam
idején. Tim szerint: ,,Az ejtSernyds olyan ember, aki pillanatok alatt dont.”

Mit fedezett még fel a professzor vellink kapcsolatban? Azt is mondja, hogy a kockazatkeresok
. maganyos farkasok''. Ezzel a képpel allitja szembe a hivatasos futballistdkat, akik szerinte a legmele-
gebb sziv(i, kdzosségi emberek a kockdzatkeresGk széles tabordban — ami naluk, mint csapattagoknal,
foglalkozasi szukségszerUség is.

Qgilive szerint ez az eméciondlis kivilallas a kockazatkeresé sportolokndl abban nyilvanul meg,
hogy nem nyUjtanak emdciondlis tamogatast masoknak. Hat az ejtdernySsok nem jotékonysagi egye-
sileti tagok. Pozitiv jellegli kapcsolataik atmeneti természet(ek, s csak bizonyos mértékd- és iranyu el-
kotelezettséget igényelnek. Nem keresnek, és nem is batoritanak mély emdciondlis kotelékeket masok-
kal. Egy ilyen tipikus onjellemzés ejtdernyds versenyzond szajabol igy hangzik: — 1gyekszem, hogy az
emberek ne keruljenek igazan nagyon kézel hozzam. Kevesen vannak az olyan emberek, akikben iga-
zan meghizom, akiket barataimnak tartok.

Vald igaz, hogy az ejtéernydsok — a kozéposztaly értelmezése szerint — nem valami példas férjek.

lgaz tovabba az is, hogy mi megtanultunk sajat ldbainkon allni, még akkor is, amikor labaink aikalman-
ként nem a kijeldlt ugréteruleten érintették a foldet.
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De az, hogy emocionalisan kivilalloak lennénk — hat ez ostobasag. Azt mondjék, hogy addig, amig az
ember nem vesz komoly versenymunkadban részt, nem id tudja, mi is az az emberi kommunlkacié. Csak-
hogy a pszicholdégusok — még azok is, akik a vilogatott keretnél dolgoztak — nem végeztek versenymun-
kat. Csakis arra tudnak tdmaszkodIni, amit mi mondunk magunkrél — ami nem mindig a legbodlcsebb,
legmeggondoitabb dolog.

A tovabbiakban Ogilive a kockazatkeres6knek a tarsadalmi és egyéb torvényekhez és szokdsok-
hoz valo viszonyat vizsgdlja. Azt mondja: ,,Azt hinné az ember, hogy a kockazatkeresdknek sziikséguk
van rendre, meg kell felelniok a hagyomanyos moréainak, szivdsan (zik/keresik az Uj feladatokat és nem
valdszinli, hogy véltozasokat akarndanak. Ezzel szemben azt talaljuk, hogy hatdrozott a hajlamuk a rend-
szertelenségre, fokozod¢ az az igényiik, hogy ne feleljenek meg az irott és irattan szabadlyoknak, torve-
nyeknek, hogy 1dzadjanak a rutin ellen, s kifejezett vagyuk a vdltozatos és killénleges tapasztalatok irant.

A tarsadalmi jellegl ellenkezés {lazadas) és a tarsadalmi értékek meglehetGsen széles skaldju elve-
tése ezen versenyzd8k részérdl azt sugallja, hogy ezek az emberek igen erds szelektivitassal rendelkeznek
azon tarsadalmi szokdsokkal kapcsolatban, amit hajlanddak tiszteletben tartani.”

Nos, igen! Vannak olyan kisebb tarsadalmi szokdsok, mint példaul az evés, amit teljesen figyelmen
kiviil hagyunk — kivéve azt az esetet, amikor a fethdalap 600 méter alatt van.

Ezutan kovetkezik a tanulmany igazan i1zgalmas rasze, melynek tukroznie kellene — a vizsgalatok
alapjan — azt a ,,leiki patoldgiaval kapcsolatos kitételt, amit a szuperférfiassagrél, a félelem elnyomasrol
sth., stb. osszeirtak.

Tavol attél az esetleges megallapitastol, hogy mi emécionalis szempontbdl ,,é16-halottak’’ lennénk,
a vizsgalatok azt mutattak, hogy olyan emberek :uagvunk, akiknek az ,,aggodalomszintje’s igen alacsony,
nagyon erds a valdsagérzékunk és igen nagy mértékben képesek vagyunk emocioinkat ,, kordaban’’ tar-
tani, tovabba alkalmazkoddképesek, talalékonyak és energikusak vagyunk, akik hajlanddak a viselkedés
és dontés kovetkezményeit is vallaini.

.2em az emociondlis instabilitas, sem az idegesség nem novekszik a sportra jellemzd kockézat no-
vekedésével. Ellenkezdleq, hatdrozott a tendencia — ejtdernydsokben és autéversenyzékben — a maga-
sabb emadciondlis stabilitds irant, pedig ezeknél a kockazat a legszembedtidbben van jelen. Ezek a ver-
senyzOk elvont keépességeik révén élen jarnak, nagy alkotoképességgel rendelkeznek, fuggetlenek, nagy
a vezetési potencialjuk — ugyanakkor rendkivul alacsony az aggodalmaskodasi szintjuk.’’

Hasonléképpen, semmi sem tamasztja alad azt a nézetet, hogy a kockdzatvallalas valamiféie tudat
alatti félelemt6l, vagy fenyegetettségtdl valé menekulés lenne. A kockadzatos sportokat (izbk pontosan
tudjak, mire vallalkoznak.

Egy interjuban — amely kozvetlenul a haldlos balesetét megeléz6en hangzottt el Ken Miles auto-
versenyzdvel, Ken a kovetkezdkben valiott foglalkozasarol;

Az ember rendkivuli mértékben tisztdban van a balesetek lehetdségével. Latja baratait és ellenfeleit
aldozatul esni, latja, milyen hibakat kovetnek el — és az ember megprébalja megvédeni magat az ilyen
hibakkal szemben. Senki sem abszolut tokéletes és minden néhdnyszaz, sportban eltoltott ora utan ko-
vethetunk el olyan hibakat, amelyektél tavolmaradni aligha lehet. Ha a baleset hatasat nem tudjuk eny-
hiteni, megsérllhetunk — de ez velejar ezzel a foglalkozassal. EIGbb, vagy utébb, vagy tobbszor is beko-
vetkezhetnek balesetek, ezen nem lehet segiteni. Nem véletlenul szereztem be Gsz hajamat 47 éves ko-
romra — de mindig 6vatos voltam. Konnyl meghalni, ha ezt akarjuk, azonban nem ambiciom fiatalon
meghalni.”’

Minden autdversenyzd és ejitéernyds hajlandd nyiltan targyaini a sportjdaval jard veszélyeket, akar
kozvetlenul verseny elott is.

Bizonyara, vannak olyan versenyzdk is, akiknek az alapmotivumuk a tudatalatti halalvagy, vagy
valamilyen mas, egészségtelen, szublimdcios, vagy kompenzaciés motivum. Csoportként azonban a koc-

kdzatos sportokat uzok hatarozottan pozitiv személyisegcsoportot alkotnak. Egyszerden csak a stimu-
lacio rabjai.

14



Azaz idénként sziikség van szamukra, hogy fizikai, pszichikai, vagy emdcionalis korlataikat megkozelit-
sék, vagy meghaladjak annak érdekében, hogy kimenek(iljenek a mindennapi élet feszliltségmentes ko-
riményel kozul.

., Mint minden {vagy legtobb) ejtSerny8snek, vagy egyéb kockazatkeresének sziitksége van valami-
lyen stimuldcidra, illetve izgalomra. Szdmukra a pszichikai extizis, egy specidlis formdjat jelenti, ha a
veszély allapotdba kerulnek.*”

Meglehet, hogy a kockazatvallalast magat a passziv megfigyel6k soha nem fogjdk megérteni. Ami-
kor az ezzel kapcsolatos kérdést feltették a Mount Everest megmaszojanak, E. Hilary-nak, igy vdlaszolt:
— Ha ezt a kérdést fel kellett tennie, akkor soha nem fogja tudni megérteni a miértet.

Egy ejtdernyds ezt igy magyardzta el: — Az adrenalin valdsaggal dramlik — de nem azért, mert ,,be
vagyok ijedve’’, hanem azért, mert élvezem azt, amit csinalok.

Forditotta: Szuszékos Janos

LEFAGYAS
{Parachutist 1984. julius)

1982. juniusaban a Parachutist lekdzolt egy cikket (L. Ejtéerny6s Tajékoztatd 1983. évi 1. szama,
16. oldalon) — D.Holmes irdsat a stresszr6l, az hogyan hat az ejtGernyosokre, s hogyan birkézzunk meg
vele. Be lett mutatva az is, hogy amig a tapasztalt ejtGerny8sok a stresszt a repiiiétérre valo megérkezés-
kor tapasztaljdk, a kezddk az érzelmi feszlittséget féleg a kiugrasi magassagra vaid emelkedéskor érzik.
Az itt leirt torténet megtdrtént eseten alapul, s a stresszt allitja kézéppontba, amit csaknem minden kez-
dob atérez.

Konnyl elfelejteni a kétséglinket, ami akkor lépett fel, amikor elGszor masztunk ki a repulSgép
lépcsSiére. De az ilyen rettegések ténylegesen jelen vannak a névendékek ezreinél — minden hétvegen.
A szerz$ — aki ismeretlen kivan maradni — dgy hatdrozta meg 6nmagéat, mint ,,kezdd*’, vagy ,,mazsola’:
,Kozel allok a 65-hoz — és annak is nézek ki. Az ugrdsszamom — 16 — nevetségesen keveés, ha osszeha-
sonlitjuk az olvasok tobbségével. Mikdzben a torténet lIényege (remélem) védekezés egy kezdd részérdl,
kérem az olvasé valédi ejtGernyGst, probélja megérteni, vagy probaljon visszaemlékezni arra, mit érzett,
s mit érezhet egy rémdlt kezdé...””

— Ha nem huzod meg, meghaisz! — mormogta Jim keményen magaban és megprébalta odébb he-
lyezni magat a repuidgép fémpadidjan.

— Ha nem huzod meg az ejtéernyd kioldojat, az ejtéernyd nem nyilik kil -- Jim elég oreg volt ahhoz,
hogy az apja lehessen a harom masik embernek, akik a gép fedélzetén voltak, s ma eldszor, a kora miatt
aggodott. Lehet, hogy vele egykoruak gyakran kitartanak amellett, hogy ez a sport csak kizardlag a fia-
talembereké.

Szorosan Ossze volt préselddve egy ulésnélkili Cessna 182-es utasterében. Jobb oldalat keményen
nekitamasztotta a hatsé valaszfalnak, hatalmas f6ejtéerny&jét pedig nekinyomta a masik falnak, s vas-
tag cipbit keményen egymashoz szoritotta. Egyik kezével az eldl lévd tartalékejtdernydje kioidéjat ta-
karta le, mig a masikkal a féejtGerny&ét védte — nehogy valamelyik beleakadjon valamibe és kinyilyon
a gép belsejében — ez katasztrofalis lenne.

— Meg fogsz halni, ha nem huzod meg... -~ A motor a hattérben monotonon diborgdétt. Jim oldalanak
egy masik tanuld szorult — elsd ugrdsa kovetkezik — de Jim tulsdgosan is le volt kdtve ahhoz, semhogy
megkisérelje meglétni a fiu szemében a pani félelmet. Jim vadul kinlddott a sajat lidércnyomasaval: lat-
ta magat zuhanni, zuhanni, mikdzben tulsagosan megbénul a sajat félelme miatt — a kioldd meghuzasat
illetGen. Latta magat megsebesiilni, megmerevedni, s latta meghalni oOnmagat — két teljesen j&, nyitatlan
gjtSernyit viselve. Az elmult 6t ugrds soran csak egy bekotdkotél végén 1évd kezdb volt, — Az a fontos,
hogy ellokd magad a szarnymerevitotd!, maradj homoritva, arccal a fold felé, mikozben haromig sza-
molsz — ez alatt az ejtSernyd kinyilik magdtd! — mondottiak neki.
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Es ailando csodalkozéssra ez mindig meg is tortént. Mindig végrehajtotta a vak-kioldé meghuza-
sat, probléma nélkil, tudomasul véve, hogy a féejtSernyd a bekotSkotéltdl kinyilik, amit 6 hajtogatott
figyelmesen, vagy figyelmetlenul.

Most azonban nincs bekot6kotél, nincsenek kiképzBeszkozék, nincs biztonsagi hdid — nincs ma-
sodik lehetdség.

— Ha elrontod valahol... — mondogatta magaban.

Csodélatosan attd! nem félt, hogy az ejtSernyd , elfelejti &6t, attdl félt, hogy & maga felejti el az
ejtéernydt. |

Az elsé idékban bizonytalanul egyenstlyozott a repltégép kerekén, bizonytalanul fogta a szarny-
merevitst, s meredt szemmel nézett le a 850 méteres (irbe, s egyetlen dologra gondolt: igazan Grult va-
gyok eléggé ahhoz, hogy elhagyjam ezt a gépet és lezuhanjak? -

Majd késdbb a rémiilet csodaikozdsba ment 4t — s aztédn a legnagyobb izgalomba kerult, amit va-,
laha is ismert, de mindig ellékte magat — és vart lélegzetet visszafojtva, mielGtt megudvozult dicséséggel
megragadta voina a hevedereket, amikor az a gyonyoru, nagy eserny0 a feje folé keruit.

Ma mégis valamive! tdbbet kell csind!nia, mint csak zuhanni, akar egy zsak cement — nagyobb dol-
got kell tenni. Mi van, ha , lefagy*? Mi van, ha tllsdgosan megijed attol, hogy tudja csinalni az 0sszes
dolgot:

— Stabil testhelyzet, jobb kéz a kiolddn, a bal ugyantgy, vele egyiitt, egyidejlleg, hogy ne porogj. A Kj-
olddt egy sima, folyamatos mozdulattal hizd ki. Majd csusztassuk a kioldot a kezlinkre, hogy az sza-
bad legyen az ejtéernyd irdnyitasahoz. |
— Emlékezni fogok minderre? — gondolta Jim — mikdzben egyre gyorsabban zuhanok a fold felé, vagy
ures leszek? Ledermedek?

A gép tantorgott, csuszkalt az erds nyari termikekben emelkedés kozben. Jim file elduguit ma-
radt, fgy a motor zaja csak halk zimmdogeéssé tompult. A mellette 1évS fiu ujjait idegesen a nehez, olaf-
barna tartalékejtéerny6 tokba sillyesztette és megprobalt mosolyogni — de nem siker(ilt. Jim mutatott
neki, egy ,,minden oké” jelzést és a masik két, még a reptlégépben lévo emberre nézett. Az ugratojuk
a hadsereg elit alakulatdnak a tagja. A pilota a legjobbak kozé tartozik.

A gép mélyén iilve, Jim tudta, hogy nem lesz képes kinézni a gépb0l, hogy megbecsulje a magas-
sagot, de remélte, megpillantja majd a magassagmerdt a miszerfalon. Nem volt szerencséje. Végul is a
gép dBlésének és a motor zajdnak megvaltozédsaboi tudta meg, hogy elérték az ugrasi magassagot.

 Jerry, az oktatd, gondosan megvizsgalta a fiu felszerelését, ellendrizte a biztositdkészuléket és a
radio ado-vevdjét, a bekotdkotelét, majd kinyitotta az ajtot. A szél hangosan suvitett be a nyildson at,
s mindannyian atérezték a ki- és lepillantds idegenszer{iségét, mintha az otthonuk fala tint volna el hir-
telen. A piidta tokéletesen repiilt az irdnyra, majd a gazt teljesen visszavette, s Jerry sz6it: — Labat kil

A fit fordult és a labat | nekitamasztotta” a légcsavarszéinek. A ,,menj kil*’ parancsra megragad-
ta a merevitdt, kihelyezkedett a kerékre.

— Ugras! — kisltotta Jerry. A fil egyenesen, mereven iefele nézett és mozdulatlan maradt.

— Ugras! — kialtotta Jerry tjbdl, a szél és a motor zugasan at. Az ugré nem modult. Mostanra mar tul
messze értek a kiugrasi ponttol és Jerry visszasegitette a fiut a repulogepbe. Jim csodélkozva figyelt.
Egészen elfeledkezett eddig mormolt varazsigéjérdl. Meg nem ismerte fel, hogy ha a fiu nem ugrik, ak-
kor képtelen lesz arra, hogy atmdsszon felette — le kell szallnia a géppel egyltt. Jerry és a pilota gyen-
géden magyaraztak a kolyoknek, hogy ,,sok ficko fagyott mar ra a szarnymerevitdre’’ és hogy ,,ez min-
dig el6fordulhat”. Jim elkapott egy par mondatot:

— Ne hagyd magad... az nem a vildg vége. — A fil egy Gj kisérletet kért. A gép ujra rafordult, s hama-
rosan Ujra iranyon voltak. A fil mdsodszorra ismét kiment, de megint hidnyzott belSle az erG, hogy
elvaljon a merevitdtél. Latni lehetett rajta, hogy akar ugrani, de izmai megmerevedtek a rémulettol és
megtagadtak az engedelmességet. Jim hallgatagon a kolyokhoz huzddott, ahogy az masodszor is, ugyet-
lenil visszamaszott a gepbe.
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A piléta egylittérzéen rapillantott — és a kdlyok még egy Kisérletet kért. Jim latta, hogy a hori-
zont megdd!, majd Gjra vissza 4ll. Mindketten — a pilota és a veteran ejtdernyds — biztatdan beszélt a
fival és Jim csodalkozott azon, hogy nem osztokélik a filt az ugrdsra. EImondtak neki, hogy ez nem

gyavasag volt a részérdl, s hogy sok ember reagdl igy emelkedés kozben. Jim azon gondolkodott, hogyan
képesek 6k, eqy ugratd-pildta és a nagytapasztalaty ejtGernyos, megérteni azt a dermedt panikot, ami-
vel a fik kUszkodott?

Mégegyszer irdanyra repliltek és az ajtd kinyilt. A fiu Svatosan kilépett a 1épcsGre. Jerry ellenériz-
te a helyzetét, majd kidltott: — Ugorj! — A kélydk ugrott! Harom nar szem figyelte ejtSernyéjének be-
lobbandsat. A kolyok rendesen felnézett, hogy ellendrizze a kupolat, majd megfogta az iranyitozsinort.
Jerry és a pilGta egymdsra vigyorgott. Eltekintve atto!, hogy egy milszekundummal azutdn huzta meg a
kiold6t, hogy elhagyta a lépcsdt és a merevitdt, a testtartasa €s nyitasa eseménytelen volt és — el0szor—
egészen kozel ért foldet a homokkorhoz...

Amikor visszavitte az ejtdernydt a hajtogatéterembe, a kolykot kereste. Epp akkor talalt ra, ami-
kor a repQl6tér irodajabol jott ki.

Jim kezet nyujtott neki:

— Fiam — mondta — egy csomd fické van ma a repll&téren, akiktd! valami hatalmas, vad dolgot varnak
el. de én rad szavazok, mert neked volt a legnagycbb kitartasod!

A kolydk elmosolyodott:

— Eppen most jelentkeztem a kovetkezd felszallasra — kozolte.

Forditotta: Szuszékos Janos

V. Brian: VITORLAZOREPULES ES A STRESSZ
(Sailplane and Gliding 1984. okt-nov.)

A stressz, mint lelki-szellemi igénybevétel, életink része. Bizonyos helyzetekben normdlis dolog
stressz alatt allni, amikor bizonytalansaggal kell szembenézni, kihivast kell megvalaszolnunk, vagy ha
fenyegetve vagyunk.

Az elemi természeti kdriilmények kozott egy fenyegetd helyzet harcot, vagy menekulest valt ki
bel&link, az adrenalin aramlik, az izmok megfeszilnek és testink felkeészul a vészhelyzeti cselekvésre.

Civilizalt kérulmények kdzott szémos olyan kihivas van, amely alig nyljt — vagy egyaltaldn nem
is nyUjt — lehet&séget a stressz fizikai feloldasara, kovetkezésképpen a stressz és hatasa akkumulalodhat
és sok fizikai, vagy pszichikai rendellenességet (fejfajast, asztmat, ernésztési zavarokat, gyomorfekélyt,
almatlansagot, magas vérnyomast okozta tulfeszitett allapotot, feledékenységet, izomgorcsoket stb., ez
a felsoroids szinte végtelen lehet} okozhat.

lgen keveset tudunk arrd!l, hogy az aggodalom miként vivdik at az emberi test megbetegedd ré-
szére, de id! ismert tény az, hogy megtorténik a feszlltségatadodas, s igen kevés haszonnal jar, ha csak
a tiinetet kezeljik, mert a stressz okozta rendellenesség ilyenkor mashol uti fel a fejét.

A fontos tennival®: a stressz okainak megszlintetése, enyhitése, olyan fizikai, vagy pszichikai mad-
szert taldIni a fesziiltség akkumulélédasanak etkerlilésére, hogy végeredményben ne alljon el6 kényel-
metlen, vagy éppen legyenglilt, kdrosodott testi-, vagy pszichikal allapot.

A vitorlazdgépek a ,,tokéletes stressz gépek. Pilotdja be van zarva egy igen szlk helyre, amely le-
het igen forro, vagy igen hideg, mikdzben a versenytarsakkal klzd, vigyazni kell, ne Utkozzenek ossze,
s egyeb, mas madon is felajzott pszichikai allapotba kertl. Ezekhez gyakran adodik olyan helyzet, ami-
kor kedvezdtlen teriilet felett kell elreplilni, s esetleg idegen tdjon leszalinia.

A pilétanak figyelemmel kell kisérnie egy féltucat miszert, de ezzel egyidejlileg megfeleloen szem:-
mel is kell tartani a kdornyezetét, sziik termikben kell lavirozni s végul a latohatarig terjedd erdo6 folott

kell siklani. Nem csoda, hogy sokan a pilotik kozul ugy érzik, kiszarad a szajpadlasuk, izzad a tenyeruk,
16gzésiik akadozik és végtagjaik ,,megmacskasodnak".
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Nem csoda, ha ilyen kérlilmények kozott elfelejtik, milyen alacsonyan vannak, dtesnek, vagy leporog-
nek behelyezkedéskor. A versenyz§ pilotdk szdmara az ujj izlletek elfehéredése — foglalkozasi artalom...

Leszallas utdn — biztos vagyok benne — sokan torték mar a fejuket azon, hogyan és miként is ko-
vethettek el ilyen, vagy olyan ,,szarvashibat’, néztek el tereppontot, vagy nem tudtdk megallapitani ge-
plik pozicidjat. Az a helyzet, hogy a stressz alatt lévG piléta kevésbé intelligens, kevésbé gondolkodik es
cselekszik ésszeriien, mint ugyanaz a személy nyugodt koriilmények kozott (példaul a foldon). Es ennél
jobb okot nem tudok felleini annak magyarézatara, hogy bizonyos pilétak miért sokkal jobbak, mint
masok. Azért, mert 8k stressz dilapotaban is meg tudjak 8rizni az okos gondokodas és a helyes cselek-
vés kKépességet.

Mi tébbiek, akik a verseny ,,melege’’ (stresszhatasa, izgalma} altal alkotott , kuktaban* puhuiva
sokkal kevésbé hatékonyan gondolkodunk, tobb hibat vétiink és néhdnydras erbteljes koncentralas
utén ,,elveszitjik’ technikédnkat. A ,,mend’ pil6tatd! a rangsorban messze hatul |évo pilotdt a stressz
annvyira megfosztja képességeitdl, hogy ezek a , hatullévék’ dllandé veszélyben vannak é€s elGbb-utobb
balesetet szenvednek el.

Mit csinaljunk a ,,vitorlazoreplls stresszel” a képességi skdla végén? Azért, hogy ne legyen baj,
ne hozzunk olyan dontést, amit utéiag, a balesetkivizsgélas ,,piléta hibdnak’ mingsit és inkabb a ,,me-
nBk' kHzétt legylink, mintsem a stressz altal alacsonyra degradaltak kozott?

El6szor is vegyuk szemiigyre a stress miként akkumulédlodik. Mindenkire hat valamilyen stressz,
amit a munka, a csalad, vagy egyéb koralmény ~ példaul: sajdt magunk — okoz. A téma tanulma-
nyoz6i kidolgoztak a stressz-indikdtorok egy matrixat, amely olyan véltozdkat foglal magaban, melyek-
hez igazitani kell magunkat. llyenek a hdzassdgi problémak, allas elvesztése, betegseq, stb.

Ehhez a hattér-stresszhez adodik aztdn a versenyzés faradalma, izgalma,.az uténfutd sok szaz ki-
lométerre valé elvontatdsa, a satorélethez, vagy a zajos motethez valé alkaimazkodas, leeges a napon, a
napszUras, vagy egyszerien a h6-okozta kifaradas. Minden bizonnyal sokat segit, ha ezeket a stresszeket
gondos tervezéssel kikiiszobéljiik, vagy csokkentjilk. Ha jo foldi segitSink vannak, akkor a piléta men-
tesil szamos olyan aggodalomtdl — a technikai eszkozok kezelése tekintetében —, amellyel egyébként
neki maganak kellene foglalkoznia, ez viszont lehet8vé teszi szamdra, a tébb szabadidd révén az elotte-
allé feladatra valé alaposabb feikésziilést. A j6 elGkésziileteken és tervezésen tul azonban még mindig
fennéll a versennyel jard stressz hatdsa. Ismerek egy pilotat, aki mindig alaposan kihdanyja magat egy-
egy versenyrepiilés el&tt. Utdna mar rendben van, de valdszinlleg jobb mddjai is vannak a stressz lekuz-
désének, mint az onindukalt hanyas.

A szisztematikus stressz-mentesitésnek kiilldnbdz8 formai lehetnek: edzés egész évben, a feszuit-
ség feloldasa kozvetlenil a repulés eltt és a repulés kozben.

A napi , feszlltségmentesités egyik formdja: lefeklidni, majd modszeresen megfesziteni és utana
kilazitani minden izmot tet6téi-talpig. Ekozben végezziink néhény joga-légzést, hogy a tudd megfelels-
en Kitisztuljon.

Szinpadi el8addk, konfereansziék, zenészek, szinészek, stb. mdr modszerrel végzik a stressz-men-
tesitést. Ezek a gyakorlataik kozben izmaikat nyljtidk, ezze! mozgatjak meg kulénbozé csontjaikat, fo-
kozva a mozgékonysdgot. Sokan gy taldljdk, hogy az clyan fizikai erGkifejtések is, mint a futas, vagy
tenisz, stb. igen hasznosak a stressz-mentesitésben.

A stressz-érzést le lehet klizdeni gyb6gyszerekkel, vagy alkoholial is, de az ilyen feszliitsegmente-
sité mod csak pillanatnyi eredményt ad, utdna sokkal nagyobb stressz ala kerulink, ha problémaval ta-
laljuk szembe magunkat.

Azok szamara, akikre a stressz ennyire kdrosan hat, a test fizikai feszultségmentesitését rendsze-
res napi edzéssel, valamint repulés kézbeni fesziiltségmentesité technika alkalmazasaval érheti el. Am a
vitorlazo pilotak dital érzett stressz legnagyobb része abbdl szarmazik, hogy nem rendelkeznek modsze-

res tervvel a levegdben a sziikségnek megfeleld dontések hozataldt és a kritikus helyzet lekizdéset ille-
tden.
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Hajlamosak vagyunk a repiilést egyetlen nagy problémanak tekinteni, noha a repuilés nem mas,
mint problémak sorozata, amelyek eldre lathatdak és modszeresen leklizdhetdek. Ezt lebontva a repu-
165 elemeire: induldsra, az els§ emeikedésre, a forduldpontig valé navigilasra, a fordulopont lefényke-
pezésére — mind gyakoroihatd, tanulmdanyozhaté és kidolgozhatd Ggy, hogy a pilétanak csak a tényle-
ges helyzetre és megoldandé kiilén problémara kelljen koncentréinia. Példdul, a légiforgalmi térképet
a sziik pilotafiilkében szét és Bsszehajtogatni egy kész lidércalom. Célszertibb Ggy elSkésziteni és rogzi-
teni a térképet, hogy az csak azt a térséget mutassa, amely érdekes szémunkra és egy NAGY NYILLAL
jeldljiik meg ESZAKOT.

Az utvonalakat célszer( nagy szamjegyekkel jeldini és ha tereptérgyat is kell keresni, azonositani,
akkor a fényképét ragasztdszalaggal kell a térkép hatuljara rogziteni.

Most mar az olvasashoz szemiiveget kell viselnem, de utdlom a bifokdlis liveget. Ennek eredménye-
ként dllanddan keresgélem az olvasd, vagy napszemiivegemet — mikor mire van éppen szliksegem — a ka-
binban és ez igen-igen komplikalja a térkép figyelését és id6beli tanulmanyozését. (Ha ezt a problemat
megoldottam, k6zolni fogom.)

Mivel én magam nem vagyok egy kit(in navigator, szilkségesnek taldlom, hogy gondolatban vé-
gigiarjak a feladat szerinti Gtvonalon még a felszéllas el6tt. A térkép tanulmanyozasara repllés kdzben
soha sincsen elegendd id& és az Utvonalon vald eltévedést dlitaldban a jelentds tereptargyak felismerese-
nek eimulasztasa okozza.

Mas vitorlazégépekkel, azonos légtérben valé replilés megkdnnyithet, ha olyan kis dombord tuk-
rét erdsitiink fel a miszerfalra, amelynek segitségével belathatjuk a kdzvetlenil felettiink- és mogottunk
16vé légteret, melyben a maés légijarmidvekkel vald Osszelitkozés veszélye a legnagyobb. Ezzel elkerithe-
tink egy csomé nyaktekerést, mikdzben a mégottink 1évs holt teret akarjuk megnézni.

Azt mondanunk sem kell, hogy betegen, vagy més értelemben vett ,,rossz’* dllapotban repuini
nem szabad és mindig fel kell késziiini a hideg és meleg kériilményekre egyaratn, mindig védekeznlnk
keil a napsiités és a szel ellen.

Vannak rosszul szelléztethetd vitorlazogép filkék, ami lényegesen hozzéjéarul a pildta rossz koz-
érzetéhez. Mdasrészt, az olyan szellGztetSrendszer, amely hideglevegSt fij a test valamelyik részére, szin-
tén kényelmetlenséget — s&t fajdaimat — okozhat.

Bizonyos pilotafiiltkéket elégteleniil paratlanitjdk (jégtelenitik), ki1ondsen a repllés kozben nehe-
zen elérhetd helyeken. Félvakon repiilni — mert alig van kilatas a pilotafiilkébdi — ugyancsak nem jarul
hozza a stresszmentes, j6 kozérzethez.

Ha valaki ugy érzi replilés kdzben, hogy stressz {fesziiltség) ala kerult, sokszor segit rajta, ha rutin-
szer(i tevékenységet hajt végre, amivel a fesziiltségt6l megszabaduihat. En példaul gyakran azon kapom
magamat, hogy bizonyos, kritikus felszallasi szakaszban visszatartom a lélegzetemet, s rajottem, hogy
dllanddan és tudatosan kell szabdlyoznom a légzésemet.

Az elsé hosszabb replilésem utdn — még az dtvenes években — amikor kiszalltam a gépembdl, egy-
szerlien dsszecsuklottam, a ldbaim nem voltak hajlanddéak viselni a tomegemet. Ennek oka az lehetett,
hogy repiilés kézben ahelyett, hogy hagytam voina pihenni a ldbaimat a pedélon, a kinyujtott labaimat
csipGbd! feszitettem és ennek eredményeként labizmaim kimeriltek és még hetek mulva is merevek
voltak. |

Sok pildta szorosan kapaszkodik a pilétafiilke valamelyik részébe, a vontatokotél leoldohoz, vagy
éppen a korméanybothoz: izmaik egymas ellen klizdenek és végul teljesen kimerulnek.

Ha termikelés k6zben tudatosan relaxaljuk izmainkat, elkertilhetjlik a fesziiltség felhalmozodasat.
A félelem a még ismeretlen mandGverektdl {pl. ateses, dugohuzo, erdsen dontott forduld) csak tgy kizd-
hetd le, ha gyakoroljuk ezeket a mangvereket. Vannak pilétdk, akik nagyon kényeimetlenul érzik ma-
gukat, amikor paras levegdben homalyos horizont felé repiilnek. Ha ilyenkor hagyjuk a gépet, ,,magat”

repllni — elengedve a kormanyokat — ez j6 arra, hogy meggy8zddjlnk, a gép nem fog hirtelen rendet-
lenkedni.
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Ha hanyagsag miatt hagyjuk magunkat egy felhG aljaba beszivodnir, kisértésbe jovunk, hogy a
gép orrat lebillentve, a lehetd leghamarabb megszabadufjunk a feth6tél. £z azonban nagyon veszelyes
és kockazatos dolog gy magunkkal, mint masokkal szemben, akik a kornyéken repilnek. A panikba-
esés helyett repiiljiink ki nyugodtan a feihébdl irdnytd segitségével, normdlis sebességgel. Ez sokkal
ésszer(ibb dolog és segit a panik-érzésen valé fellilkerekedésben is.

A panik nem mas, mint az ésszerl gondolkodas képességének az elvesztése stressz hatasara. A pa-
nik sohasem hasznos, hiszen még a gyenge itél6képesség is jobb, mint a semmilyen - marpedig, a panik-
ban lév8k egyaltalan nem képesek ésszerlien gondolkodva megiteini a helyzetiket és a lehetséges kiutat
megtalalni.

ismertem pilGtakat, akik annyira elkeseredtek, amikor rajottek, hogy eltévedtek, hogy azonnal
lestiliyedtek és az elsS lehetséges helyen leszalitak, mig ha fennmaradtak volna, valdszinlleg megtalal-
jak tajékozodbképességiiket és ennek reven megallapithattdk volna a helyes irdnyt, tényleges helyzetu-
ket. A fesz{ilt dllapotban lévé pilotak elveszitik jozan esziket és konnyen megzavarodnak. Nehéz le-
szallas izgalméban a megkozelitésnel (helyezkedésnél} a fékkar helyett mést, esetleg a leoldégombot
huzzdk meg. Ennek aztdn az az eredménye, hogy a feszllt, de kezbentartotl szitudcio hirtelen feszult,
de kézben nem tartott szituaciova valik.

Amikor a legjobban sziikséglink van a nyugalomra és az ésszeru gondolkodasra, akkor hianyzik
az a legjobban.

Osszegzdsiil: Azt szeretném javasolini, hogy mindig probéaljuk meg a stresszt leklizdenti, s mindig a
legjobb képességeink szerint funkcionaljunk vitorlazas kézben a stresszre vald felkészulés kovetkez6 ket
madja szerint:

Az els6 médszer: tervezss (eldrelatas), bizonyos ellenérzélista alkalmazasa, végig kell azt is gon-
dolni, milyen rendellenességek, vészhelyzetek adodhatnak — még miel&tt ezek bekovetkezhet-
nének.

— A méasodik médszer: fizikai és pszicholdgiai. Gyakoroljuk a foldon és a levegbben egyarant a re-
laxalas médjait, hogy ne valjunk a levegSben sajét feszult allapotunk aldozatava.

Lehet, hogy nem fogjuk elérni a ,,mend' pilotak képesseégi szintjet, de legaldbb elkeruihetjuk a
PILOTAHIBA" szdvegl , sirfeliratot’.

Forditotta: Szuszékos Janos

Szerk. megjegyzése: Ez a cikk az ejtGerny0sok szamara ismeret szempontjabdl Gjat nem tartalmaz.
A témat tobb oldalrél részletesebben targyalta mar az EjtGernyds Tajékoztatd
t6bb forditasa, de targyalja az MHSz kiadasaban megjeient Egészséglgyi Ismere-
tek ejtdernyds ugrok és ballonrepiilgk részére c. tansegédiet. Am ennek ellenére
mégis ismeretet bévit: segit a vitorlazok vészhelyzetfelkészitését végz8 ejtbernyos
oktatéknak és aldhlizza a vészhelyzetoktatds jelentdségét és fontossagat.

D.M Carson: IDOTORZULASOK ES A KATAPULTALAS FELETT] DONTES KERDESE
(Flying Safety 1983. ma’rm'us)

1982. mérciusaban a FLY ING SAFETY lekdzolte D.M. Carson alezredes Idétorzulas c. cikkét
(lasd: EjtSernyds Tajékoztatd 1983. évi 1. sz. 20. cldal).

Ez a cikk akkor igen nagy visszhangot keltett. Vilagszerte gyakran tdézték, s tobbnyelven kinyom-
tattak. A jelen témafelujitdsban Carson alezredes teljesiti igéretét, aktualizalja és kiegésziti az ido-
torzulas problematika)at.

A szerz$ Ujabb adatokat gyljtott — tényleges katapultalasoknal — egy teljes évig tarto vizsgalat
soran és itt, az ezekkel kapcsolatosan kozolt informaciok rendkivil érdekesek.
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Az elsé USAF (USA Légierd) katapultalds 1948-ben tortént, amikor a pii6tahadnagy egy iranyit-
hatatlanng valt F—86 tipusu repulégépet hagyott el zuhanas kozben.

A gép kb. 300 m magassagban, figgdiegesen siillyedd porgésben volt, amikor a pilotaja katapu!-
talt. A pilota a katapultalas soran is tobb probiémava! taldlkozott. A katapultiilése elakadt az ejtbernyo-
je felszailé hevederében, és a fejének itkézott. Ennek kovetkeztében eivesztette sisakjat, oxigénmaszk-
jat, kardrdjat, katonai azonosité fémlapjat, sét még a hajozd csizmajat is.

Mindezek ellenére tilélte a gépelhagyast és ezzel 6 lett az Egyesult Allamok eis6 olyan pilotdja,
aki a bajbakerult repllGgépbd! valo menekiilésre katapuitiilést hasznalt. KésGbb, ugyanebben az évben,
egy masik piléta is sikeresen katapultélt, s tagjava valt azon _vélogatott hajozok'r akkor meg kicsiny
csoportjanak, akik ilyen mentdrendszer segitségével hagytak el géplket. Ezzel 1949-ben a katapultala-
sok szama kettdre nétt, s a Légierdnél a katapultalasok talélési aranya 100 % lett, amely olyan arany,
amit azota sem sikerdlt Gjra elérni.

1049. évi elsé katapultalastol 1982 végéig (az Egyesult Ajlamokban) dsszesen 4772 pilota kata-
pultalt. Kéziiluk 3909 — azaz, mindossze 82 % — volt sikeres. Sajnos, azonban ha az utolso hat eszten-
dé sikeres katapuitélasait szdmoljuk, akkor a kép mar sokkal kevésbé optimista, mivel a katapultalasok
tulélése csak 77 %-os.

1975-ben a talélési arany még 91 %-os volt, ez a szdm 1980-ban 69 %-ra csokkent. Az igen ala-
csony tulélési ardny tovabbra is megmaradt, annak ellenére, hogy automatikus mentdrendszereink al-
land6 fejlesztése tovédbbra is folytatddott — az elsé alkalmazasok Ota.

Egyetlen ,,fényes pont’” ebben a képben az 1082-es év, amikor a talélési ardny 89 %-os volt.

Ha megvizsgaliuk ezeket a katapuitalasi statisztikakat, az els6 kérdés, ami felvetddik az az, hogy miért
alacsonyabb a talélési arany, mint a 70-es évek kozepén, holott a mentderndszereket azoOta is dllanddan
tokéletesitjik? |

A szerencsétienségek elemzése felszinre hozta, hogy a halalos katapultﬁlési gsetek tobbsége nem
miiszaki oknak tudhato be, hanem kovetkezményel a késlekedd katapultalasi dontésnek.

Ha feltételezzik, hogy mindenki, aki katapultalt, azt azért tette, hogy életét mentse — ez a gon-
dolat Gjabb kérdést vet fei: Miert vart minden dtédik a katapultalok kézil tal sokaig? Mivel a normal
repulési szitudcion kival katapultaladsok rendszerint fatalisan végzddnek. A baleseteket kivizsgald bizott-
sagok csak spekulathatnak azon, hogy mit is észlelhettek/érezhettek, tapasztalhattak a szerencsétlenul
jart emberek életiik utolsé nehany masodpercében. Az egyetlen lenyeges magyardzat, ami a baleseti je-
lentésekbdl napvildagra kerdlt, ugy fogalmazhaté meg: Helyzet-tudat elvesztése.

Ez azonban egy nagyon is altalanos kifejezés, amely részben magyardzza, hogy mi is tortént, de
arra nem ad valaszt, miért tortént igy. Miért veszitik el a magasan kepzett hajézok ,,helyzet-tudatukat”
kritikus helyzetekben és egyaltalan, mit lehet ez ellen tenni?

Ennek a kérdésnek a megvélaszolaséra meg kell vizsgdlnunk, mi is tortenik az egyénnel stressz
kozben. A stressz-hatasok ujabb disszkusszi6i soran foglalkoztak a stressz hosszutavu hatdsaval — mint
pl. a magas vérnyomds, fekély, szivrohamok, stb. Vizsgéljuk meg azonban, mi torténik az emberi test-
tel az akut {révidtavu)} stressz szakaszaban?

Az evolucio soran az sl51ényeknél kifejiodott egy bamulatos mechanizmusa az 6nvédelemnek a
kilsé fenyegetésekkel szemben. Ezt a mechanizmust manapsag ,,harcolni, vagy menek{ini’r tipusu rea-
galdsnak nevezziik, amely onkéntelen reakcio akut stressz-hatasok alatt.

Amikor az agy egy fenyegetést (stesszt) észlel, azzal reagal, hogy gerjeszti a hypotalamust, amely
viszont arra stimulalja az agyfiggeléket, hogy adrenocortiotropicus hormont (ACTH) injektéljon a
vérbe. Az ACTH jelzi a meliékvesének, hogy két anyagot — nevezetesen cortisont és adrenalint — va-
jasszon ki.

A cortison hatdsa altaldban hosszatdvu, mig az adrenalinnak azonnali a hatdsa. Az adrenalin vesz-
helyzet szerinti kibocsatasa {mint stimuldciés szer) fokozza a szivritmust és a vérnyomast. N6 a veriték-
képzbdés, emelkedik a veér vércukorszintje — hogy a testet ellassa a sz lUkséges plusz energiaval.
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Egy apro kis izom a fllben {Tympanic tensor — membrén feszité} megfesziti a dobhartyat, hogy foko-
zOdjon a haliés élessége, izmok feszliinek meg, az azonnali hasznélatra készen, fokozddik a fizikai erd,
emelkedik a fajdalomkuszob. A test felkészlit a védelemre, vagy a menekilésre.

A hormonok kivalasztddasa ,,élesiti’’ az egész idegrendszert, amely igy , riasztodik' a vészhely-
zetre. Egyik igen erdekes hatdsa ennek a védekezési mechanizmusnak az id6torzulas kevéssé ismert és
vizsgalt jelensége — egy ideiglenesen hamis ,,érzékelés’s, amely megvaltoztatja az idé , latszélagos' mu-
lasat. Amikor az egyén ilyen id6torzulast tapasztal, az idd néha tégulni latszik s az események, mint-
egy lassitva kovetkeznek be. A tényleges fizikai folyamatot kevéssé ismerjlk, de Ugy latszik, hogy az
ember agya rendkivul éberré valik, hatékonysaga megnd és az informacidkat felgyorsult sebességgel kez-
di feldolgozni.

Flggetlentl a tényleges folyamat mibenlététGl — amit nem is ismeriink — a jelenség maga mégis
valdsdagos és eredményeként az idd lassulni latszik.

Azonban sajnos, ez az igen fontos talélési jellemz§, amely olyannyira hasznosnak bizonyult az
ember normalis kornyezetében, lehet éppen az oka azon késlekedé katapuitalasoknak, amelyek eseten-
ként feleldssé tehetdk a pilotdk fatdlis katapultaldsi kisérletéért.

Az USAF tevékenysége soran — 1982-ben — 78 alkalommal kovetkezett be ,, A" osztalyl szeren-
csetlenség. EkGzben Osszesen 71 katapultalasi kisérlet tortént — amibdl 63 (89 %) sikeres volt.

Az 1982-es katapultatasi tuléiések aranya némi javuldst jelent az 1980—1981-es tilélési aranyhoz ké-
pest, s egyben a legsikeresebb év — ilyen szemponthdl — 1975 6ta, amikor ez az ardny 91 % volt.

Egy kerdGiv kerult Osszeatlitasra, amit megkuldtek minden olyan pildtdhoz, aki 1982-ben sikeres
katapultalast hajtott végre. A kérdSives felmérésnek két 6 célja volt: megallapitani, a katapultalast tal-
¢él6k tapasztaltak-e idGtorzulast a baleset (repulGgép meghibdsodas) sorén, illetve ha volt ilyen tapaszta-
latuk, milyen volt az észlelt hatas?

Noha ezt a kérdGivet viszonylag kisszami embercsoport kapta meg, a kérdGivre adott valaszok
101 alatamasztjak azt a feltételezést, hogy az id&torzulds akut stressz-viszonyok kozott gyakran elGfor-
dul. A kerddivet megvalaszoldok kéziul 87 % jelezte azt, hogy igenis, észlelt idStorzuldst a repllégép
meghibasodasi folyamat valamelyik részében.

Az idbtorzulas bekovetkezését elismerSk 80 %-a szerint az id6 muldsa lelassulni latszott és 20 %
allitotta azt, hogy szamukra az id6 mulasa felgyorsuionak tiint.

Erdekes médon 50 %-a azoknak, akik azt allitottak, hogy esetukben az idé lelassulni latszott, ké-
pes voit megbecsulni a valtozas mértékét. Az észlelt valtozasok 2:1-t6l 5:1-ig terjedd tartomanyba so-
rolhatok, azonban a 2:1 aranyu idélassulds volt megdllapithato a vélaszokbdl, mint leggyakoribb érték.
Ez felét adja a jelentett valtozdsoknak.

Amennyiben 1982-ben katapulitélt hajézdk reprezentaljdk a telies katonai hajozdallomanyt, akkor
az Osszes allomany mintegy 2/3-a észielhet id6lassulast akut stressz-viszonyok kozott — azaz a talélsk
kétharmada fogja ezt észlelni — de még id6ben fog katapultalni ahhoz, hogy a repililégéppel torténd
bajt tulélje.

Minden G1odik személy, aki azért nem fogja ezeket a vészhelyzeteket taléini, mert késlekedik a
katapu ltalassal, ugyancsak tapasztalni fogja az id6torzulast, de emiatt hamis biztonsdgérzetben lesz,
hiszen  ajelenség egyik hatdsa az aggodalom cstkkenése is lehet. A slirgGsség érzése megszinik, mert
minden {assui mozgasban t{inik lejatszodni...

Az iddtorzulast, mint tényt, vagy elméletet nem kezelték komolyan eddig, de ma mar tanubizony-
sag van arra, hogy ez a jelenség lehet a felelés néhdny késlekedd katapultalasért. Itt az ideje tehdt, hogy
komolyan kezeljik, mert ez a jelenség a vészhelyzetben 1évd ember szdmara ,.gyilkos”, s éppen ezért
~Jyllkosként” is kell foglatkozni vele. |

No de mit is tehetun ezzel kapcsolatban? Az alabbiakban néhany olyan szabdlyt szeretnék sugall-

ni, amelyek megmenthetik életunket olyankor, amikor katapultalasi dontéskényszerrel taldliuk szemben
magunkat.
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A PROBLEMA FELISMERESE

Tudataban kell fenni annak, hogy ez a jelenség be tud kovetkezni, s minden valoszinliség szerint,
be is fog kdvetkezni, amikor az akut stressz alllapotaba kerliliink. Ez a jelenség kalonosen azert vesze-
lyes, mert hatdséra elveszitjGk a ,,slirgds cselekvés’’ kényszerits érzeset.

A KATAPULTALAS FELETTI DONTEST MEG A FOLDON HOZZUK MEG

lgazolni tudom azt a tényt, hogy nem kdnnyd donteni a katapultalds kérdésében. Higyjék el ne-
kem, hogy ez a dontés szdmomra példdul életem legnehezebb déntése volt. A katapultélds feletti don-
tésre most van id6 éppen itt, lenn a foldon. Ne véarjunk tehat vele addig, amig ténylegesen szembeke-
riliink a problémaval. Tervezzitk meg a cselekvési sémdnkat el6re, majd tartsunk ki e terviink metlett.

Sokkal kdnnyebb {és gyorsabb) végrehajtani egy elSre j6i kigondolt cselekedetet (csetekvés-sort),
itletve végrehajtani egy j6l kitervelt dontést, mint stressz kdzben donteni és végrehajtani ezt a dontest.

HINN! KELL A MUSZEREINKBEN — INKABB, MINT ERZEKEINKBEN

Kezeljiik az idGtorzulést térbeli orientacio elvesztéseként. Ellendrizzik le miszereinket — kulo-
nosen a magassagmérét. Kritikusan fontos rdébredni arra, hogy a gép menthetetlenné vait. Ha ezt tu-
domasul vettilk — tudjuk, hogy a gépet semmiféle médon megmenteni nem lehet — akérmi is az oka,
le kell irni** a gépet — és ott ke!l hagyni.

Ezt a dontést mar meghoztuk: azonnal kell végrehajtani!

NE VESZTEGESSUK EL AZT A NEHANY, FELBECSULHETETLEN ERTEKU MASODPE RCET,
AM! RENDELKEZESUNKRE ALL!
Forditotta: Szuszékos Janos

Szerk. megjegyzése: Két szempontbdl is érdekes ez a cikk az ejtdernyds oktatoknak — az ismeretanya-
gon kiviil. Az egyik az, hogy jO| dsszevethets a szerz6 kovetkeztetése az Ejtder-
nyds Tajékoztatd 1983. évi 1. szamdban megjelent ,,A stressz — avagy hogyan
kizdjik e c. cikk megdllapitasaival, tehat alatdmasztja azt. A masik szempont
pedig dsszefligg az ejternyds oktatdk altal vezetett vitorlazoreplld veszhelyzet-
felkészitéssel — joforméan a cikk , katapultalds” szavai helyettesithetSk , kenyszer
gépelhagydssal’r ami viszont bonyolultabb cselekvés-sort jelent jellegénel fogva.

K.J. Hettermann: LANGOLSZ, KATAPULTALJ!
(Flying Safety 1983. méjus)

Nemrégiben alkaimam volt megmenteni az életemet — vészhelyzet-felkészitésemnek hala. Mint
kettes kisérd, haromgépes kotelékben repiiltem, korilbeli! 80 km-re hajdémto! és az dreg, megbizhatd
gépem néhany vibracid képében adta tudtul a kézelgé meghibdsodast. Egy gyors villanas jelezte a ka-
binban, hogy a hajtomii talheviilt, a gaz kilépGhdmérséklete a megengedett felett van. Beinditottam
a tartalék energiaegységet {légturbinat}, majd visszafordultam a hajom fele, a beszivonyilast kozepes-
re dllitottam. Mindez nem segitett, igy leallitottam a hajtomdivet (az egyetlen egyet}. Kb. egy perces
szellGztetés utdn megprobalkoztam a kézibefacskendezéses légiinditassal. A pozitiv jelek alapjan fel-
batorodtam, jeleztem a kisérémnek, hogy sikerilt az inditas. Javasolta, hogy alljak 80 %-os fordulat-
ra, igy noveltem a bedmldnyildst — mire Ujbdl razas és morajlas jelentkezett. A hdmérséklet ujra meg-

haladta a megengedett értéket. A legnagyobb gazkarallasnal a hajtdmii fordulatszama 75 % volt és
csokkend.
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Ez volt az elsS pillanat, amikor el&szor hatdroztam el a katapultaldst. Amint elhagytam az 1500 méte-
res magassagot, déntdttem, még egyszer megkisérlem a légiind itast és ha ez sem siker(l, katapultalok.
Kisérém ,,Léngolsz, katapultaljl kdzlésére megszakitottam a légiinditast. Tisztén reagaltam, megkezd-
temn az azonnali {hibasan elvégzett) katapultaldst. |

Megragadtam a lenti fogantyut a jobb kezemmel, hatra déltern az tlésben, megrantottam az indi-
tofogantyut. |

A kovetkezd pillanat, amire visszaemiékszem, egy repiilégép volt, igen kdzel hozzam és kivétele-
sen nagy f4jdalom a jobb karomban, vérre! teli szdj, s kitort fogak. Kisérém késébb elmondta, hogy az
ejtGernyém nyitva volt az A—7-esem farok reszenél.

Most szamos vészhelyzet-felkészitési elGadds ismerete kezdett helyesnek hizonyulni, amikor gon-
doiatban elsoroitam az 1RSOK-ot {Inflate — felfGjni, Release — kioldani, Snap — csatolni, Oxvyagen — Oxi-
gén, Koch). FelfGjtam a mentdmeliényemet, de ehhez mindket fogantyit bal kezemmel kellett meghuz-
ni, mert a jobb hasznalhatatlan volt. Ezutén labaim kozt keresgelve — vagy két percig — megprobaltam
kioldani a mentécsénakomat, 4m a hevederem laza lehetett és a nyilasi terhelés hatasdra az ul6csomag
elcsdszhatott, igy képtelen voltam a foganty( megfogdsara, mert a jobb véllam sajgott. A bal kezemet
a felfjt mentSmellény akadalyozta meg az dtnyulasban. Elhataroztam, hogy tovabb megyek az IR-
SOK-ban. Kicsatoltam a mentémellényemet és eljutottam az ,,0-hoz: rdjottem azonban, hogy a masz-
kom és sisakom leszakadt katapultalas kozben. |

Meglattam, hogy a kisérém elSttem replil, ez arra késztetett, hogy a vészjeladod radidmmal probal-
kozzak, jelezzem j61 vagyok, minden rendben, de ahogy lenéztem, megldttam, hogy nincs meg (valoszi-
ndleg elmulasztottam rdgziteni azt}. Ugy dontottem, nem veszddom KOCH felszerelesemmel ereszke-
dés kdzben, figyelmem Gjbdl az il6-tokra terelédott — éreztem meg kell szabadulinom téle, mieldtt vi-
set érek. Leoldottam az alsé Koch szerelvényemet, ennek eredményeként az ulé-tok bal oldalra masféi
méternyire leesett, fennakadva a baloldali hevederen. Felhuztam, megprébaltam Gjra kKinyitni, de nem
jart sikerrel.

K 6zelgett a vizetérés pillanata, bal kezemmel secitettem a jobb karomat a jobb felsé Koch szerel-
vényre. Amikor a labam vizetért, leoldottam. A felszinre bukkanaskor az eiterny8met mintegy harom
méternyire pillantottam meg. A kisérém a kdzelemben reptilt, igy feltételeztem, lat engem. Kihuztam
a fUstjelz6met és vartam a mentésre. A varakozas kozben a kiserom korozott — integettem neki, hogy
értésére adjam, jo! vagyok és mozdulataim is segitettek mimimumra csokkentent a capakra valé gondo-
latokat. A ment&helikopter kdzeledtét hallva, megkiséreltem beinditani a nappali fustjelzdt, de hasz-
talan. Meghtztam az éjszakai jelz6t — semmi sem tortént.

ld8kdzben a mentShelikopter elhaladt mellettem, mire rugdalézni csapkodni és integetni kezd-
tern. Visszafordultak és végul kiemeltek a vizbdl.

Mikdzben a hajéra tértiink vissza és elsGsegelyben részestltemn, az idét felthasznaltam arra, hogy
felelevenitsem a nap eseményeit.

A baleset tanulsagai megértették velem:

— Nem gondoltunk a hasznavehetetien kézre az életmentési kiképzés alatt.

- A nyilt Gcednon soha ne feltételezzlk barkirGl, hogy lat minket — engem sem lattak.

— Noha megzavart a hajtomiit{iz gondolata, volt elég idém a jobb kez megfogasara a ballal — de el-
mulasztottam — ez csokkentette voina a sérilésveszelyt.

- Nem ismertem a mentdfelszerelésemet annyira, amennyire kellett voina. |

— Dontésernrdt, hogy leoldom a csonakot, kiderlilt, az 6sszegabalyodas megeldzésére szolgal. Azon-
ban ez a koriilmény a vizben is fennélihat, tehdt nem biztos, hogy szerencsés volt.

Elfoglalt voltam a katapultdlas kozben, a kisérém, mint , karhely parancsnok’' miikodott. (Ha-
nyan ismerik a hajézok kozil a kutatds-mentés szabalyait? ) A tarsam ol hatdrozta meg az ejtdernyd
leérkezési helyét, s szerencsés is voitam abban, hogy a balesetem nappal tortént, mert a jeizGeszkoz
hianya nehézzé tette volna megtalalasomat €jszaka.
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Megtanultam azt is, hogy nagyon fontos eliendrizni {beallitani) az ejtdernydt a hevedercsavaroda-
sok elkeriilése érdekében, ami komplikélja a vizetérést. Szazadom tanulmanyozta ezeket a problémakat
és az Osszes pilota részvételével felfliggesziett hevederen kilonbozd lehetetlenségekkel szalltak szembe.

Egészen addig, amig a vizbe nem értem, teljesen kaba voltam, s a végteien gyakorlas és tulélési ok-
tatasok bizonyitottak hasznossagukat.

Nem szenvedtem el lényeges sériléseket végeredményben, s noha néhédny napig nagyon merev €s
érzékeny voltam, a baleset utani harmadik napon Ujra pilétafiilkében voltam, s hila a sikeres esetnek,
elhatdroztam, a jovében még nagyobb biztonsagra torekszem.

Forditotta: Szuszékos Janos

C.Preble: KATAPULTALAS NAPRAKESZEN
(Flying Safety 1983. mdjus)

A balesetes replil6gép a masodik volt az F—5-0s harmas kételékben, a feladatuk kilénbozd iegl-
harc-elem volt két F—15-6s ellen. A negyedik dsszecsapdsba csak a balesetes gép és a vezér F—15-0s bo-
nyolédott bele. Az F—b-0s a tamadd ald ment és a pilota megprobalta a tamadat legydzni. Ezt kévetben
az F—b-0s iranyithatatiannd valt, lapos porgésbe kerilt. A pilota a terep felett 3000 méteren katapul-
talt és semmilyen jelentds sériilést nem szenvedett el. A gépe megsemmisult.

Eqy F—16-0s0kb6! 4116 csoport haladt a célteriilet felé, géppéros harcimandverek végrehajtasahoz.
A kovetési gyakorlatok utdn megsemmisitésre helyezkedtek be — a balesetes gép elGvéd volt. A tama-
dast megelGz8en a balesetes gep ., megszakitas” jelet adott, mert az egyik ellendrzé tdmpaja kigyulladt.
Megindultak a kitér§ repulStérre leszalini. Visszatérés kozben tjabb figyelmeztetd {ampak gyulladtak
ki, melyekr&! a légi-adatrogzitd a kisérovel valé beszélgetés alapjén ezeket rogzitette: fedélzeti szamito-
gép, iranyrendszer, legyezmozgas csillapitd, orrsegédszdrny, jobb és bal stabilizator fényei, jobb fék-
szarny-szervo fénye, elektromos rendszer. Stllyedés kozben, kb. 720 km/d sebességnél és 4400 m ma-
gassdgban a gép irdnyfithatatlanna valt és a piléta kb. 3000 méteren sikeresen katapultait.

A szerencsétlendll jart A—10-es kettes szam volt egy gépparban, £61di tamadasi feladatnal. A cél-
ban a l4tasi viszonyok gyengék voltak, leroviditették a feladatot. A hatodik rédcsapasnal, mikozben a
2. sz. agyutliz elien védekezett, fordulo kbzben mindkét hajtomiive elvesztette teljesitményet. A telje-
sitményt nem lehetett fokozni, a piiota 150 m magassagban katapultalt. A gép a talajba csapodott, de
jelent&s személyi sérilés nem volt.

Ezek az esetek példak voitak az 1982. évi sikeres katapultaldsok kézil — ez egy jO év volt ilyen
szempontbd!. Az eimult hat évhez képest a katapultalasok tuléiési ardnya javulo tendenciat mutat — az
atlagos tulélési arany 1976—1981 k6zott 75 % volt. Ezzel szemben, 1982-ben 71 katapuitalébd! 63 el-
te til — ez 89 %-os ardny. 1982-ben nyolc fatdlis katapultalas tortént, amit dsszehasonlithatunk az
1981. évi 78 katapultalasbol szarmazo 15 haldlos esettel. E nyolc esetb8! négy oka a mar menekulésre
alkalmatian helyzetben valé katapultalds, négynek pedig eljarasi tévedes, elégett gjternyd, ejtéernyo-
ember Osszeakadas, és rendszer rendellenesség volt.

. A kulcs a tuiléléshez, amikor a pilota egy kilatastalan szitudcidba kerlil, a katapultdlasi dontes
— mondta R. Delgade — Mennyi idéd van, hogy értesulj errG1? Ezért a késlekedd katapultalds a 10 ok
a fatalis eseteknel.

— Az elsédleges szempont a bizalom a katapult-rendszerekben — magyarazta Delgado —, ha az 1982-es
statisztikat nézzik, a balsiker oka, hogy az embert tévedések szama feliilmulja a technikai eszk0zok
rendellenes miikodéseinek a szamat.
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Katapultalasok Talélsk Menekulésre alkalmatian helyzetben

Ev s75rma s74mMa ardnya ' katapultalok ’
szama aranya
1976 64 50 78 % 8 b7 %
1977 70 54 17 % 12 75 %
1978 79 63 80 % 11 69 %
1979 7¢ 54 68 % 19 76 %
1980 71 49 69 % 17 77 %
1981 12 <Y 72 % 10 67 %

1982 71 63 89 % 4 50 %

Forditotta: Szuszékos Janos

G. Csernyenko: MASODIK HIVATAS (konyvrészlet)
(Vtaroje Prizvanyije Leninizdat, 1982.) p. 52—54.

Abban az idéhen még a replilés szakemberei is gy vélték, hogy az aviatikusok halala — elkerulhe-
tetlen sors, amely a technika fejl&désével jar. Ez a nézet akkoriban széles korben elterjedt. Péidaul, az
ismert francia konstruktdr, Gabrie! Voisin ezt mondta: ,,Sajnos még sok szerencsétiensegben lesz re-
szunk, ezek az esetek kiilénbdzd formakban jelennek meg, kezdve a levegGben bekovetkezd szerencsét-
lenséggel, amellyel szemben semmit sem tehetunk.’’

Az ejtGernydre alig emlékeztek, de ha eszlikbe is jutott, azt mondtédk: , A repuiésben nem hasz-
nélhatd és itt attd! semmiféle j6 nem varhatd.” Azonban volt mas vélemény is az ejtdernydrdl. Orosz-
orszdgban élt egy ember, aki az ejtéernySre masként nezett.

0. Jozef Mavrikevics Drevnyickij, léghajos volt. Leroux-hoz hasonid balionnal emelkedett a leve-
gbbe, aztan ejtdernydvel vetette le magéat réla. Drevnyickij szaznyi ilyen foldreszallast végzett ejtSernyo-
kupolaval. Ez a bator aeronauta-ejt8ernyds szinte a fél orszagot bejarta. Ugrott mongolfiérébol, amely
meleg levegdvel és fisttel volt téltve (hélégballon). A | felfiithetd s ballont nem véletlenll valasztotia
Drevnyickij. Az ilyen ballont barhol fel lehetett tolteni.

Drevnyickij 4ltaldban a varosi parkokbél, lovardakbol és kerékparpalydkrdl szalit fel. A felszallas
el6tt két Graval kezddott meg a ballon feltdliése. A szovott kupolat két magas oszlopra emelték fel
kotéllel. A kupolaval beboritottdk a kordbban, téglabél rakott kemencét. Drevnyickij segitdje ekkor be-
ment a kupoldba és begyujtotta a kemencében a tlizet. Katondk {Sket a helyGrségtsi kérték segiteni)
kérben letérdepelve szoritottdk le a kupolat a foldre. 1d6r6l-idére Drevnyickij utasitotta a segitgjét:
,,nagyobb langot!" llyenkor Ujabb adag szalmat vetettek a kemencébe. A bailon fokozatosan megtelt
és végll egy hatalmas kdrte alakjat vette fel.

Ekkor a bailont levontattdk a kemencérdl és oldalra vitték. Aljara egy ejternydkupolat kapcsol-
tak. Ez egy szokasos léghajos ejtSernys volt, amely keveset valtozott Garnerin ¢ta. Drevnyickij magara
erdsitette az ejtéernydt és kiadta az utasitast: ,, Elengednil”

A ballon szabadd3 valt, Drevnyickij futott egy keveset a foldon és a zsinorokon fuggve felemel-
kedett. Nem repult magasra, legfeljebb 500600 méterre. Ezen a magassagon leoldotta az ejtGernyGt
a ballonrdl. Egy-két masodpercen bel0f kinyilt az ejtGernyd, az elhagyott ballon dtfordult és leesett,
hosszu fekete fustesikot hagyva maga utan.

Két-harom ugrés utan Drevnyickij Gjabb varosba utazott. Volit olyan eset, amikor a halal szele

megcsapta. Egyszer Szamaraban a ballon replilés kozben elégett. Drevnyickijt az ejtGernyo mentette
meg.
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Nem egyszer esett vizbe, ugyancsak foldetért haztetGre (az ugrdsokat mindig véros folott hajtot-
ta végre), fara, villamos-vezetékre — ez eléggé megszokott volt.

1910-re Drevnyickij kb. 400 ejtSernyds ugrast hajtott mar veégre. Abban az id6ben ez Oriasi szam
volt. Mint a legtapasztaltabb ejtGernyds, az ejtGernyt meghizhatd ment8eszkoéznek tekintette. Egy in-
terjuban, amit a Jaltinszkij Vesztnyik k6z6It 1910 telén, azt mondta: — 1892 ota sikertelenul kuzdot-
tem az illetékes személyekkel, akik a léghajozas hivatasos vezetGi és az ejtSernyds leereszkedésre ugy
tekintenek, mint egy akrobatikus mutatvanyra. Ok sehogyan sem képesek felfogni, hogy az emberi gé-
niusz altal ITIEghﬂdltﬂt't levegBdceanban is kell lenni mentbeszkoznek. ILYEN ESZKOZ LEHET ES
LESZ A LEGIJARMUVEKEN AZ EJTOERNYO!

Masik interjgjaban arra a kérdésre, mi segithet az aviatikuson, ha a levegSben katasztrofa kovet-
kezik be, Drevnyickij azt felelte: — Ebben az esetben az ejtdernyd potothatatlan!

Ch.C. Turnerr KUZDELEM A LEVEGH MEGHODITASAERT (Konyvrészlet, Bp. 1913)

Talan a legcsodélatosabban menekilt meg a haldlos veszedelembd! A.E. Gaudron.

Gaudron akkor Ausztridban, Triesztben akart esGernydvel leszdllni. Mert nem beszélt olaszul,
azért némi nehézségei voitak, ott pedig altaldban olaszul beszélnek, s noha volt tolmacsa, megis olyan
hiba tortént, ami majdnem az életébe kerult. lgy mondja ezt ei:

A tengerpart kbzelében elkeritett helyen kellett megdllapodds szerint a mutatvanynak megtorténni.

A 1éggdmbot kelld id§ alatt megtoltotték és az esderny6t odaerssitettek a léggomb kotéizetéhez. A koO-
16l amellyel az esBerny&t odakototték, éppen csak az esGerny6t tudta megtartani, de el kellett volna
szakadnia, amint ethagyom a hurkot, amelyben a felszallasra varakozva Gltem. Egy ember tavol tartotta
az esBernydn lévs nyujtorudat, hogy majd az utolsé pillanatban kezembe adja. Igy akartam elérni azt,
hogy az esGernyé kotelei ssze ne kuszdlddjanak és hogy ne akadjanak bele azok az emberek, akik a
léggombot fogva tartottak.

Toimacsomnak azt a parancsot adtam, hogy ,,engedjék egy Kissé fel’’, de 0 ezt ugy tolmacsolta,
hogy ,,engedjék el”’. Ennek az volt a kivetkezménye, hogy az esdernyé leszakadt a kotelekrdl, a fold-
re esett és igy ream nézve teljesen el volt veszve. Engem vitt a léggomb felfelé, nem volt nalam semmi,
amivel hamarosan leereszkedhettem volna, bent Gitem a hurokban, a leggombot pedig nem lévén rajta
szelep egyaltaldn nem lehetett igazgatni. Mindig magasabbra és magasabbra emelkedtem, nemsokéara a
tenger f6lé, messze el a parttdl vitt a szél. EI§szor azt gondoltam, hogy elvagyok veszve, de mégis ha-
mar &sszeszedtem magamat, hogy azon gondolkodjak mit kellene tennem, hogy megmeneklljek. Sze-
{ep nem volt, hogy kiereszthessem a gazt és ha a léggdmbdn maradok, két Oraig is eltart, meg sOtet Is
lesz, mire sajat magatdl elszall a gaz és a gomb onként leereszkedik, annyi idd mulva pedig mar hetven
mérfoldnyire leszek a parttol, bent az Adrial tengerben.

Micsoda utat fedezek fel ebben a rettenetes helyzetben? Csak egyet tehetek, ami pedig rendki-
viil veszedelmes. Mégis mivel semmi sem lehetett rosszabb annal, hogy ott maradjak ahol vagyok, elha-
taroztam, hogy meaprobalom azt az egy modot. Azt gondoltam, ha fel tudok maszni a kotelzeten, JIE
lyommal e tudom hizni a léggombot, Ugy, hogy az egy kissé elforduljon. Akkor a gaz el tud szallni a
léggOmb nyitott szdjan keresztll és a iéggomb le fog ereszkedni. Tudtam, hogy rendkiviil ovatosan kell
dologhoz fognom, mert kiiionben baj is torténhetik velem, véletlen{t! tulsagos sok gazt engedek ki, Ugy
hogy a léggomb nagyon sebesen ereszkedik alad és komoly bajom torténik, mikor elérem a vizet, vagy
pedig a 1éggomb elszabadul a haléjabdl én pedig esem hirtelen lefelé és nagy erdvel csapodom az alattam
16vE viznek. Az induldskor koriilbel{il 224 font volt a léggomb emeldképessége, én pedig mar mastel

mérfoldnyire voltam a parttol, mintegy 1300 méter magassdgban Gltem egy félhuvelyknyi vastag kotél-
bdl kotott hurgkban.
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Ha maradok tovébbra, az biztos haldlt jelent, azért elhataroztam, hogy megkockédztatom azt, amit az
el5bb emlitettem; elhagytam a hurkot és kezdtem a halo vastagabb kotelei kézott felfelé maszni. Terme-
szetes, hogy azért salyomnai fogva, mindig alul maradtam, csak a léggomb helyzete valtozott meg ma-
szas kozben. A gdmb szdja, mikor a léggomb a rendes helyzetben van, rendesen az egyenlitdje alatt van.
Nemsokara megtudtam fogni a gomb szajat, de evvel még nem viitoztattam semmit. Most érkezett el
az ideje annak, hogy nagyon dvatos legyek; lassan elforgattam a léggémbot mindaddig, amig a szaja a
léggdmb felsd részének kaérulbelul kétharmadjanal dllott, akkor kezdett hirtelen kiomleni a gdz. Megint
forgattam a léggombot most egy kissé lefeié, hogy a megmaradt gaz bent maradjon. Ekkor a mar félig
tires 16ggomb kezdett hirtelen leereszkedni; esés kGzben a levegd nyomasa valosagosan esbernydve for-
maélta a léggombot. Folyton gyorsabban estem lefelé és vagy négy perc mulva rettenetes csattanassal,
hanyatt beleestem a vizbe. KorGlbelUl harom es f&] mérfdidnyire voltam a parttél. Elengedtem a lég-
gombot és koriilnéztem, jon-e valami seg itség. Lattam, hogy egy kis g6z0s jon seg itségemre és tudtam,
hogy most mar meg vagyok mentve. Vagy tiz perc mulva felszedtek a vonaté gozos fedélzetére, a gb-
z6s kivitt a partra, ahol nagy sokasag aggodva vart ream.”

Szerk.megjegyzése: A konyv évszamot nem tartalmaz, azonban a szerzd Gaudron 1907—1908 évi re-
plléseirdl ir, tehat a leirt esel a szazadforduld kornyékén jatszodhatott le.

Duzs: AZ EJTOERNYOK ELSO ALKALMAZASA A HABORUBAN
(Isztorija vozduhoplavanyifi i aviaciji v $2.52.52. . 1914—1918. Moszkva, 1960. p. 118—121.)

A kotott ballonokkal megfigyelést végzék gyakori pusztulasa felkeltette a katonai léghajésok fi-
gyelmét a tokba hajtogatott ejtéernyd idedja irant.

A hiboru elsd szakaszaban csupan néhéany léghajos szdzad rendelkezett ejtGernydvel. A pilotak és
a megfigyel6k rendkivi! bizalmatlanok voltak ezzel az Gjszerd ment&eszkdzzel szemben. Abban az id4-
ben a léghajosok rendelkezésére csak a Juchmes ejtGernyd allt, amelyet egy zsakban a kotott ballon ko-
saranak oldaldra rogzitettek. Ez igy egy megbizhatatlan és veszélyes ejtéernyd volt.

G.E. Kotyelnyikov korszer(bb, tokkal eliatott ejtGernydiének rendszeresiiésére 1916 6szén kerult
sor. llyen ejtderny8k kis szdmban Pétervaron (Szerk.megj.: Ma Leningrad) készlitek a TREUGOLNYIK
gyarban és a harcolé alakulatokhoz kildték. Miutdn megjelentek a fronton a légcsavarkoron keresztil
géppuskazé ellenséges vadaszrepiiiGgépek, a 1éghajésok meg nagyobb érdek|bdéssel fordultak az aerosz-
tat pusztuldsa esetén hasznalhato egyetlen életmentd eszkoz felé.

Kotyelnyikov ejtbernydje egy gyenge konstrukecidju fém fokban voit elhelyezve, melybe szaba-
don hajtogattak az ejtéerny8kupolat es a zsindrjait. Az ugrasnal a léghajosnak mar a levegbben kellett
megfognia egy rovid huzalt és erGsen meghuzni, hcgy a hatan elhelyezett tok fedelének a zarja kinyil-
jon. Ezutén a fedél rugdk segitségével kicsapédott, s a tok rugds feneke kinyomta az ejtGernyfkupolat
as a zsinorokat a tokbol felfelé. Ekkor, ha a tokba berakott zsinérok nem akadtak ossze, az gjtGernyo
kinyilott.

Minden Uzemeld aerosztaton egy ejtderny6t helyeztek el, habar a gondoldban altaldban mindig
legalabb két ember emelkedett fel.

Mindez arra 9sztokéite a léghajosokat, hogy ne hasznaljak Kotyelnyikov ejt8ernyGjét ilyen for-
méaban. S6t, még fel sem vitték magukkal, hogy ezaltal csokkentsék a gondola terheléset.

Ekkor az AVIAKANC el6irdsaban javasolta Kotyelnyikov ejitBernydjének felfliggesztését a tok el-
tavolitasa utan a ballon vezérsikjahoz, olyan kotéllel, amely a léghajosnak a gondolabdl vald kiugrasa
utan a terhelés hatasara elszakad. Ennek a médszernek a hatranya az volt, hogy a szabadon felfuggesz-
tett ejtdernyd erds szélben belobbant és leszakadt a ballonrol. Példaui, 1817. januar 17-én a hirtelen
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kinyilé és a ballonrol leszakadé ejt8ernys kirantotta a gondolabd! a 6. léghajos osztag léghajosat. Sze-
rencsére, a foldetérés sikeresen ment vegbe. |

Hasonl6 esetek elkeriilése érdekében a 12. léghajos szdzad tiszthelyettese N.D. Anoscsenko kidol-
gozta és javasoita Kotyelnyikov ejtSernydje felfiiggesztésének megvéltoztatasat ugy, hogy egy sZOvott
zsakot huzott fel az ejtderny8kupoldra, A zsdk az aerosztat vezérsikjahoz volt rogzitve és a szabadon
lelogod zsindrok a kupolatdl az ejtSernySs vallaig huzédtak.

1916—17 évek telén a 12. léghaj6s osztagnal a 3. megfigyel6 ailomason vegzett kiprobalasok meg-
mutattdk a Kotyelnyikov ejtSernyd ilyen felfliggesztésének eldnyeit. A kiilonleges bizottsdg N.G. Bara-
tov ezredes, a 12. léghajos osztag parancsnokanak elnokletével jovahagyta az ilyen rendszer( felfuggesz-
tést és javasolta az dsszes front-léghajos osztag szamara is. Azonban az AVIAKANC ekkorra mar meg-
vette Franciaorszagban a Juchmes ejtSerny6ket és hangsulyozottan ezt ajanlotta a léghajosoknak.

A tovabbiakban G.E. Kotyelnyikov tanulmanyozta az ejt8ernydje frontkdrilmények kozotti hasz-
nalatanak tapasztalatait, s elvetette a megbizhatatlan, kényelmetlen merev fém tokot és kicserélte azt
puha, hajlékony anyagbdl készitettre — a korszerd, jelenieq is, az egész vildgon hasznalt megoldasura.

A léghajos szazadok egyes parancsnokai elkezdték hasznalni a Kotyelnylkov ejternydket. Kotyel-
nyikov ] ejtGernyGje a 28. hadtest |éghajos alakulatanal lett kiprébalva 1917. méjus kozepén. El0szor
babut dobtak le vele k. 300 m magasbdl. Az elsd ugrast ennél az alakuiatnal Kotyelnyikov ejtSernys-
jével Osztratov tiszthelyettes hajtotta végre. , Usztratov tiszthelyettes kb. 500 m magasbdl, labbal lefe-
& ugrott ki a kosarbdl. Az ejtSernyG kb. 4 masodpercet esett csukottan, aztén kinyilt és az esés siman,
elég hosszan folytatédott, de a foldkozelben az esés valamennyire felgyorsult. A leereszkedes teljes meér-
tékben sikeresen fejez6dott be.’”

Osztratov tiszthelyettes szavaival: ,,a siillyedésnél Iokeések, fsjdalom, rosszullét nem volt eszlelhe-
6.7 Mindemeliett az ejtdernyds panaszkodott a korszer(itlen Gvre, amely nagyon erdsen osszeszoritotta
a mellét, hianyolt olyan hevedert, amely atfogna a labat. A parancsnoka, OnyihovszKij tiszthelyettes
megerdsitette, hogy ,,Kotyelnyikov ejtbernydjével Osztratov tiszthelyettes altal szerzett tapasztalatok
a legjobban jellemzik a nevezett ejtGernyo alkalmassagat a léghajos szolgalatban.”

Tekintet nélkil a Kotyelnyikov rendszer{ ejtdernyd hadikoralmények kozotti kisérietének pozi-
tiv befejezésére, egyaltaldn nem mindegyik léghajos parancsnok bizott mentési tulajdonsagaiban. A lég-
hajds tisztek tobbsége és a tlizérek szkeptikusan viszonyultak a tokkal ellatott ejtéernyGhoz. FGképpen
attol féltek, hogy esés kozben, az ejtGerny8 nyitasanak pillanataig az emberen rosszullét vesz erot. A lég-
hajosok ezzel a gyors aerosztat lehuzas tapasztalataibol indultak ki, amikor megfigyelhetd volt verbd-
ség a fejben, orr- és torokvérzés, valamint zUgés és fajdalom a fulben.

A 5. hadsereg léghajos alakulatanak parancsnoka szerint ,,5z6 van arrél a félelemréi, hogy az ejtd-
ernyd nyilasanak elsd pillanataban olyan erGs utést lehet kapni, amely a pilota eszméletvesztéséhez ve-
zet, sth.’

A helyzet még azzal is bonyolodott, hogy a parancsnoksag érthetetlen okbol a léghajos szazadok
stszervezésekor bevonta Kotyelnyikov ejtdernydit, amelyek mar kiprobéalasra kertletk az egyes szaza-
doknal, és kicserélte francia ejtSerny&re. Késébb, amikor kiprohaltak ezeket az ejtGernyGket a repuld
serodinamikai laboratériumokban (az aerosztat résziegnél) kiderult, hogy a francia Juchmes ejtdernyo
rendszer sokkal rosszabb Kotyelnyikov ejtéerny&jénél. 1917, februdrjaban a francia ejitéernydk gya-
korlati probdjandl két péidanybd! egynél negativ eredmény adodott. A francia ejtéernyShoz rogzitett
80 kg-s teher stillyedés kdzben levalt és az ejtSernyOtol kiilon esett le. lgaz, a baleset azért kovetkezett
be, mert kinyilt a karabiner. Lehet, hogy ebben az esetben rosszu! kapcsoltdk be a karabinert, azaz az
ejtGernyds oldaléra, ezaltal a rugdt benyomtak. Am a baleset bizalmatlansagot keltett e tipusu ejtoer-
nydvel szemben. | '

A célb6l, hogy lekGzdjék ezt a bizalmatlansagot ,,es bebizonyitsam a hozzam beosztott tisztek
s katonak feltétlen hitét az ejtdernyd mentd-tulajdonsagaban’’ az 5. hadsereg léghajos osztaganak pa-

rancsnoka N.D. Anoscsenko elhatarozta, hogy sajat magan préobalja ki a francia ejtéernyét. Errdl a pro-
barol megmaradt a jelenteés.
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. Ez év majus 5-én 17 6ra 30 perckor aerosztaton felemelkedtem 720 m magasba, az aerosztat fel-
szallasdnak helye Gorovijnél volit (Uszta-tdhoz kozel).

Feliiltem a gondola szélére, jelet adtam, hogy fogjak meg az aerosztatot és félig UlO helyzethen le-
csusztam. Az ejtfernyd az aerosztat gondoisjanak baloldalraa volt erdsitve.

Majdnem azonnal éreztem, hogy nagyon siman és fokozatosan, mindenféle lités nélkal valt las-
<«ibb4 az esés &s hamarosan nemcsak megsziint, hanem dgy tunt, mintha emelkednék is. A fllemben
semmiféle zugas és fdjdalom nem jelentkezett.

A pulzus majdnem normalis maradt. Ezutan kezdddott a sima és lasst leereszkedeés.” Anoscsenko
tiszthelyettes csak a kényelmetlen felfliggesztés miatt — az aeronauta tdmegét a ldbak kdzott dtmend he-
vederek tartottak — és az ejtdernyd elforduldsa miatt tett megjegyzeést.

Ereszkedés kozben az ugrd hattal fordult a sodrasiranynak. A foldetérés igy Is sikeresen zajlott le,
_sBt, ilyen, 6nmagaban szokatlan leereszkedésnél a terhelés teljesen jelentektelen volt.”» Az eifordulas
nem az ejtéernyd konstrukcids hidnyossaga miatt tortént, hanem a zsakba tortend behajtogatds modja
miatt. A hattal vaid foldetérés kovetkezmenye volt annak, hogy abban az idében még nem volt ismert
a hevederek segitségével torténd széliranyba fordulas.

Végiil, N.D. Anoscsenko azt irta: A kisérlet eredményét nagyon jonak mondhatjuk, mivel a leg-
kedvez&tienebb koriimények kozott (erds szel, hanyatt-foldetérés, erdGirtasra ereszkedés) is 10! sike-
riilt. Most mar én magam, a tisztjeim és katonaim szilardan hissziik, hogy a francia ejtdernydkkel bizton-
sagban vagyunk. A kritikus percben az megment minket. Hadd tudja meg a tobbi léghajos isa mi kisér-
letiink eredménvyét, hogy ezzel vége legyen az eitGernyots! valo idegenkedésnek, legyenek mindannyian
meggyGz8dve, hogy veszélyes helyzetben minden léghajos nyugodtan rabizhatja magat az ejtbernydre
és meg lehet gy6z&dve annak meghizhatdsagarol.”

A front nyomasara a légifiotta parancsnoksaga 1917. jaiius 7-én taviratot kuldott Petrogradba, a
TREUGOLNY1K gyarban lévé megfigyelSnek, N.I. Utyesov ezredesnek, a kovetkezd szoveggel:

. Figyelembe véve az ejtéernyd, front alital jelentett szertolott nagy szikségességét, a légiflotta parancs-
noksaga kéri Ont, tisztdzza és jelentse, lehetséges-e a TREUGOLNYIK Tarsasag gyaraban, iehetGleg ha-
ladéktalanu! 100 francia rendszerii ejtderny6t gyartans, figyelembe véve, hogy a TREUGO LNYIK je-
lentése szerint selyemanyaggal nem rendelkeznek." Nehéz munkaval sikeriiit a TREUGOLNY IK-ban
beinditani az ejtéernydgyartast, s 100 ejtBerny&hd! &llo szériat Franciaorszagbol vasaroltak.

N.D. Anoscsenko jelentése sokszorositva lett és megkildték minden léghajés-osztaghoz. Ez nem
kis jelent8séggel birt e mentGeszkdzzel szembeni bizalmatlansag lek izdésében.

Mar majus végén a 19. hadtest-léghajos osztag parancsnoka kozolte jelentésében, hogy Anoscsen-
ko megfigyelése maradéktalanul aldtamasztast nyert” — az osztag parancsnoka maga 15 kiprobalta ezt
az ejtberny6-rendszert. A sullyedése 550 m magassagbol 4 percig tartott.

E tapasztalatok utan, melyek ismertté valtak mas léghajos osztagoknal is a hadrakelt seregnél,
azonnal megndtt az igény az ejtSernydk irant.

1917-ben 62 ugras kerilt végrehajtasra ejtéernydvel. Ebbdl b Kotyelnyikov ejtBernydjével tortent
& 57 Juchmes ejtBernyével. Az ugrdsok azonban nem mindig végzddtek sikeresen. 1917. junius 8-an
Gyerevenko csﬁrlﬁgépész ugrasakor az ejternyd nem nyilt ki (a csapkod@é zsindrok egy része kozrefog-
ta a tobbit igy az ejtGernydkupola nem t&lkédhetett fel levegbvel). Gyerevenko dsszezuzta magat.

Ez volt az ejtBerny6zés elsd halalos balesete. 62 ugrasnodl 17 végzddott katasztrofaval. A légiflotta pa-
rancsnoksaga nem rendelkezett ejtdernyo tartalékkal az emberek tovabb pusztultak, az ejtbernydkkel
kapcsolatos helyzet nem valtozott, N

Egyes alakulatok, miutan elvesztetiék a reményiiket, hogy ejtdernyot kapnak a hatorszagtol, el-
kezdték azok gyartasat sajat erobol. Gyakorlatilag a léghajos osztag javitomiihelyeiben sajat rendszer(
ejtBernysket készitettek. Az anyaguk piros, sdvolyszovésl pamutanyag és fehér, kb6zépnehez pamut-
anyag volt. Az ejt8ernySk tomege nem adodott nagyra — 12,5 kg, a felulete — 80 m<. A szélkémény
atmérdje 40 cm volt. Ez a sajatkonstrukcioju ejternys nagyon kzelitett a korszerii konstrukciohoz.
Az v, a zsdk, a hajtogatas és az ejtGernyo felfiggesztése az aerosztatra, analdg volt a franciaval.
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A jelentésbdl kitunik, hogy az elkészitett ejternydk probajat a 20. hadsereg léghajos egységénel
végezték, melyeken bebizonyosult a teljes mértékl alkalmassag.

A légiflotta parancsnoka révid iddn belul rendelt 50 darab ejtSerny8t, majd hamarosan meg 50-et.
Azonban a rendelés teljesitése ethtzédott, pedig meg lehetett volna menteni sok léghajés és replld életeét,
ha idében elfogadtik volna gyartasra Kotyelnyikov ejtéernyo rendszeret.

A katonai vezetés elzarkozott Kotyelnyikov ejtéernySjének a rendszeresitését6l mar két évvel a
haboru elétt, habar ez volt a legkorszer(ibb €s akkor ismert tipusok kozott.

A feltalald nagy eréfeszitést és sok munkat forditott arra, hogy a habort alatt elérje a sajat rend-
szerii ejtéerny8je elsé sorozatdnak legyartasat. A cari hadsereg nemtérédom vezetSi ebben a kérdésben

is, amely a katonai léghajésok életével fuggott ossze, részvétlenséget, a segitSkészség hidnyat és korlatolt-
sagot aruit el.

Forditas

RK—3 tokja RK—4 (AVIAPOCSTALJON) 1923,

A Juchmes-ejtéernyd {Franciaorszag) f6bb adatai:

A kupola anyaga selyem, felulete 85m2, kupoladtmerd 10 m, szeletszam: 24. A zsindrzat 8 db fé-tarto-
~sinérba! all (9 m hosszu) az ehhez csatlakozd segéd-tartdzsinorok (V) hossza 5,2 m. Az ejtdernyd 10-
mege: 15 kg, meril&sebessége: 3 my/s.

Az ejtéernyét a francia ballonmegfigyelok 1915-t6) hasznaltak, az orosz, majd a Voros Hadsereg
1921-ig, a lengyel reptlés pedig 1926-ig alkalmazta.

A Kotyelnyikov-féle RK-1 ejtbernyd tobb adatai:

Kupola fellilete 54 m2. szeletszam 24. Elsd probdja 1912 nyaréan tortént, 200 m magasbdé! (ballonrdl)
dobtik le 76 kg-s babuval. RK-2 gjtdernyd (1923. Vi, 9.}, ennek tovabbfejlesztése az RK-3 {1924,

Vil. 4.) (T. Malinowski: SPADOCHRONY Warszawa, 1974.)
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AZ ESTOERNYOUGRAS NAGYMESTERE (Perley Lajosroi)
(Részletek a Magyar Szdrnyak c. lap 1944. mdjus 1-i szémabol p. 13— 14)

Ismételten elolvasta egyik haborts repltlénk kalandos ejtdernyés ugrasanak torténetét s elhatdroz-
ta, hogy kisérletet tesz az ejtGernydnek a repiilés propagandéjanak szolgalataban vald hasznositasara.
Tudta, hogy az ejtBerny6t még sohasem latott kézonség fantaziajat megragado ugrasmutatvany repulo-
napok vonzd latvanyossaga lehet. Parizsbdl haladéktalanul megrendett Jean Ors ejtdernydje hamarosan
megérkezett...

Az otlet és a megette megh(zodo tiszteletreméltd szandék azonban nem juthatott olyan egysze-
riien a megvaldsulds stadiumaba. A hatdsidgok az ejtGernyG-ugrast életveszélyesnek mindsitették, s csak
holt teherrel, homokzsikkal vald bemutatast engedélyeztek. Evvel a nem valami vonzé misorszammal
mar ebben az idében sem lehetett az emberek érdekiédését kivaltani — mindenki az 616 ember ugrasa-
ban rejld attrakcidra vagyott, s arra a kdnnyed izgalomra, amelyet a veszély tudata vait ki szenzacio-
éhes kozonségbdl. Mérsékelt érdeklfdés mellett folytak az ejtGernyd dobasok templomok tornyabdl,
hatemeletes palotdk ereszérdl meredezé palldrdl, mig végre eljott a matyasfoldi replldnap, amelynek
eqyik foszama az ejtdernydugras bemutatasa volt.

A ,precedens” modot adott tovdbbi ugrasok bemutatdsara a Szeged, Debrecen, Nagykoros €s
még néhany kisebb vdros lakossdga végigélhette az ejtGernydvel vald kiugras izgalmait. Az ujboli betii-
tas azonban végleg beszuntette a bemutatasokat.

Ez nem Perley izlése szerint valod volt. Elunta a dolgot, s 1925 tavaszan Dél-Amerikaba utazott.
Evvel kezdetét vette az a kalandos élet, amely kevés anyagi haszon mellett, rengeteg erkolcsi toket je-
lentett, s olyan tapasztalatok gyujtését tette lehetGvé, amely felért az érte hozott kockdazattal. Argen-
tindban megtalaita miikodésének igazi terepét. Buenos Airesben 7, egymast kovetd bemutatassal meg-
nyerte ennek a konnyen hevild, de érzelmeiben kitartd és halas népnek rokonszenvét, s megalapozta

tevékenységét, amelyet két éven 4t fejtett ki sok sikerrel, mindeniitt becsuletet szerezve a magyar név-
nek.

Floriddban aztdn dsszehozta a véletlen a két hirességet, paracaidista Perley és az aviador Larri
Borgest. Eppen katonai repiii6napot tartottak, s a kapitany. meghivta Perleyt, hogy a tisztikar eldtt is
mutassa be az ejtSernyd hasznalatat. Aznap szerencsétlenségére oriasi szél kerekedett, amely a repul6-
nap megkezdésének idGpontjdig orkanna fajult. A feldiszitett paholyok lobogdit ronggya tépve sodor-
ta el a vihar, s az egyik m(repiilégépet ugy szakitotta el covekeitdl, hogy mieldtt lefoghattak voina, to-
rott szarnyakkal hatan fekudt a felkavart porban.

Istenkisértés lett volna felszdlini. De a szenzacidkra éhes kdzonség nem engedett. Ott tomboit,
zajongott az isteni nép és cirkuszt kovetelt. A katondk beldtdsa, s az ejtGernyss felvitelére kiszemelt
gép pildtdjanak tiltakozasa ugyan megadtdk a visszavonulas Gtjat, de Perley, aki valosaggal elkényez-
tette eddig kdzonségét, kijelentette, hogy ha akad valaki, aki felviszi, kész leugrant. A gép pildtaja ki-
jelentette, hogy karburatoranak rogzitd csavarja meglazult, s nem indulhat. Ekkor egy fiatalember lé-
pett eld a tomeghd!, odadllt s hlsz perc alatt kijavitotta a hibat. — Nincs mit tenni, indulni kell.

A start sikeril, s a gép ijeszt8 tancok kodzepette emelkedik a k0zOonség folé. Két kar utan 800
méteren van. — Perley kikapaszkodik a szarnyon s megall a szarnytartd ducok kozott. Pilotajat jo
messzire dirigalja ki, hogy az orkan sodrasat szamitasba vehesse. Hétszaz méterrdl ugrik. Az ernyd
gyorsan nyilik, s megdobbentd sebességgel atloz hazak, fak, tanyak felett. Mar itt az Embefgviiri.i és
méterei vannak hatra. Lekidlt: — Fogjdk ei a koteleket!... Egy mdsodperc s vonat sebességével éri el a
talajt. Szerencsére vallalkozo szellemU fickok vetik magukat a kotélzetre, s néhany méter utan megal-
litjak — pont a kozonség sorai elott.

...... Mire Uruguay fovarosaba, Montevideoba érkezik, par éraval a beharangozott repuldnap kezdete
el5tt tudja meg, hogy egy hazaktol, akadalyoktol ovezett futballpalyara kell leugrania.
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Megnézi a helyzetet felliirél, — vigasztalan — a k6zOnség fekete gy(lrdje veszi korlil a palyat, a szél is
elég élénk, semmi remény, hogy a k6zonség soraiban valo kartevés nélkiil uszhatna meg a dolgot.

Ekkor igazi Perlay dtlete tdmad. Megafonon tudtéra adja a kozonseg nek, hogy a tribln tetejére
fog leszallani. Igen am, de a tet6t keresztul-kasul kuszalja a reklamtabldk tomkelege, s a kifeszitett dro-
tok ijesztd modon hildzzak be az liresen maradt helyeket. Szandékat mégis keresztulviszi. Szaz méter-
re dirigalja le pilotajat a palya folé, aztdn masodpercre kiszamitott ugrassal leveti magat. Az ereszkedés
csak percig tart, s pontosan a triblinteté kdzepén fejez6dik be, mig az erny6t a szé! a kozonségre borit-
ja. Perley megint nyert!...

Katandjainak, izgalmakban b&velked$ ugrasainak se szeri, se szama. San Huamban megint hatal-
mas szélben kell egy mindossze 120x 160 méter nagy}ségﬂ sportpalyara ereszkednie. A palya itt is hazak-
t&) dvezett helyen, semmi reményt nem nyQjt. Az argentin Lagisquette mar kdzel 20 perce kérdz a ter
felett, de Perley nem tudja magét elhatdrozni. Mintha valami szorongas tartana fogva, s egy balsejtelem,
hogy ezuttal valami nincs rendjén. Végre 600 méterrdl elveti magat. Vérja a halk susogast, amint az er-
ny6 selyme bontakozik, varja a kdnnyl pukkanast, mikor az ernyé kitarult boltivét megfesziti a szél
nyomasa, de semmi sem torténik, csak szabad esése novekszik, s a légdramids slvit egyre erdsebben zu-
hand teste koriil... az ejtéernyd nem nyilt ki!

Borzalmas masodpercek kovetkeznek. Villamként cikdzik agyaban a kiugras mozzanata, — vilago-
san emlékszik, hogy bekototte az oldalzsindrt... i tortént hat? Mdr-mar elveszti eszméletét, mikor az
erny6 nagy csattandssal nyilik s 150 méterre a fold felett visszamenti éldozatat az életnek. De a szami-
tas halomra délt. Maris ott lebeg a hazak felett, s rémit6 gyorsasdggal éppen egy haz tiizfalanak sodorja
a sz6l. Labait hirtelen elgrelenditi, hogy felfogja az (itkdzés erejét, de késG. Hatalmas erdvel vagddik a
haz faldnak, s Osszezdzott bokaval zuhan a fal tovébe. Honapokiy nyomja az agyat, mig bokacso ntja
annyira osszeforr, hogy ismét jarni tud, de aztén folytatja ugrasait, hogy kielegitse az argentin kozon-
ség kivdnalmait. Szive azonban lassan visszahlzza a Tisza tajara s sokevi tavollét utin, kalandos és rend-

kiviili ugrasainak emiékeivel gazdagon visszatér Magyarorszagba, ahol azota a magyar-délamerikai latin
allamok baratsaganak ieglelkesebb szdszold)a.

“-'1,:.

33



Kiadja:az LRI Repilestudomanyi ¢s Tajékoztato Kozpont
Fk.: Domokos Adém

F.szerk: Kastély Sadndor

ISSN 0236--9680

LR! Sokszorositd 92083
F.v.: TOrok Alajos



	Tartalomjegyzék.
	Baleseti jelentések.
	Egy nevezetes megmenekülés.
	Fatalitások 83'. Hangsúly a tanulókon.uly
	Psycho.
	Lefagyás.
	Vitorlázórepülés és a stressz.
	Idõtorzulások és a katapultálás feletti döntés kérdése.
	Lángolsz, katapultálj!
	Katapultálás naprakészen.
	Második hivatás.
	Küzdelem a levegõ meghóditásáért.
	Az ejtõernyõk elsõ alkalmazása a háborúban.
	Az ejtõernyõugrás nagymestere.

