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BALESETI JELENTESEK

(Parachutist, 1996. No.5. No.8.)

45 éves férfi 2500 ugrdssal 4350 méter magasagrol ugrott és egy 'A’ jogositasu ugroéval,
normal 2-személyes feladaton vett részt. Nyitast kovetGen 900 méteren, zsinércsavarodast
tapasztalt s azt egészen addig probalta sikertelendl rendezni, amig megkozelitden 500 méterre
nem ért, ahol leoldott s azonnal tartalékejtdernydt nyitott. A magassag, a tartalékejtdernyd
teljes kinyilasahoz nem volt elegendd.

Kovetkeztetés

Noha az elhunyt igen tapasztalt ejtdernyds volt, még igy is lehetséges, hogy atmeneti
zavar lépett fel nala s elvesztette idd és magassag érzékelését. Ez magyarazna azt, hogy miért
folytatta vészhelyzeti eljardséat ezen a kivételesen alacsony magassagon. A felszerelés mellyel
ugrott, az ugroéteriilettdl kolcsdonzott, bemutatd felszerelés volt s biztosité készilékkel volt
ellatva, de mivel fliggbleges sebessége nem volt elég gyors ahhoz, hogy a késziilék mikddésbe
lépjen, az nem menthette meg életét.

Az ejtdernydsoknek emlékezniik kell arra, hogy minden vészhelyzetre ennek
tekintetében reagaljanak s ne pazaroljanak értékes masodperceket azzal, hogy olyan problémat
probalnak meg kissebbiteni, melyre nincs orvossag. Ebbdl a rendellenességhbdl egy korabbi,
nagyobb magassagon torténd leoldas, elegendd iddt biztositott volna a tartalékejtdernyd
kinyilasara. Az USPA javaslata a részleges rendellenesség esetére az, hogy 600 m.
magassagra mar meg kell hozni a dontést és a leoldast 550 méterre érve meg kell kezdeni.

42 éves férfi 320 ugrassal King Air tipusu repil6gépbdl ugrott 3650 m. magassagrol, egy
4-személyes ugras részeseként. Az ugras szabades® része a tervek szerint zajlott, a rossz
ugratads miatt a szokasosnal magasabb szétvalassal. Az elhunytat ketten figyelték, amint
széllel szemben ereszkedett, feltételezhetden a féldetérésre, megkdzelitben 100 méteren
készilt fel. A tényleges foldetérést senki sem latta, de hihetd, hogy balforduléban nagy
sebességgel (itkdzott a féldnek. Eldszér bal csipdje csapddott a talajnak majd a feje és nyaka.
Ujjaélesztését megkisérelték de sikertelentil.

Kovetkeztetés

A rossz ugratas miatt az elhunyt arra kényszerilt, hogy az ugréterileten kivil érjen
foldet. A bacsapddas helyének kézelében fak és elektromos vezetékek voltak. Feltételezik,
hogy abbéli prébalkozasaban, hogy ezeket az akadalyokat elkertilje, éles forduléba kezdett és
ez talajpa vagédasaval végz8dott. Ebben a halalos balesetben szerepld masik tényezd, az
altala hasznalt kupola feliileti terhelése volt. Az ugré sulya 92 kg volt, ejtéernydjének maximalis
megengedett felfliggesztési sulya pedig 87,75 kg. A gyarté altal ajanlott fellleti terhelést az
elhunyt, megkdzelitden 5%-al haladta tdl. Mindez kombinaltan az igen veszélyes alacsony
magassagon torténd éles kormanyfogantyds behatassal, egy tal nem élhetd foldetérést
eredményezett.

53 éves férfi, 4500 ugrassal Ulve replld technikaval probalkozott, mikdzben zaszlézsékot
erOsitett hevederzete ald. A zaszlo belobbant6 rendszere baljan, mig leold6é rendszere jobbjan
volt elhelyezve (a kidobés nyitéernydzseb kilsd része folétt). Az elhunyt 4150 méteren hagyta
el a gépet azzal a tervvel, hogy féejtbernyd nyitast kdvetden a zaszlot 1000 méteren engedi ki.
Feltételezés szerint az elhunyt, nyitéernyd fogantyljat nem a zaszldézsak deresztd zsindrja
alatt hizta meg, hanem az felett, aminek vége pedig az lett, hogy a foejtdernyd nyitdernyd
csatolotagja kozvetlenll a zaszld nyitézsindrja ald kertlt. A nyitaskor, mivel a fdejtdernyd
csatoldtagja a zaszl6zsak nyitdézsinérja folott huzédott, nyitéernyd vontatédast tapasztalt. Az
ugro tartalékejtbernydt nyitott, de a zaszl6 nyitdézsindrja tartalékejtdernyd kupolajara tekeredett
s igy a belsdzsak zarva és az utols6 zsindérflizés a helyén maradt.
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Kovetkeztetés

Mikor zaszlot szereliink fel barmilyen tipust ejtderny8s tevékenységhez, igen fontos
dolog, hogy az Osszes mikodtetdzsinor és Osszekotdzsindr, a fdejtdernyd kupola nyitd
rendszere alatt vezessen el.

27 éves férfi 750 ugrassal a halalat megel6zd hénapban egy 50 ugras feletti ejtdernyds
vesztette életét, amikor a foldhoz tdl alacsonyan fordult ejtdernydjével. Az elhunyt 5600 méterrdl
ugrott ki, 100-személyes formaugrd kisérlet részeseként. Becslés szerint 800 méteren
probléma mentesen nyitott. Mikbzben megprébalt visszajutni a foldetérési teriiletre egy
alacsony hurok fordulot hajtott végre széliranyba és a talajnak csapodott.

Az ugrét sulyos fejsériiléssel gyorsan kérhazba szallitottak. Miel6tt séruléseibe belehalt,
harom napig életfenntartd apolasban részesiilt.

Kovetkeztetések

Azonkivil, hogy rendszeresen ugronak szamitott, az elhunyt pil6ta jogositassal is
rendelkezett. A korabbi évben majdnem 100 ugrast hajtott végre, ami elég tapasztalatot
kolcsonzott neki, hogy felismerje az alacsony magasséagban végzett forduld kovetkezményeit.
Azonban az olyan esetekben mint ez is, gyakorlatilag nincs magyarazat arra nézve, vajon az
elhunyt miért dontott egy ilyen alacsony, foldndz kozeli fordulé mellett. Az egyedili pontos
megallapitds ami itt megtehetd az az, hogy dontése az ejtdernyd szamara tal alacsony hurok
fordulé végrehajtaséra, a talajbacsapodéas elbtti egyenes és szintben repiilés érdekében, az
életébe kerult.

24 éves férfi, 7 ugrassal harmadik szabades® ugrasat hajtotta végre 1200 méterrdl 5
masodperces késleltéssel. Szemtanuk kozolték, hogy gépelhagyasa stabil volt és stabil
helyzetben zuhant mikdzben egészen a becsapddasig kidobds nyitéernydjéhez nyulkalt. A
felszerelés, amellyel ugrott nem volt ellatva biztositd készilékkel - ami az USPA Alapvetd
Biztonsagi Kévetelményeinek kdzvetlen megszegését jelenti.

Kovetkeztetések

Sajnalatos médon ez a haldlos kimenetell tanulé baleset a tanuld ugrasokat iranyitd
biztonsagi irdnyelvek tdbbszordos megszegését foglalta magaban. Ha a tanulé megfeleld
oktatasban részeslult volna és a sziikséges tanulé felszereléssel lett volna ellatva, még ma is
életben lehetne.

Az elhunyt ezen haldlos ugrasat megeldzden 6t hete nem hajtott végre ugrast, de ami
még fontosabb, nem részesiilt felujit6 képzésben az ugras eldtt. Ennél az ugrasnal az
ugrémester nem kovetelte meg, hogy az elhunyt mutassa fel folytonos ejtdernyds
tevékenységének bizonyitékat - vagy ennek hianyat. Az ugras el6tt sem az ugras folyamata,
sem a vészhelyzeti eljarasok nem lettek attekintve.

Az esemény utan az elhunyt leoldéfogantyljat nem talaltak meg és a kidobos nyitéernyd
(aminek az Alapvetd Biztonsagi Kovetelmények szerint rugds nyitéernydnek kellett volna lennie)
még a combheveder zsebében volt. A f6ldén tartozkodd megfigyeldk megjegyezték, hogy ugy
latszott mintha a becsapddas idején foejtdernyd felszakadéi mogoétte vonszolédtak volna. Ami
valoszind, - rendszertelendl végzett ugrasainak tudhatéan - hogy a tanuld megkisérelt
foejtberny6t nyitni és véletlenil a leoldd fogantyGt hizta meg kidobds nyitéerny8jének
belobbantasa helyett.

Meg kellett jegyezni, hogy a tanulé nem rendelkezett 'A' liszensszel és az altala hasznalt
felszerelés nem volt ellatva biztosité készilékkel, tartalékejtbernyd bekotbkotéllel vagy kioldo
madkddtetésa, rugds nyitdernydvel, ahogy azt az USPA megkoveteli. Némi gyanu neril fel,
hogy az Alapvetd Biztonsagi Kovetelmények felhaborité figyelmenkivil hagyasa makodott
kdzvetlenll kézre ebben a halalos balesetben.

53 éves férfi, 25 ugradssal egy évente végrehajtott csoportos ejtbernyds ugrason vett részt
a sivatagban (nem meghatarozott ugréteriilet), mikor elvesztette magassag érzékelését és a
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talajpa csapodaskor életét vesztette. FOejtdernydje tll alacsonyan nyilt ki és zsinérzata éppen
azt megeldzden érte el megfeszilését, hogy a foldnek Utkdzott.

Noha az elhunyt kordbban 21 bekdtétt ugrast hajtott végre és most az AFF program Il
Szintjén allt, meggy0dzte a felszallas szervezdt arrdl, hogy az AFF képzését mar befejezte s
mindezt anélkil, hogy kelld dokumentaciét vagy ejtéernyds napl6t mutatott volna fel ennek
bizonyitékaul.

Az elhunyt 2500 m magasan ugrott ki, tervezett 850 méteres nyitasi magassaggal. A
szemtanuk szerint, egészen addig nem tett Kisérletet a nyitdsra mig megkézelitden 100
méterre nem ért. Ugy talltak ra, hogy foejtdernyd kupolaja még a belsdzsakban volt.

Kovetkeztetések

A foldrél és az elhunyt utan kiugroktol szarmazé megfigyelések alapjan, az ugré
kétségtelenil elvesztette zuhanasi idejének figyelemmel kisérését és elmulasztott biztonsagos
magassagon foejtdernydt nyitni.

Ez volt a masodik esemény ebben az évben, ami egy tanul6 ejtdernyfs tapasztalatat
érintd csald informaciot foglalt magaban. Az elhunyt személyes dontést hozott arrél, hogy a
sziikséges jartassag birtoklasa nélkil ugrik. Az ugrasszolgalat tagjai nem gydzddtek meg arrdl,
hogy ez az ejtdernyds megfeleld képzésben és iranymutatasban részesiilt-e mieldtt még akar a
gépet is megkodzelitette volna.

Noha az elhunyt elérte az AFF Ill. szintet, ez nem egy tanulénak valé ugrasnak
szamitott. Ugromester nem kisérte el ugrasa soran és felszerelése nem felelt meg a tanulé
oktatasra vonatkozé Alapvetd Biztonsagi Kovetelményeknek. (Felszerelése nem rendelkezett
biztositd készlilékkel vagy tartalékejtbernyd bekotokotéllel és a tartalékejtbernyd hajtogatasi
ideje méar hat hete lejart) Az ugras utani vizsgalat fényt deritett arra, hogy a felszerelés
altalaban véve szegényes allapotban volt.

Ez az egyén 25 ugrast hajtott végre kilenc éves iddszakon keresztil s nem ugrott t6bb
mint egy éve mar. Ebben az esetben a tapasztalatlansag és a biztonsag el6re megfontolt
figyelmen kivll hagyasa jatszott f6 szerepet. Az alapvetd biztonsagi kbvetelmények és a tanuld
kiképzés formai szabdlyzatanak kovetése - elejét vehette volna ennek a halélos kimenetel(
balesetnek.

22 éves férfi, ismeretlen ugrasszammal bemutaté ugrason 1250 méterrdl ugrott.

Az ugras maga - 5-személyes gépelhagyas a nézdok eldtt - rendben zajlott le és a
felszallason résztvevd négy masik ugré esemény nélkil foldetért. Megkdzelitben 15 m
magassagban, az elhunyt egy kemény fordul6t hajtott végre és a foldbe vagodott.

Kovetkeztetések

Ismeretlen okokbdl ez az egyén olyan magassagon kényszeriilt egy olyan forduld
kezdeményezésére, ami tul alacsony volt ahhoz, hogy abbdl kijohessen. Minden ugrét
eligazitottak arrdl, hogy hol kell a bemutaton foldet érni és az ezt kdvetd jelentés nem mutatott
ki mas okot arra nézve, hogy az elhunyt vajon miért fordult a féldhtz ilyen kdzel. Roviden, a
foldetérést érintd jobb megitélés akadalyozhatta volna meg ezt a tragédiat.

22 éves nd 40 ugrassal 4150 m magassagbdl Twin Otterbdl ugrott. Az elhunyt 1200-1500
m magassag kozott valt ki a 2-személyes alakzath6l. A jelentés szerint a holgyet tarsa, a
szétvalast kovetben tobbé nem latta. Anélkil zuhant le, hogy barmelyik ejtdernydjét is kinyitotta
volna.

Az elhunyt egy masik orszagbdl tett latogatast az Egyesilt Allamokban és sajat
orszagos repildklubjanak 'A' liszensszel egyenértékl mindsitésével rendelkezett. Az a tény,
hogy kolcsonzott felszereléssel ugrott, lehet, hogy jelentdséggel birt, de lehet hogy nem. Annak
a felszerelésnek a tipusa, melyet az elhunyt kiképzése soran hasznalt ismeretlen volt, de halala
eldtt egy sikeres ugrast hajtott végre azzal a felszereléssel, melyet a helyi ejtdernyds
felszerelés boltbdl szerzett.
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Ugy hihetd, hogy ugrasainak legtébbjét hasonlé tipusu felszereléssel végezte. Azonban
ugy taldltak ra, hogy csak a leoldé fogantyat hlzta meg és ezt testétdl 120 méternyire
fedezték fel. A foejtdernyd nyitéernyd és a tartalékejtdernyd kioldb még zsebeikben voltak.

Kovetkeztetések

Ismeretlen okokbdl kifolydlag az elhunyt csak a leoldé fogantylt hGzta meg s nem nyitott
egyaltalan f6-, vagy tartalékejtdernydt. Mieldtt ugrani ment volna fel, vészhelyzeti eljaras
oktatasban részesiilt a két fogantyls rendszert illetden; azonban elmulasztotta végrehajtani
akarmelyik ejtdernyds ugras legalapvetdbb ténykedését - az ejtdernyd nyitast.

Egy biztosité készulék hasznalata megeldzhette volna ezt a szérnylséget is.

Ford.Sz.M.
Ujabb Virginia-i repiildgép szerencsétlenség

(PARACHUTIST, 1996.N0.5.)

Aprilis 14-én, vasarnap egy ejtdernyds vesztette életét és tdbben szenvedtek sériilést, -
beleértve a pilétat is, - middn egy varatlan fdejtdernyd nyilas leszakitotta Cessna 206-0s gépuk
farkat és a gép 3300 m magassagrél lezuhant. A baleset koérllbelil 80 km-nyire tortént
Washington, DC-tdl délre, a Hartwood ParaCenter-nél, a Virginia allambeli Hartwood-ban; ez volt
virginiai ejtdernydsok masodik repuldgép szerencsétlensége hét hénapon belil.

Ahogy Chris Reordon, Charles Duelfer és Scott Kates felkésziult a gépelhagyasra,
kimaszas kézben Reordan nyitéernydje kiszabadult s féejtdernydjét a vizszintes vezérsik folott
hazta ki. A piléta, Tim Miller, miutan a replildgéptorzs varratdnal az egész gépfarok leszakadt,
hammarosan elvesztette gépe felett uralméat. Egy ejtbernyds kivételével mindenkinek sikertlt a
gépbdl kimenekilnie. Kates, aki a harmadik volt a |épcsfre kimaszasban, az erdteljes porgés
miatt a gép hatuljdban rekedt és - a repll6tértdl északra az gép lezuhanasa soran vesztette
étetét.

A méar a gépen kivil 1évd ugrok koziul ketten lerepliltek a géprdl. Reordan, kinek
foejtbernydje leszakitotta a gép farkat, baj nélkul ért foldet foejtdernybje alatt. Duelfer
pillanatnyilag a jobbszarny ala ragadt, amint a gép Ujra és Ujra atbukfencezett; felszerelésének
hatuljat kék festék boritotta. Azonban végul is elszabadult s féejtbernydjével ért féldet. Miller, a
piléta csodalatos médon korilbelll 2400 m magassagban kizuhant a gépbdl és mentdejtdernydt
tudott nyitni; ez volt elsd és egytelen ejtdernyds ugrasa. Miller a gépben valé ide-oda verddéstdl
és a ronkokkel teletlizdelt erd@irtason val6 bizonytalan foldetérése kovetkeztében szenvedett
komoly fej és felsd-testi séruléseket; teljes felépllése varhato.

Harry Schoelpple, aki tébb mint 25 éve a Hartwood ejtderny8s kodzpont tulajdonosa, hiszi,
hogy az idGelbtti nyilas megakadalyozhatdé lehetett volna. "[Reordan] nulla porozitasu
nyitéerny6t hasznalt, Spandex combheveder zsebbel," jelentette Schoelpple. "Ez alighanem
sajat magatol szabadult ki, mikor az ajtéba méaszott."

A mai kissebb atmérdja nyitéernydk - hosszabb élettartamu, nulla porozitasi anyagbol
készitve - és a Spandex combheveder zsebek kombinacidja mikddhetett kbézre ebben a
problémaban. Fokozott hasznalattal, a Spandex kinyulik s igy lehetdvé valik, hogy a zsebben
lévé anyag még szabadabban mozoghasson. A legtdbb kidobds nyitéernyd a zsebbe
hajtogatast kovetden kiterjeszkedik és az Osszevissza mozgolddas, véletlen érintkezés vagy
egyszerlien a combheveder Ujradllitasa révén kiszabadulhat, ha a zseb széja nem szorul 6ssze
a nyitéernydn, koézvetlenul a fogantyu alatt.

Schoelpple azéta egy Cessha 182-est vasarolt a lezuhant 206-os helyébe és Hartwood
roviddel az eseményt kdvetden Ujra Uzembe allt. Az NTSB és az FAA jelenleg még folytatja a
vizsgdlatot. Noha Kates ak®dzben veszette életét, hogy megprobalt egy ejtbernyds gépet
elhagyni, ezt az esetet ejtdernyds helyett inkabb Iégijarml eseménynek mindsitik.
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A korai nyilas részletes okara taldn sosem jonnek ra, de az ejtdernydsok emlékztetve
lettek arra, hogy gépbeszallas és valmennyi gépelhagyés elbtt ellendrizzék le felszerelésliket.

Ford.:Sz.M.

P.Sitter: A TECHNOLOGIA MEGERKEZETT... Az USPA
1995-0s halalos baleseti 6sszegezése

(PARACHUTIST, 1996.No.5.)

Az igazan j6 hir az ejtderny6zésben az, hogy a ma technoldgidja j6, megbizhat6é
felszereléssel lat el benniinket és segit abban, hogy az ejtéernyds sportot biztonsagosabba
tehessiik. Az elmult évben 27 haldlos esetet jelentettek az Egyesiilt Allamokban, ez
csokkenést jelent az 1994-es 30 esetéhez képest s kevesebbet az elmilt évtized atalaganal
(29.8 halélozas évente). Ez kiildndsen jelentds, mivel az USPA tagjainak szdma, ugyanezen tiz
év soran kétszeresére ndtt. Raadasul, az dntudatos és jél informalt ejtdernydsok s ugroteriilet
tulajdonosok kihasznaljak a technolégia elényeit s olyan eljarasokkal kapcsoljak éssze azokat,
melyek minimalizaljdk a sportban rejld kockazatokat.

Ez vilagosan visszatiikrozddik a haldlos esetek olyan tipusaiban, melyek nem jelentek
meg ebben az éves jelentésben. Példaul, egyetlen egy amerikai tanul6 sem halt meg 1995-ben
bekdtott ugras, oktatd altal segitett nyitds vagy AFF ugras soran. Persze, a technolégidban
beallé eldnydk Gj sérilésekhez vezetd utakat is jelentenek szamunkra. Es ez a tragikus tény
ebben benne is foglaltatik.

Az egyetlen egy j6 év az ejtbernyds sportban az az év lesz, melyben halalos ejtéernyds
baleset nem fordul eld és ennek a célkitizésnek a megvaldsitdsahoz, az éves halalos
kimenetel( baleset 0sszegezés célja, hogy benniinket a sportban rejld veszélyes teriletekre
emlékeztessen s azaltal hivja fel figyelmiinket a felmertld hajlamra, hogy alaposan odafigyeliink
a bekovetkezett haldlos balesetekre. Hogy ennek megtételét elbsegitsiik, az ejtbernyds
halalozadsokat, az ejtdernyds problémajanak természetén alapuld kilonféle kategoridkra
osztottuk. A haladlos baleseteket, olyan tipusokra csoportositottuk, melyek a veszélyes
tertleteket még nyilvanvalébba teszik.

Példaul, ha arrél értesiiliink, hogy egy ejterny8s azért halt meg, mert felszerelését nem
megfelelden o6ltdtte fel, tragédianak - de szerencsétlen fordulatnak tekintjik. Mikor arrél hallunk,
hogy a 27 elhunyt ejtdernyds kozul ketten, 1995-ben azért haltak meg, mert felmerdlt
problémaik ugyanazon felszerelési tipus "rosszll szerelésébdl" eredt (mint a nyitéernyd
vontatédas) és felismerjik, hogy mindezt a gépbeszéllas, vagy a gép elhagyasa eldtti
felszerelés ellendrzés révén felfedezhetd lehetett volna, akkor egy olyan kézzelfoghatd
veszélyes teriletre lettiink emlékeztetve, amit egy kbézonséges, j6I megalapozott eljaras - a
felszerelés ellendrzés - gyakorlasa révén el lehet volna kertilni.

Ahhoz, hogy az elhunytak eseteit j0l értehetden kielemezhessiik és bizonyos esetekben
Osszehasonlithassuk ©Oket a kordbbi évek adataival, 6t kiilon csoportra fogjuk osztani a
baleseteket; ugrdkra, kik nem kezdték meg id6ben a nyitast; olyanokra kik képtelen voltak arra,
hogy sikeresen reagédljanak egy ejtdernyd rendellenességre; olyanokra akiknek
tartalékejtbernyd rendszeriikkel tamadt problémajuk; ugrékra akik mas ugrékkal Utkdztek
0ssze; s végezetil olyan ejtdernydsokre, akik feje folétt jol mikodd ejtdernyd volt, de nem értek
biztonsagban foldet.

Tovabba, vannak olyan egyediil ll6 esetek is, melyek véletlenszer(en kdvetkeznek be s
nem illenek egyik csoportba sem; az utébbi évben eléfordultak kozil, legalabb egy volt ilyen és
ezt az esetet kilon elemeztuk.

Minden egyes kategériat réviden megtargyalunk és az adott fejezetben, az egyes
baleseteket illetd részleteket bemutatjuk. Az 1995-0s év soran bekdvetkezd dsszes halalos
baleset szazalékos képviseltségét minden egyes kategériaban az adott fejezet megnevezését
kovetden tuntettik fel és az elhunyt ugrok kategoériankénti szaméat az egyes fejezetek végén
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tettik kozzé. Az értékelés bizonyos A&ltaldnos magyardzatot is tartalmaz, az orszag
ugroteriletein kialakult halalozéasi hajlamot illetéen.

Nincs nyitas/alacsony nyitas (22%)

Az els6 ("Nincs nyitas/alacsony nyitas") és a kovetkezd két ("Rendellenességek” és
"Tartalékejtdernyd problémék") terilet azzal a hidnyossaggal foglalkozik, amikor valaki
elmulasztotta végrehajtani az ejtdernydzésben rejld legalapvetdbb feladatokat - egy j6 ejternyd
kinyitasat. Ez a harom katego6ria az 1995-0s ejt6ernyds halalozasok 70%-at képviseli.

Miért mulasztjak el az ejtdernydsok a nyitds kezdeményezését vagy legalabbis id6ben
val6 megkezdését? Nehéz megmondani. De a kdvetkezd példak néhany megszokott (és nem
megszokott) valaszt mutatnak be erre a kérdésre.

* Tragikus mddon évrdl évre Ujra elfordul alacsony nyitasi eset: Egy ejtdernydsnek
problémaja tamad foejtdernydjének kinyitasaval s addig prébalkozik annak makddésbe
hozatalaval, mig tal késd nem lesz a tartalékejtdernyd hasznalathoz. Egy ejtdernyds amiatt halt
meg, mert mikdzben viz folétt ugrott, olyan médon szerelhette fel felfijhaté mentdmellényét,
hogy az fejtdernydjének kinyitdsdban akadalyozta. Egy masik azutan vesztette életét, hogy
nehézsége tdmadt az &ltala hasznalt kélcsénzott felszereléssel. Kétségtelenil egyik sem
prébalkozott a tartalékejtdernyd nyitassal.

* Két masik eset, a Nincs nyitas/alacsony nyitas kategoriaban, a korabbi évben (1994)
bekovetkezd helyzetekhez hasonlit. Egyik példaban, tapasztalt ejtdernyds mulasztotta el
valamelyik ejtBernydjét kinyitni; csak taldlgathatd, hogy szandékosan végzett dnmagéval. A
masikban olyan ugré szerepelt, akirdl megfigyelték, hogy zuhanas kdzben "levert" volt. Ugyan
végezetill is tartalékejtdernydt nyitott, de mar tdl alacsonyan volt a megmenekiiléshez. Miként
kider(lt réla, szivbetegségben szenvedett.

*Egy masik ugro, aki anélkiil halt meg, hogy barmelyik ejtdernydjét kinyitotta volna,
hatraszaltos gépelhagyast kisérelt meg Twin Otter-bdl s fejét az ajtokeretbe verte. Nyilvanvaléan
eszméletét vesztette s a talajba csapodaskor lelte halalat.

* Az '95-0s év soran, egy masik halalos eset, a telijes mértékben felfogott/megértett, jol
begyakorolt és ehhez ragaszkodo vészhelyzeti eljarasok végrehajtasanak fontossagara mutatott
ra. Az ilyesfajta eljarasokra val6 igény a leggyakrabban a zuhanas koézbeni és felszerelés
problémakkal all kapcsolatban, azonban |égijarml vészhelyzetkre is vonatkoznak. Példaul,
amikor egy Cessna piléta 300 m magassagban problémakkal talalta szemkdzt magat,
lehetdséget adott ejtdernydseinek a kiugrasra. Amint az elsd kiugrott és meglatta annak
nagyon lassan nyil6 féejtbernydjét (ami kevesebb mint 30 méteren nyilt ki teljesen), a piléta "a
tartalékejtbernydt, a tartalékejtbernydt” parancsokat orditotta a tébbieknek. A kdvetkezd ugro,
nyilvanvaléan Osszezavartan, kiugrott és leoldd fogantyljat hizta meg, majd azutan nyitott
foejtbernydt. A tartalékejtdernyd a nyilas folyamataban volt, mikor magassaga elfogyott.

Egy egymotoros gép problémaja, ami nem okoz katasztréfalis meghibasodast vagy
irAnyitas vesztést, talan olyan tulélhetd valami, ami - akar egy rutinszer( - repildtéren kivili
leszéllast eredményezne. Azonkivil, 300 méteren és ereszkedéskor, ha egy ugrd elhagyja a
gépet, erre az azonnali tartalékejtdernyd nyitas lenne talan a legjobb valasz, a rendszer gyors,
tiszta nyilasi tulajdonsagai miatt. Kétségtelenil, a megfeleld idd6 egy ilyen dontés
meghozatalara, nem a kialakult helyzet k6zepére esik. Csakugy mint mas vészhelyzeteknél, a
mar megalapozott és gyakorolt eljarasok kivitelezése, mikor valaki stresszel telitett bajba
sodrodik, szamit a legjobb megoldasnak.

Kétségtelentil nem abszolit valasz, de egy megfelelden beallitott és makddoképes
biztositokészilék minden évben mérsékelné a haladlozasok szamat. Barkinek, aki egy szezon
legjobb iddszakat toltétte el egy forgalmas ugréteriileten, j6 lehetfsége tamad arra, hogy lassa
ezen készulékek egyikének reklam szerinti mikédését. Nem tudjuk, hogy a gépelhagyas
kézben a gépnek (tkozé fiatalember azonnal meghalt-e, s azt sem tudjuk, hogy a talan
szivbajos aldozat életben maradt volna-e. De amit tudunk a szomorua tapasztalathél az az, hogy




Ejtdernyds tajékoztatod 96/6

az ejtdéernyd nélkil val6 foldetérés halalos kimenetelQ valami, s ha egy ejtdernyds nem képes
sajat ejtdernydjének kinyitasara s nincs felszerelve biztositd késziilékkel, ez a fajta foldetérés a
valdszind.

Gyakorold és ragaszkodj vészhelyzeti eljarasaidhoz. Az USPA azt javasolja, hogy egy
elvesztett foejtdernyd nyitéeszkdz, vagy egy nyitdernyd vontatddas teljes rendellenességként
kezelendd és azonnal tartalékejtdernydt kell nyitni. (Ejtdernyds Informaciés Kézikényv
[Skydiver's Information Manual] 76. oldal). Ugyanez a referencia allitja azt, hogy: "Semmilyen
korilmények kozoétt se fordits idt a leoldasra." Ez az eljards azon a tényen alapul, hogy egy
hossz(l zuhanast kovetden a 600 méteres magassagon vald &thaladaskor, az embernek
kordlbelll 7 masodperce marad egy ejtdernyd kinyitasara.

Tovabba, ugras kihagyast kovetden ne tervezz tul sok végrehajtandd dolgot egy ugrasra
vagy akkor, ha kolcsonzott felszereléssel ugrasz. Gyakorolj el minden vészhelyzeti eljarast,
beleértve a fdejtdernyd nyitdst, leoldast és tartalékejtbernyd nyitdst. Kedvezdtlen feltételek
kbzepette, a nagyobb mértékd figyelemelvonas hatarozott modon kerlilendd, tehat az ugrasi
feladat maradjon egyszer( és a nyitdsi magassagok legyenek nagyobbak egészen addig, mig a
felszerelés nem valik jol ismertté. Minden ugréds eldtt, biztonsagod névelésének van egy
egyszerl és olcsé maédja: Kérj valakitdl felszerelés ellenbrzést miutan azt feloltotted.

Osszesen hatan (6) haltak meg a Nincs nyitas/Alacsony nyitas kategériaban.

Rendellenességek (26%)

Egy halalos kimenetel( baleset akkor kerill a "Rendellenesség" kategoriaba ha a nyitas
megfeleld magassagon vette kezdetét, de a foejtbernyd nem a tervezett médon makodott s a
tartalékejtdernyd rendszer nem lett aktivizalva. A foejtBernyd rendellenességek ritkdk; azonban,
egy ejtdernydsnek felkésziltnek kell lennie minden egyes ugras alkalmaval a rendellenesség
eshetGségére, hogy képes legyen a helyzettel megfelelden megbirkdzni ha az mégis
bekdvetkezne. 1995-ben, hét ejtdernyds kerilt rendellenességgel szembe s képtelenek voltak
erre iddben reagalni.

* Két ejtbernyds halt meg rosszul vezetett, kézibelobbantast nyitéernyd eredményeként.
Egyikiik sem huzta meg a tartalékejtdernyd kioldét, hanem ehelyett értékes iddt vesztegettek
arra, hogy megprébaljak rendezni a "rossz felszerelést". Egyik meghlzta leold6é fogantydjat
(sziikségtelen mavelet ennél a rendellenesség tipusnal) a masik pedig biztositd készulékkel
ugrott, ami nyilvanval6an ki volt kapcsolva. Mindkét helyzet megfeleld cselekvéssel korrigalhatéd
lehetett volna.

*Két masiknak rendellenessége tamadt, amibdl leoldottak, de egyikilkk sem nyitott
tartalékejtdernydt. Egy esetben a hevederzet megsérilhetett, a kivételesen nehéz nyilas
kovetkeztében s emiatt a tartalékejtdernyd kioldo levalt a fokor hevederrdl (technikailag ezt
"lebegd kioldonak" nevezik). A méasik esetben az ugréd vide6 berendezése nehezithette meg a
leoldast kdvetBen, hogy az illetd tartalékejtdernyd kiolddjara taldlhasson. Mindkét ejtbernyds
talélhette volna, ha felszerelésik tartalmazott volna tartalékejtdernyd bekotdkotelet.

* Két masik személynek tamadtak problémai féejtdernydikkel, melyeket végezetill is 30
méter alatt oldottak le. Gyakorta nincs mas lehetdség, mint nekigylrkézni egy kemény
foldetérésnek az igen alacsonyan valé leoldas helyett.

* Egy ejtdernyds holgy, aki régi felszereléssel ugrott azt kdvetden vesztette életét, hogy
nagy sebességl rendellenességet tapasztalt. Tartalékejtbernydt nyitott de olyan magassagban
ami tul alacsony volt a teljes kinyilashoz.

Felszerelés ellendrzés! Felszerelés ellendrzés és felszerelés ellendrzés! Ez messze a
legkénnyebben végrehajthaté s talan a leginkabb tekintetbe nem vett megeldzd intézkedés, amit
az ejtbernydsdk megtehetnének. Ha valaki felszerelés problémaval talalja szemkozt magat,
azonnal hozza kell fognia a helyzethez ill, eldre eltervezett vészhelyzeti eljarashoz. Még akkor
is ha 600 méter magassagra nincs ejtdernyd kinn, az embernek elegendd ideje van a hatékony
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cselekvésre. Egy olyan rendellenesség, ahol a kupola részlegesen kinyilik, az ejtdernyds
szamara még tobb id6t engedélyez. Viszont mindazonaltal a valasznak azonnalinak kell lennie.

Stressz alatt az ejtdernyls idOérzékelése kevésbé lehet pontos. Nagy sebességi
rendellenesség kozepette Ugy tinhet, hogy csak néhany masodperc telt el, mikdzben a
valésadgban ez sokkalta hosszabb id6t jelent. Persze ez masként is végbemehet. Az id6zavar
soran a masodpercek perceknek tinhetnek. Egy ténykedés, ami 600 m magassagban
megfeleld lehet - példaul, leoldas a fbejtbernydrdl - abszolit helytelenné valhat (halalos
kimenetelt jelentve) mas magassagon, példaul 30 méteren. 1995-ben azok kozul akik
meghaltak, négyen a jelentés szerint 30 m alatt oldottak le.

Az ejtbernydsoknek folyamatosan hasznélniuk kell minden olyan biztonsagi eszkozt, ami
csak rendelkezésikre all. Ha a felszerelés mellyel ugrasz, biztosité készulékkel van ellatva,
annak megfelelden bedllitotthak és bekapcsolt (ON) alldsban kell lennie. Kevés ember
vitatkozna azzal, hogy értelmes dolog, hogy egy versenyaut6t valaki 200 km/h sebességgel ugy
vezessen, hogy biztonsagi 6ve ne legyen becsatolva. Egy biztosité késziilék annyit tesz az
ejtdernyds szamara, mint amit egy biztonsagi 6v a gépkocsi vezetd szamara.

Rendellenességek kdvetkeztében 7 f6 vesztette életét.
Tartalékejtdernyd problémak (22%)

Hajlamosak vagyunk arra, hogy a tartalékejtdernyd rendszert mindig lzembiztosnak
tekintsiik. Ez igen megbizhaté szerekezet; néha évek miulnak el anélkil, hogy ebbdl a
kategériabdl jelentés érkezne (példaul, 1994-ben egy sem volt). Azonban, a problémak igenis
felmeriilnek féleg akkor, ha az ejtdernyds ténykedése esetleg nem megfelel6 a helyzetre nézve.
A kovetkezbkben leirt, 1995-0s balesetek olyan problémak eredményei voltak, melyek
tartalékejtdernydket érintettek:

* Egy tandemoktaté és utasa vesztette életét, miutan nyilasi sorrendjilk nem megfelelden
ment végbe. A legjobb taldlgatds a végbement esemény sorozatot illetden az volt, hogy a
foejtdernydtok varatlanul a gépelhagyas kdzben kinyilt, de a fékernydt sikeresen belobbantottak.
Mikor a tandemoktaté felismerte, hogy a féejtbernyd "patkéba" kerllt, leoldott, majd a
tartalékejtdernyd kioldot anélkil rantotta meg, hogy meghuzta volna a fékernyd eleresztd
fogantyljat. Cselekedete egy teljesen belobbant fékernydhéz és a rendellenesedett
foejtdernydhtdz vezetett, ami viszont az el nem eresztett fékernyd csapdjaba és a
tartalékejtdernydvel azonos |égtérbe kertlt. Ha eleresztette volna a fékernyGt, a
tartalékejtbernyd tisztdn elszabadulhatott volna. Mint ahogy tértént, a tartalékejtbernyd
nyitéernydje dsszegabalyodott s egyik kupola sem t6ltddott fel.

*Két ejtdernyds lelte halalat eltérd de egymashoz hasonld helyzetekben, melyek
tartalékejtdernydjikkel volt kapcsolatos. Mindkét esetben, térténetesen senki sem figyelte dket
a nyitds sorédn vagy azt kovetden, tehat nehéz megéllapitani, hogy mi is tortént valgjéban.
Azonban egyikiiknek olyan biztosité késziiléke volt, ami nyilvanval6éan nem a tervek szerint
makodott. Mindkettdt gy talaltak meg, hogy mind a f6-, mind a tartalékejtdernydk 6ssze voltak
gabalyodva de méas nyomra vezetdt az altaluk tapasztalt problémaékat illetden nem leltek.

Tartalékejtdernyd bekotdkotelek.

Ez a bekotdkotél egyszerlen gy csatlakozik, hogy tartalékejtdernyd
nyitasat idéz el a fbejtbernyd levalasakor. Ez a megoldas mar tébb mint 20
éve rendelkezésre all. A tartalékejtdernyd bekotdkotelek most kotelezbnek
szamitanak a tanul6 felszereléseken s megrendelhetd vagy 6sszeszerelhetdk
a legtdbb hevederzet és ejtderny6tok rendszerrel. Igen csekély annak oka,
hogy valaki ne rendelkezzen egy ilyennel. Egyszerlek s viszonylag
Uzembiztosak. Valészin(, hogy az 1995-6s év soran elhunyt ugrok kozil
harom, még mindig élne ha felszerelésik rendelkezett volna ilyennel.
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Biztositd készulékek.

Ezek a viszonylag kifinomult készilékek érzékelik az ereszkedési
sebességet és a magassagot, s tartalékejtdernyd nyitast inditanak el, ha az
ugré egy adott alacsony magassagon meég nagy sebességgel zuhanna at.
Ugyan viszonylag koltségesek (korul-belll egy hevederzet és ejtderny6tok
rendszer ara) de szészerint felbecsilhetetlen értéklek, ha sziikség tamadna
rajuk. Vannak korlataik és legalabbis egyes modellek meg is hibasodtak. De
mindazondltal, minden egyes évben sok ejtdernyds halala megeldzhetd lehett
volna ha mikodoképes késziilékekkel ugrottak volna. 1995-ben, az Egyesiilt
Allamokban bekovetkezett haldlos esetek 37%-at (10), lehetett volna
megeldzni altaluk.

*Egy ejtBernyds egy rendes leoldast kévetden halt meg, mikor tartalékejtdernydjének

irdnyitdzsindrja nyilvanvaléan dsszeakadt a tartalékejtdernyd csatolotagjaval. A tartalékejtdernyd

sosem nyilt ki.

*Egy masik ejtbernyds haldla is egy normal leoldas utan koévetkezett be, az 6
tartalékejtbernydjét hattal a foldnek testhelyzetben nyittotta, a tartalékejtdernyd csatolGtagjat
pedig annak nyilasa soran fogva tartotta; kdzevetlenll a becsapédas eldtti pillanatig nem
engedte el.

A kockazat csokkentése

Hogyan tudod elkerliini a tartalékejtbernydddel kapcsolatos
problémakat? Az els6 szamu megoldas, hogy sosem teszed ki magad olyan
helyzetnek, amikor végezetll is tartalékejtdernydt kell nyitnod. Ez egy
kénnyed dvégzendd elbfeltétel s valamelyest tul egyszerinek vélhetd, hogy
praktikus legyen. De idot forditani a fdejtdernyd helyes hajtogatdsara s
felszerelés ellendrzésben részesllni a gépbeszallas elbtt, egy napon életet
menthet.

Ha valaki biztositd készilékkel ugrik, hagyjon legaldbb 300 méteres
kilonbséget azon magassag kozott, melyen kupola alatt kivan lenni és
akodzott a magassag kozott, melyre a készulék makodését beallitotta. Nem
szabad lehetségesnek lennie, hogy mind a f6-, mind a tartalékejtdernyd
korilbelil ugyanazon iddben nyiljon - kilénésen légcellds tartalékejtdernyd
esetében. De sok zavarba kertilt ugré vette észre magat azon, hogy mindkét
ejtdernydje kinyilt, s a kdzel egyidejd nyilasok a két kupola dsszekadasanak
kétségtelen veszélyét rejtik magukban. Legylnk tudatosak a biztositd
készllék makodési kovetelményeit illetden s gondoskodjunk arrél, hogy
eljarasaink ezek toleralasat lehetdvé tegyék.

A tartalékejtbernyd nyitas utani testhelyzetet sosem lehet kihangsulyozni
s nem mehet a magassag rovasara sem. De a sportejtbernydk jobban
makodnek a stabil, arccal a foldnek nyitas soran. Egy jol bevalt trikk, hogy
testedet a leoldast kdvetden a helyes helyzetbe hozd (magassag felhasznélas
nélkul) egyszerlien az, hogy labaidat hajlitsd vissza a szabadesd helyzetbe,
mihelyt a foejtdernyd levalasztasat megkezded. Ez a gyakorlat hajlik arra,
hogy a tartalékejtdernyd nyilashoz a helyes helyzetbe dobjon. Tovabba, a
tartalékejtdernyd bekotdokotél alkalmazasa noveli a nyitéernydnek az ugroétol
valb elszabadulasi lehetdségét, még mieldtt problémak merilnének fel.

Osszesen hatan (6) haltak meg tartalékejtdernyd problémak miatt

Osszelitkozések (7%)

A halalozasok ebben a kategéridaban szérvanyosan fordultak eld az elmdlt évtized soran,
de az elmdlt harom évben jelentds emelkedésnek lehettiink tanui. A '95-6s évben min-
dosszesen két baleset fordult eld; kupola dsszeiitkdzésekbdl hat halaleset kovetkezett be

10
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1994-ben, ugyanakkor 1993-ban 6ten haltak meg masik ugronak Utkozéstdl. Az utdbbi év
mindkét halalos kimenetell kupola Osszeiitk6zése sordn a tuléldk is csaknem életliket
vesztették, tehat a haldlozasok szama ebben a kategdriaban kénnyen megkettdzddhet. A
kupola Osszeiitkdzések novekedésében, mind a tapasztalt, mind a tanulé ejtdernyd kupolak
gyorsabb vizszintes sebessége tényezb lehet. Az aldbbiakban mutatjuk be, hogy miként alakult
ez az elmult évben:

* Két ugré egy boogie-n, szemmellathatéan a FU-t kévetden nem kielégitd mddon valt el
egymastdl. Mindkettdnek nyitaskor iranyitasi problémai tamadtak és oly keményen vagoédtak

. A . . 2
egymasnak, hogy eszméletiiket vesztették. Mindketten, egyetlen belobbant 17,6 m -es kupola
alatt értek foldet. Az alsdé ugré6 vagy az Osszelitkozéstdl halt meg, vagy a foldetérési
sérilésektdl; mindez tovabbra is ismeretlen.

Még akkor is, ha az ejtdernyd eltett fékekkel nyilik ki, egy nagyobb teljesitményl kupola
a nyitas soran nagyobb vizszintes sebességgel fog birni. A nagyobb sebesség azt jelenti, hogy
az ember gyorsabban, nagyobb tavolsagot tesz meg a fold felett s nagyobb kart okoz6 energiat
is fog magaban rejteni egy sszelitkdzés soran. Tovabba, eszméletlen allapotban foldetérés,
vagy egy nagy teljesitmény(d kupola alatt, cselekvésképtelenil I6gas, még komolyabb
sériléseket okozhat.

* Egy ugro, akinek 50-nél nem sokkal tébb ugrasa volt egy masik kupola alatt ereszkedd
ejtbernydssel akadt 6ssze 50 m magassagban. A gubancbdl ugyan leoldott, de ezen a
magassagon tartalékejtdernydjének nem volt esélye a kinyilasra.

Elkertlés

Tehat tovabbra is megmarad a kérdés, hogyan lehet egy
Osszeiitkozést elkertlni? Az ugrds szabadesd részének megtervezése
mellett a kupola kezelésre vonatkozo eljarasokat is meg kell tervezni. A
"foldi begyakorlasnak” tartalmaznia kell, hogy milyen magassagon hagyja
abba mindenki a FU-t s mennyire tavolodjanak el egymastol. Nyitast
kovetden, a kovetkez6 feladat, hogy az ugrék biztositsdk a kornyezd
légtér szabadsagat. Egyikiiknek esetleg iranyitasi problémai tdmadhat s
lehet, hogy képtelenné valik ejtdernydjének ira-nyitasara; tehat figyeljink
oda ra. Az egymas felé tarté kupolak jékora foldfeletti tavolsagot tudnak
gyorsan megtenni, tehat ereszkedés kdzben a masik ugro figyelése jelenti
az egyetlen megoldast.

Kllondsen a foldhoz kozel, az ejtdernydsok hajlamosak arra, hogy a
foldetérési tertletre és mandvereikre koncentrdljanak, ezaltal feledkezvén
meg a tébbiekrdl. Az a szabaly, hogy zuhanas kdézben az alacsonyabban
Iévbnek van elsdbbsége, ugyan ugy vonatkozik a kupola alatt is, de egy
korultekintd ejtdernyds allandéan figyel és sosem tételezi fel, hogy a
masik latja ot.

A foldetérés iranyara nézve mindenkinek megfeleld elképzeléssel
kell rendelkeznie, még azt megeldz6en, hogy a gép felszallna. Egy
ugroteriileten az a szabaly, hogy mindenki ugyanabban az iranyban ér
foldet mint, amelyben az elsd személy is leért (hadd reméljuk, hogy az
elsd j0l olvasta le a szélzsakrél a széliranyt). A legtdbben egyetértenének
abban, hogy a 180-fokos hurokfordulés féldetérések nem biztonsagosak
egy zsufolt foldetérési teriilet kozepén, de még Ovatosabb
(konzervativabb) szempontnak szamit, ha mindekinek egy szabvany
iskolakdrt kell repilnie, hatszeles, oldalszeles és egyenes leszallé
szakaszokkal - csakugy mint, ahogy a repuldgépek is teszik. Ha kétség
tamad, szurj ki egy olyan helyet a foldetérésre, ahol ninecsenk sokan.

Osszesen ketten (2) haltak meg dsszeiitkdzések altal
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Foldetérési problémak (19%)

1993-at megeldzben, kevés halalos baleset eredt a rossz foldetérésekbdl kifolyolag. Az
ilyesfajta halalozasokat altalaban olyan ugro idézte eld, aki akadalynak Utkozott vagy
vizbefulladt. Ahogy az igazan nagy teljesitmény( ejtdernydk Uj generacidéja megjelent, ez a
helyzet is megvaltozott. 1993-ban az ejtbernyds halalozdsok 24%-a szarmazott foldetérési
problémakbdl, majd 1994-ben az ugrék haldlanak 20%-at képviselték; 1995 korilbeldl
ugyanilyen volt. Az alabbiakban néhany olyan mdédot ismertetiink, melyek soran emberek az
ugras legrutinszerQbb része soran vesztették életiiket:

*Négy ejtdernyds kiilonallé balesetekben hunyt el, miutan 90-180 fokos felszakadds
vagy kormanyzsinéros fordulét végeztek foldkdzelben. A legtdbb esetben, kupoljuk testikkel
egyidBben vagoédott a talajnak. Az okok valtozéak és a masik ejtdernyd miatt okozott
figyelemelvonastdl, a megitélésben tortént egyszer(, de tul nagy kockazatu tévedésekig
terjedGen.

*Egy ejtbernyds csak harmadik ugrasat végezte az adott ejtdernydvel s egy kemény
fordul6t végzett utolséd célrakdzelitési szakasza soran korilbelil 90 m magassagban. A ku-pola
oly gyorsan fordult, hogy zsinértekeredés lépett fel rajta, ami viszont magat az ugrét is
pérgésbe vitte. Az illetd éppen a talajba csapddas el6tt oldott le.

Ejtbernyd iranyitas, biztonsagosan

Mit lehet tenni ahhoz, hogy egy ejtbernydt biztonsagosan vissza
tudjunk korméanyozni a foldre? EIl8szor is, a tapasztalati szinthez megfeleld
ejtbernydt kell vélasztani. Az (j nagyteljesitményl, éles kupolak
latvanyosak, de lehet, hogy nem mindenkinek. Igazan fel akarod adni azt a
képességet, hogy egy ejtdernydvel sz(k helyre ereszkedhess be, vagy hogy
az utols6 szakaszon egy akadaly elkerlilésére gyors Kkorrekciokat
végezhess, csak azért, hogy jokora vizszintes sebességet érj el egy
latvanyos foldetérés érdekében?

A gyarték biztositani prébaljak, hogy ultragyors kupolajukkal csak a
megfeleld tapasztalati szinttel és szakértelemmel rendelkez8k ugorjanak.
De a kereskeddk tudjak, hogy ha egy vasarlé egy ejtdernyds felszerelés egy
részét akarja, akkor lesz majd valaki, aki el is adja majd neki. Természetes
dolog, hogy az ember a "legrdz6sabb" ugrokat és az ugrote-rilet
személyzetét nézi, amikor a valasztandd kupolardl dont, de ezek a komak
évente 400-500 ugrast hajtanak végre. Te is ilyen igazan gyakori ugré vagy?

Tovabbd, ismerd meg j6l az altalad valasztott ejtbernyd teljesitmény
jellemzoit. A fordulézast és foldetérési teenddket még akdzben prébalgasd,
mialatt még tavol vagy a foldtdl, hogy megtapasztalhasd a kupola
teljesitményét.

Vedd figyelembe: Egy 180 fokos hurokfordulé egyenld azzal, mintha
ernyddet 300 méter alatt nyitnad ki - legtébbszdr sikeriilni fog, de ha
probléma merilne fel, akkor valik ez csak igazan nagy gondda. Mi van
akkor, ha rosszul itélted meg a hurokfordul6t?

Mint a legtébb dolognal az ejtbernydzésben, mi is beépult toleranciaval
és reakcididvel rendelkeziink. Az ugrok koziul sokan, akik egy Kkinyilt
ejtbernyd alatt haltak meg 1995-ben, olyan hibat vétettek, ami egy
masodperc tortrészének idejéig tartott, de végezetill is életiikbe kerult.

Osszesen oten (5) haltak meg foldetérési problémak soran
Eqyéb (4%)

Valami 0] latszik torténni, ahogy az ejtdernydsok atlag életkora folytonosan nd. A
felszerelés attekinthetdbb s engedékenyebb. A puhdbb nyilasok s foldetérések
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megszokottabbak. Logikus, nincs fizikai indok arra nézve, hogy az iddsebb ejtbernydsok miért
ne ugranadnak tovabb, és igy is tesznek. De a szivvel kacsolatos problémak ugyancsak
megszokottabb dologok az iddsebb korosztaly soraiban és ez az ok lépett fel, az 1995-0s

* Egy ugrénak, akinek nem volt ezt megel6z6en szivproblémaja, kivételesen kemény
nyilasa volt. Szive egészen a haldlos pontig jutva szenvedett kart. Az ejtbernydk alkal-manként
keményen is tudnak nyilni, amiéta csak az elsé ejtbernydt a piacon eladtak, tehat bizonnyara
az illetdnek ebben az esetben, volt némi korabban is fennallé szivproblémaja.

Az ejtdernydsok tal gyakorta siklanak at azon fizikai problémak felett, melyek
meggyengithetik az itéldképességet, a reakcididdt és a helyzetek feletti uralkodas képességét,
mikor arrél déntenek, hogy ugorjanak-e vagy sem. A sport izgalma kecsegtetd valami és a
legtébb ugré vallranditassal veszi a fejfajast, a megfazast vagy a randulast egy vagy mas
alkalommal. De barki, akinek a legkissebb eshetdsége is meg van arra, hogy az ejtbernyds
ugras csak rontsa a mar megrendiilt egészségi allapotat, ellendriztetnie kell magat egy orvossal
miel6tt az ugroterilet felé venné Utjat.

Az egyéb tényezdk miatt egy (1) ember lelte halalat.

Hozzaflizések és kovetkeztetések

USPA tagsag az elmult 10 évben
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A olyan életmentd eszk6zok népszerlsége mint a biztositdé készllékek és
tartalékejtdernyd bekdtbkotelek tovabbra is gyarapodik. Mindenképpen gy tinik, hogy ezek
kdzremOkodnek az ejtdernyds halalozasok szadmanak altalanos csdkkenésében. Azonban, a
veszélyeztetett ugréd részérdl egyik sem lehet egy agressziv vészhelyzeti eljaras helyettesitdje.
Mindkét eszkdézre mint az ugré cselekedetének kiegészitdjére vagy tamogatéjara szabad
tekinteni, mivel mindkettdnek meg vannak a maszaki korlatai.

A biztositd készilékek egy kifinomult berendezés. Olyan &polast igényel (modelltdl
fuggben) mint példaul a naponkénti kalibralas, id@szakonkénti tesztelés, elemcsere és a
nagyobb szervizelés. Legkevesebb, hogy be legyen kapcsolva. Tovabba, a biztosité készilékek
egy mikddési jellemzdvel rendelkeznek. Péld4ul, egy ilyen modelinek, egy bizonyos magassag
folé kell jutnia mieldtt kiélesitené 6nmagat. Es az 6sszes jelenleg érvényben lévé modell nem
fog mOkodésbe lépni, ha az ereszkedési sebesség egy bizonyos sebességet nem ér el. Ebben
az évben, az elhunyt ugrék kozul tizen (10) ilyen készuléket viseltek. De akkor azok miért nem
mentették meg életiiket?
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Haldalozasok az elmult 10 évben
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* Harom halalos esetben, a tartalékejtbernydt vagy maga az ugré, vagy a késziilék hozta
mikddésbe, de az illetd mégis meghalt.

* Harom esetben az ugro részleges rendellenességet vagy 6sszegabalyodast tapasztalt
(mely soran az ereszkedési sebesség nem haladta meg a biztosité készilék mikddésbe Iépési
paraméterét) s olyan alacsonyan oldotta le foejtbernydjét, hogy a tartalékejtbernyd szamara
nem volt mér idé.

* Legaldbb egy ejtdernyds halt meg gy, hogy biztositd késziléke ki volt kapcsolva.

* Egy balesetben a légijarm( nem emelkedett at azon a magassagon, mely a késziilék
kiélesitéséhez sziikséges lett volna; a készilék jelenléte nem volt tényezd.

* Egy masik késziilék, a kivételesen erds ejtdernyd nyilas miatt sérulhetett meg.

Az olyan esetekben, melyekben mar egy nyitott ejtbernyd szerepelt, a biztositd készulék
nem nyujt védelmet a halalos sérilésekkel szemben. Néha a készllékek nem mdkddnek
megfelelden, de a fent ismertetett berendezések mindegyikérdl Ggy tlnik, hogy kialakitasi
korlataikon belul Iéptek mOkddésbe.

A tartalékejtdernyd bekotbkotelek jokora biztonsagot kinalnak, mikdzben egyszerliek és
olcso kialakitasuak, de nekik is meg vannak a korlataik. A legnyilvanvalobb korlatozas az, hogy
elég ellendllasnak kell fellépnie egy leoldott fbejtbernydn a tartalékejtdernyd bekotdkotél
makddésbe lépéséhez. Ez az eszkéz nem fog semmiképpen sem segiteni, ha a féejtdernydtok
még zarva van s akkor sem segit, ha a leoldast tul alacsonyan hajtottdk végre a
tartalékejtbernyd kinyilasahoz.

A biztosité készilékek és tartalékejtbernyd bekotdkotelek még adott korlataikkal is
alapot képeznek a sportbani biztonsag javulasdhoz. Azonban, ezek segédeszktzék - s nem az
ejtderny@s cselekvéseinek helyettesitdi. Nem veszik le, s nem szabad levennilk az ugré vallarél
azt a terhet, hogy & maga csokkentse a kockazatokat s, hogy agressziven reagéljon a
vészhelyzetekre. Es nem segitenek minden helyzetben sem, hanem inkdbb a védelem egy
tovabbi rétegét biztositjak. Mikor j6 kiképzéssel, tervezéssel, déntéshozatallal és végrehajtassal
kombinaljak oket, ezek az eszktzdk egy extra biztonsdgi hatart jelentenek, ami azt
eredményezheti, hogy lényegesen javitjul a sport biztonsaga. Amit sok ember az
ejtdernydzésben szeret, az az, hogy keziikbe adja sajat sorsuk iranyitasat. Ez a sport egy igen
életerBsitd tevékenység. A biztonsagot illetd technolégiaval és eljarasokkal a keziinkben, mi
vagyunk az egyediiliek, akik valéban a sport biztonsaga felé vezetd akadalyvétel Gtjaban allunk.
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KategoOria szerinti osztalyozas
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AZ FAA BIZTONSAGI TANULMANYT BOCSAJTOTT KiI

(Parachutist 1996 No.4.)

Eloszor 1992-ben tett |épéseket a Szovetségi Léglgyi Hivatal az ejtbernyds lUzemek
biztonsaganak feliilvizsgalata érdekében. A Hivatal érzékelte azt a nyomast, ami az altalanos
kozvéleménytdl és a repild kozosségtdl érkezett, hogy kdzelebbrdl vizsgalja felul, naponkénti
alapon az ejtbernyds Iégijarmaveket.

Az 1992-ben lezuhant néhany nagyobb ugratdgép miatt kezdett alakot oOlteni az FAA
fokozott felligyeleti terve, foként a Repulési Szabvanyok Informaciés Bulletin-jan (Flight
Standards Information Bulletins) keresztiil, melyet a teriileti felligyeletek szamara tettek kozzé,
azaz meghataroztak, miként kell vizsgalni az ugroterileti izemeket.

Az FAA 1994 marciusaban kiadott egy bulletint, ami az ejtGernydstket, helylikon tarté
biztonsagi rendszereket vette célba - vagy ennek hianyat - az ejtdernyds gépek fedélzetén. Az
FAA, az USPA és az ejtdernyds ipar szakemberei kozoétt vita alakult ki, ami gyakorlatilag a
hevederzet és (lés hiztonsagi 6v konfiguraciok tesztsorozatahoz vezetett el. A Parachutist-bani
kozzétett nyilvanos magyarazat és a hiresztelések arrél adtak hirt, hogy az FAA raszallt az
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ejtbernydzésre, ha éppen nem tettiink eleget elGirdsainak, az ejtdernydsok nem vigyaztak, és
nem adoptaltdk szerte az egész orszagban a "becsatolas" gyakorlatéat.

Négy honappal késbbb jaliusban, az FAA kiadott egy Ujjabb bulletint, ezidGben arra
batoritva az felligyelbket, hogy ne csak a biztonsagi Ovekre figyelienek oda, hanem az
ugréterileti tzemek minden egye aspektusat illetden is végezzenek atfogé vizsgalatokat. Az
Orszagos Szallitas Biztonsagi Testilet (NTSB) vizsgalatainak eredménye, a californiai Perris-
ben és az illinoisi Hinckley-ben bekovetkezett repll6gép szerencsétlenségek kapcsan
felébresztette az FAA-t.

Az NTSB mindkét szerencsétlenség esetében Kkirtikus tényezoként tett emlitést, a
biztonsagi ©vek hianyardl, az Uzemanyag szennyezésrdl, a nem Kkielégitd szintl pildta
kiképzésrdl és a suly valamint egyensuly figyelmen kivil hagyasarél. Az ebbdl leszarmaztatott
FAA bulletin olvasata a kovetkezd: "Az feligyel6knek az ilyen (zemekhez hasznalatos
IégijarmQ belsd terének és kilsd rampéjanak fokozott vizsgélatat kell elvégeznilk, kulénos
figyelmet szentelve az NTSB altal idézett tényeknek."

Az ugréterllet Gzemeltetdk hammarosan rajottek, hogy az FAA komolyan beszélt. Be
nem jelentett, varatlan inspekciok, aprélékoskodé dokumentum vizsgalatok és megismételt
latogatasok fejezték ki az FAA allaspontjat. Es az elmdlt két év soran, az ugroterilletek
megujult érdeklddést tapasztaltak azirant, hogy miként tartjak Iégijarmaviket s személyzetiiket
csucsforméban.

Az FAA Baleset Kivizsgal6 Hivataldnak, Biztonsagi Elemz6 Csoportjanak jelentése volt a
kovetkezd.. A jelentés az USPA altal szolgaltatott Iényeges mennyiségl ejtdernyds-specifikus
adatot tartalmaz, ez azt jelenti, hogy az FAA tudomasul veszi, mi valéban elégezzik
feladatunkat - azaz sportunkat a lehetd legbiztonsagosabb szinten tartjuk, minden dolgot
egybevetve.

Az ejtdernyds magyarazatok némelyike egyértelmQ lesz a tapasztalt olvasé szadmara, és
ez azon kevés hivatkozas ellenére, mint pl. a kupola nem mas mint egy "ernyd", az egész
sportunkra nézve egy kilatast jelent. Tovabb olvasva - a kdvetkeztetések meglepden optimistak.
Az FAA dllitasa szerint mi, az ejtbernyds koz6zosség nem képviseljuk a replléssel
kapcsolatos halalozdsok aranytalanul magas szamat és az USPA valamint tag-ugroterileteinek
O0sszehangolt erdfeszitésein keresztll az ejtdernyds balesetek szadma nagymértékben
csokkenthetd.

Sportejtdernyds ugras biztonsaga

1995, szeptember 11-én West Point-i repuldtérrdl egy Beech-65-6s indult el, tiz
ejtdernydssel és egy fonyi személyzettel a fedélzetén. A gép roviddel a felszallast kovetden
elvesztette hajtéerejét s Uugy 2 km-nyire a repul6tértdl egy haznak itkdzott. A Iégijarmivet a
keletkezett t0z megsemmisitette s a fedélzeten tartdzkodd mind a 11 személy halalos sérilést
szenvedett. A szerencsétlenségben a haz tulajdonosa, melyre a gép raesett ugyancsak életét
vesztette. A még folyamatban Iévd vizsgalat, olyan tételeket vett vizsgalat ald, mint a légijarma
karbantartasa, a teljes sulyt és sulyponthelyzetet, valamint a levett ajtéval valé Uzemelésre
vonatkozé bizonyitvanyt.

Az FAA ezt az elemzést annak attekintésére hajtotta végre, hogy maga az FAA és az
ejtderny8s szakma jelenleg miként osztozik az ejtdernydzés biztonsagat illetd feleldsségben.
Az elemzés attekintést nyUjt a mai napig, 1985-6ta bekdvetkezett ejtbernybs balesetekrdl és
szerencsétlenségekrdl (és) 0sszegezést ad a lehetséges okok, a piléta és légijarml adatokra
vonatkozoan.

Hattér

Az ejtbernyBs ugrast az FAR Part 105.1 pontja a kdvetkezdképen hatarozza meg; "egy
repilésben 1évd légijarmibdl a fold felszinére ereszkedd személy, melynek soran az adott
személy az ereszkedés egésze, vagy része alatt ejtdernydt szandékozik hasznalni, vagy
hasznal."
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Az Egyesilt Allamok Ejtdernyds Szovetsége (USPA) Ugy becsili, hogy 1994-ben,
orszagszerte 140.000 ezer fdo vett részt ejtdernyds tevékenységben és 2.75 milli6 ugrast
hajtottak végre. Az USPA tagsaga el0szdr emelkedett az elmult iddben 30.000 o folé.
Megkozelitden minden hetedik USPA tag nd. Az USPA 292 kilon csoporttal, klubbal és
ejtdernyds kdzponttal all kapcsolatban, 49 allamban (minddel, kivéve New Hampshire). Florida
25 USPA tagsagu ugroteruletnek ad otthont, tobbnek mint barmily mas allam. California a
mésodik 21-el, ezt kdveti Texas 20-al és New York 12-vel.

(A tandem, bekotott és AFF elsd ugrasok részletes magyarazatat kovetden, a jelentés a
sportban szereplé egyes csoportok szerepének mindsitésével folytatddik. - A PARACHUTIST
szerkesztd megjegyzése).

Biztonsagi fellgyelet

Az ejtdernydzés bizonyos velejaré kockazattal bir, kilonésen a tanuldk esetében. Az
ejtdernyds kozosség a kockazat csokkentés érdekében eljarasokat és gyakorlatokat fejlesztett
ki. Ezen eljarasok kovetése s az egyes ejtbernyds ugrasokra valé megfeleld felkésziilés révén a
biztonsag egy jelentds szintje tarthatdé fenn. Noha az ejtdernydsdk nem képesitett
replildszemélyek, az FAA javaslata, hogy minden kezdd ejtdernyfs, az USPA kiképzési
javaslatainak vagy a mas hasonld szervezetek kiképzési programjainak megfelelen,
hivatalosan lefolytatott képzésben részesiljon.

Az FAA szerepe - Noha az FAA rendelkezik specifikus szabalyzasokkal... hogy a
sportejtdernydzéssel foglalkozzon, az FAA a sportot 6nszabalyzonak tekinti. Eredményként, a
Part 61-ben és 91-ben, a pilétakra és a légijarmire eldirt altalanos kdvetelményeken kivil, az
FAA csak minimalis szabvanyokat allapitott meg a sportra vonatkozéan.

Ezek a szabvanyok olyan részletekkel foglakoznak mint, hol és milyen feltételekkel
folytathaté ejternybzés, milyen FAA altal jovahagyott felszerelés kovetelt meg, melyek a
specifikus ejtdernyd hajtogatasi kovetelmények és az ugroéteriilet izemeltetd és/vagy ejtbernyds
gépek pilotainak egyéb feleldssége. Az ejtbernyds tevékenységekre vonatkozé FAA
szabdlyzdsokat, Tanacsadoi Korleveleket és Miszaki Szabvany Rendeleteket a kdvetkezok
tartalmazzak [Part 65 'F' Alrész, FAR 91.307-es Szakasz, FAR Part 105, AC 105-2C, AC 65-5,
AC 140-7 és TSO 23c].

Az Egyesiilt Allamok Ejtdernyds Szovetségének szerepe

Az USPA nem profitorientdlt szervezet, a sporton bellli biztonsag eldsegitésére hivatott.
Egyutt mdkodik az FAA-val, az ugrétertlet Uzemeltetbkkel és USPA tagu ejtdernydsokkel,
hogy azonositsa és kikiiszobdlje a lehetséges veszélyes gyakorlatokat s megfeleld képzésrol
gondoskodjék az oktatok és ejtdernydsok szamara. Alapitasa 6ta az USPA az Egyesiilt
Allamokban, az Orszagos Léglgyi Szévetség egy osztalyaként makodik és az FAI-nal
képviseli hivatalosan az Egyesilt Allamokat.

Az FAI, egy franciaorszagi székhelyl nemzetkodzi repulési szervezet, amely szerte a
vilagon feliigyeli a sportrepiilést. Az Egyesiilt Allamok képviseldjeként az FAl-ban, az
ejtdernydzés és ejtbernyds tevékenységet illetben, az USPA fd szerepet jatszik az egész
vilagon elismert szabalyok és biztonsagi eljarasok kifejlesztésében.

Az USPA, az Alapvetd Biztonsagi Kovetelményeket BSR-ek) dnfegyelmezd alapelvek
sarokkdveként hozta létre, melyre az egész ejtbernybzés alapozédik. A BSR-ek alkalmazhatd
FAA kovetelményeket s az ejtbernyds szakma biztonsagi szabvanyait testesiti meg. Ezek
tartalmazzak a tanul6 ejtdernydsok kelld kiképzéséhez és fellgyeletéhez sziikséges kilonféle
oktatoi besorolasokat, kovetelményeket, a tanuldk ugrokra valamint 'A', 'B', 'C' és 'D' liszensz
tulajdonosokra vonatkozé minimalis ejtdernyd nyitasi magasséagokat (AGL), ugroteruleti
kovetelményeket s az ejtdernyds felszerelés kovetelményeit.

Az USPA Biztonsagi és Kiképzési Tanacsadot (S&TA) nevezett ki 14 régidjanak
mindegyikéhez, hogy segitse biztositani, hogy szerte az egész orszagban az egységes
biztonsagi gyakorlatok kerilljenek kovetésre. Ezek a tandcsadok cserélték fel a Terlleti
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Biztonsagi Tiszt szerepét, kiket eredetileg mint egy fajta "renddrként" hoztak létre,
bemutatandé az FAA-nak, hogy az ejtdernyds szakma képes az dnszabalyzasra. Noha a
tanacsadd kotelességei az elmult években megszaporodtak, fo kildetésiiket tovabbra is a
veszélyes ejtdernyds gyakorlatok felfedése és korrigaldsa. Az USPA azt varja biztonsagi
tanacsadaitdl, hogy rendszeresen erdsitsék meg azt, hogy:

* Minden felszerelési cikk mikoddképes, Iégialkalmas és torvényes;

* A kiképzés megfelelden kerll lefolytatasra és dokkumentalasra - a tanuldk kelldképen
kerlilnek irdsos, szObeli és gyakorlati vizsgak soran tesztelésre;

* Az ugréterilet minden sértilésrdl jelentést készit;
* A karbantartasra és lUzemeltetésre vonatkoz6 6sszes kdvetelménynek eleget tettek, és;

*Hogy az Uzemeltetd minden miszaki berendezést, felszerelést, fold-levegd iranyu
Oszekottetést, elsdsegély nyljté és vészhelyzeti felszereléseket, valamint tiszta foldetérési
terlletet tart fenn.

Eképpen, mialatt az S&TA, USPA jovahagyasokat és bizonyitvdnyokat vonhat meg az
olyan személyektdl, kik nem felelnek meg a biztonsagi eljardsoknak, a leghatékonyabb
kikényszeritd eszkdze abban rejlik, hogy az ugréteriilet igazgatokat (menedzsereket) és
pilétakat a veszélyes és illegalis Uizemeket érintd lehetséges kilonféle dolgokat érintden (FAA
birsagok, polgari és banvadi perek utjan) neveli.

Ugroterulet Uzemeltetdk/pilotak szerepe.

Az USPA tagu ugréterileteknek igéretet kell tenniiik arra nézve, hogy kovetik az USPA
tanulékra és haladé szintl ugrékra vonatkozé alapvetd biztonsagi kdvetelményeit s javaslatait.
Ezek, az USPA oktatdkon révén megtartott elsd ugrasos tanfolyamokat valamint az ejtGernyds
felszerelések ellendrzését kinaljak annak biztositasara, hogy az ugrék megfeleld kiképzésben
részesiljenek a haszndlandd felszerelést illetben. Tovabba megkovetelt t6luk, hogy a
legkdzelebbi akadalytél szamitott minimalisan 100 méteres sugart kérben akadalymentes
foldetérési terllettel birjanak, az egyedil ugré tanulék valamint az 'A' liszensz tulajdonosok
szamara.

Legfoképen, az ugroteriilet izemeltetdknek s pilétaknak ismernitk s kdvetniik kell, azon
FAA szabalyzasokat, melyek a szamos FAR-ban s kilondsen a Part 61-ben és 91-ben a
pilétakat érinti. Annak érdekében, hogy valaki utasokat szallithasson, az ejtdernyds gép
pil6tadjanak legalabb lll. osztalya orvosi bizonyitvannyal és magan jogositassal kell rendelkeznie.
Egy olyan piléta, akitdl utasszallitast varnak el anyagi ellenszolgaltatas fejében, legalabb
kereskedelmi jogositassal és legalabb Il.osztalyd orvosi bizonyitvannyal kell rendelkezzen.

Az ugréterilet Uzemeltetdonek tovabba meg kell allapitania, hogy a piléta jogositasa
alkalmas-e arra a légijarma tipusra, mellyel repiilni fog és el kell kérnie, a pil6ta replld naplojat
annak megallapitasara, egyéb feltételek mellett, hogy a piléta sikeresen teljesitette-e a
kétévente a repilés ellendrzését s rendelkezik-e tapasztalattal az ejtGerny6zési célu repilés
terén.

Ezenkiviil, csaknem minden egyes Ilégijarminél bizonyos foku atalakitas szikséges
ejtdernyds ugratas céljabol. A legmegszokottabb médositas, az ajtd eltavolitasa. Az egyéb
médositasok kozott, az ejternyds lépcsd, a replilés kdzben nyithatd ajté beszerelése, llések
eltavolitasa, a bels® tér beboritasa és a biztonsagi Gv-rogzités atrendezése, stb. szerepel. A
légijarm{ tulajdonosanak, vagy lUzemeltetdjének minden, a sulyt és egyensulyt, a légijarmi
szerkezetét vagy repllési jellemzdit befolydsolé modositashoz jovahagyast kell kapnia az FAA
hivataltol, vagy egy megfelelden képesitett repiilégépszerel6tdl. Egy ajté eltavolitasat az adott
IégijarmQre vonatkozéan az FAA-nak kell jovahagynia és mindez irasos kérelmet kévetel meg.
Lépcsok, replilés kdézben nyithatd ajtok és kilonleges biztonsagi ov rogzitések telepitésével,
rendszerint a Kiegészitd Tipusu Bizonyitvany foglalkozik.
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Az ejtderny0ds ugro szerepe

Minden résztvevd, tapasztalatra valé tekintett nélkil, teljes felelGsséggel bir sajat
biztonsagat illetben. Magukra kell vallalniuk annak feleldsségét, hogy teljesen megismerik az
FAA és az ejtbernyGs szakma 0Osszes biztonsagi kdvetelményét. Az ejtdernydsok nem
gondolhatjdk azt, hogy az ugrds csak azon részével kell tor8dniik, mely a gépelhagyast
kévetden megy végbe. A biztonsagossag tudatdban |évd résztvevonek az szamit, aki
kovetkezetesen végzi a repilés eldtti 1égijarma ellendrzést s érdeklddik a pilétatdl, mikor volt a
gép 100 6ras ellendrzése, vagy a hajtom( nagyjavitasa.

Meg kell tanulnia felismernie a tllterhelt l1égijarmavet, feltétlenil viselnie kell a biztonsagi
ovet, gondolnia kell az Gizemanyag mérdmiszer kettds ellendrzésére s nem szabad tartania
attél, hogy kérdéseket tegyen fel mindenféle gyanus zajt illetden, mely a felszallast megeldzden
a hajtéoma(vek)bdl ered.

Biztonsagi jegyz6konyv: Haldlos kimenetelG balesetek

Az USPA, NTSB és az FAA jegyzdkonyvek kombin4cidja kimutatja, hogy az ejtdernyds
sport, az elmadlt 10 évben, évente atlagosan 37 életet vett el, melybdl 94% volt ejtdernyds. A
tobbi halalos balesetben, az egy foldi szerencsétlenség kivételével, az ugréteriileten dolgozé
hajozék szerepeltek, vagy az ejtdernyds géppel osszeiitk6zd masik légijarmia fedélzetén
tartozkodd személyek. Az USPA szerint, atlagosan 29.4 ejtdernyds halt meg évente az elmult
tiz év sorén, miutén Iégijarmavet hagytak el. Ez korulbelul 4500 ugras/1 halalozés aranynak felel
meg, vagy ugy is mondhatd, hogy minden milliomodik ugrasra 12 halalos baleset jut.

Az USPA adata, azonban csak a sport "ugrasi" fazisaval tarsulé haldlozasokat tikrozi.
Az FAA és az NTSB jegyz6konyvek azt mutatjdk ki, hogy atlagosan tovabbi 7.5 halalozas
torténhetet évente, a repillés ugrasi fazisa elbtti, a l1égijarmivel kapcsolatos problémaknak, vagy
az ejtdernydsok kiugraséat kovetden egy masik géppel torténd levegdben vald sszelitkbzésnek
kdszonhetben. A kombinalt éves halalozasi adat az elmult tébb mint tiz évre wnatkozoan,
atlagosan 15 halalos baleset/milli6 ugras.

Az USPA egy Ujabb keletl jelenséget figyelt meg, amely nem tikr6zddik vissza még
[ebben az adatban]. Az USPA szerint, az ejtdernydsok mar j6 ideje olyan nagy teljesitményd
kupoldkra térnek &t, ami inkabb siklérepiildhéz hasonlit mintsem egy hagyomanyos
ejtdernydhoz s feldldozzak a stabilitst a teljesitmény érdekében. Ezek a kupoldk, ahogy az
USPA Adllitja, a szegényes foldetéréseknek, Osszeltkdzéseknek és rendellenességeknek
kdszdnhetben, egy hulldmot hozott Iétre az ejtdernyds halalozasokban.

1993-at megel6zden, minden masodik évben egy haldlos baleset kovetkezett be a
foldetérésekbdl, rendszerint elektromos vezetékkel val6 taldlkozds miatt. Az 1993-94-es évek
sorén, az USPA jegyzdkonyvei azt jelezték, hogy a rossz foldetéréseknek a halalozasok tobb
mint 20%-a tudhat6 be. Az U nagy teljesitményi ejtdernydk lenyligozd foldetéréseket tesznek
lehetbve, de korlatozzak az ejtdernydsok azon képességét, hogy biztonsdgosan hajthassanak
végre foldhdz kozeli radikdlis fordulokat az esetleges akadalyok elkeriilése végett.

A legmegszokottabb tévedés az ejtdernyd iddben térténd kinyitdsanak elmulasztdsa. Az
ilyen mulasztadsok az utdbbi év haldlozasainak 37%-ban valaltak szerepet. Az USPA szerint az
a helyzet kildbndsen visszatérd jellegl, amikor az ejtdernydsnek problémaja tAmad a féejtéernyd
belobbanté eszkdzének megtaldlasaban s egészen addig folytatja annak keresgélését, mig tul
késd nem lesz a tartalékejtdernyd teljes kinyilasdhoz. Az ejtBernydsok kdzotti 6sszeltkdzések
is egy veszély fajtat képviselnek s a halalozasok 30%-at okoztédk az 1994-es év soran.

Az Osszeltkdzések gyakran abbdl erednek, hogy az egyik ugré nem szentel figyelmet
az alatta, vagy elbtte elterlild légtérnek illetve abbdl kdvetkeznek, hogy az ugrast szegényesen
tervezték meg, vagy hajtottdk végre. A tanuldk és tapasztalt ejtdernydsok kupolajanak
megndvekedett vizszintes sebessége ugyancsak egy kdzremakddd tényezd.

A foejtbernyd rendszerek rendellenessége szintén a haldlos balesetek mindennapos
okait képviselik. Az USPA azt feltételezi, hogy ezek a haldlesetek megeldzhetdk a hasznélat
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elotti megfeleld felszerelés ellendrzéssel, a jol &tismételt és Kkivitelezett vészhelyzeti
eljardsokkal, a helyesen felszerelt s bedllitott biztositokésziilékekkel.

Az USPA kijelentette, hogy a tanuld haldlozasok, melyek egyszer az 6sszes ejtbernyds
halalos balesetet mintegy 30 szazalékéat tették ki, az elmult évben a jobb kiképzésnek és
oktatasnak kdszonhetben stabil csokkenést ért el. A tapasztalati szint szerinti haladlozasok
[lebontasa] azt jelzi, hogy a tanulé haldlozasok most csak az 0Osszes baleset 17%-at
képviselik. Ezzel szemben, a 'D' mindsitéslek, a legtapasztaltabb csoport, durvan a halalos
balesetek mintegy felét teszik ki. Noha ezt részben azzal magyardzzak, hogy a 'D'
mindsitéslek az ejtbernyds kozdsség Osszehasonlihatéan nagy részét képezik, ez azt vonja
magaval, hogy a halédl fokozott vamszedése valészinlleg a tapasztalt ejtdernydsok altal,
zuhanas kozben magukra véllalt fokozott kockézati szintnek tudhatdé be. Biztonsagukra a
legnagyobb fenyegetést éppen ezért valdszinlleg az ejtdernydstk sajat maguk jelentik. Az
emberi tévedés az 6sszes halalos ejtdernyds baleset 90%-ban volt tényezd.

Ahogy korabban megjegyeztik, az USPA adat csak a kép egy részét képviseli, amiben
nincs képviselve minden ejtdernyds vonatkozasu végzetes baleset - hanem csak a ggpet mar
elhagyd ejtdernybsoket érintd haldlozasok. Az FAA/NTSB adat, mely az aldbbi tablazatban
kerlilt 6sszegezésre, az ejternyds ugras repilési szakaszaval kapcsolatos 6sszes halalozasi
okot mutatja. Megjegyzendd, hogy az USPA ejtdernyds 0sszes halalozasi adata magasabb az
NTSB és az FAA A&ltal jelentetnél, melyek nem igényelték azoknak a halalos baleseteknek a
nyomonkdvetését, melyben nem szerepelt légijarmikar, vagy nem légijarmavon kdvetkezett be.

Ejtdernyds vonatkozasu halélozasi okok (9/85-9/95)

Replilés szakasza Ejtdernydsok Repulotéri Masik géppel Fol- | Ossze-
személyzet 0sszeltkdzés don sen

Felszallas, 62 10 2 1 75

emelkedés

Ugras 253* 0 3 0 256

Ereszkedés, 0 2 6 0 8

leszallas

Osszesen 315 12 11 1 339

*Az USPA haldlozasi adata 294 eseményt sorol fel, tiz éves idGszakra, 1985-1994
kozott.

9/85-9/95, Forras: FAA/NTSB adat

Ambar az FAA/NTSB adat, a valésaghoz képest koriilbelill 15%-al kissebnek tunteti fel
az ugrési szakasz soran bekovetkezett ejtdernyds haldlozasokat, az FAA/NTSB adatot
hasznaltak fel ebben a tablazatban...... mivel az olyan odailld és részletes baleset/esemény
informaciot és tényeket kozol, melyek maskildonben nem A&llnak rendelkezésre. Az 1-es
tablazat azt mutatja, hogy miként az varhato, az ejtdernydzéssel kapcsolatos halalos balesetek
legnagyobb szama (korulbelil 75%) azutan kovetkezett be, hogy az ugrék elhagytak a
[égijarmQvet.

A masik 25% olyan ejtdernyds szerencsétlenségeknek tudhaté be, melyek sordn az
ugrok a gép elhagyaséat kisérelték meg, a pildta tévedett, l1égijarmQ szerkezeti és hajtéerd
vonatkozasu és légijareml Uzemeltetési problémak fordultak eld, (tulsaly, nem megfeleld
sulypont az ugréteriiletre mas géppel egyutt torténd belépés).

Ejtéernyds vonatkozasu balesetekben vagy eseményekben részes Iégijarmavek és a
halalozasokkal/sériilések szama
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Légijarma tipus Balesetek | Sérllések | Emelke- Ugrasi | Ereszked | Ossze-

szama szama désffel- |szakasz | és/leszal- sen

szallasi ban lasi
szakasz- szakasz-
ban ban

C-182 167 80 10 92 7 109
DHC-6 32 16 16 28 0 44
C-206 26 4 0 34 0 34
DC-3 21 2 0 21 0 21
C-172 14 6 4 9 0 13
BE-65 12 3 12 6 0 18
BE-45 10 4 12 4 0 16
C-180 10 0 0 9 0 9
C-185 9 3 0 5 0 5
C-210 7 2 0 9 0 9
Be-90 6 2 0 5 0 5
HTS-550 4 2 0 2 1 3
Be-18 4 0 0 2 0 2
C-170 3 1 0 2 0 2
DHC-4 3 2 0 1 0 1
29 mas tipusu 34 10 21 12 0 33
Iégijarma,
Ismeretlen 17 4 0 15 0 15
OSSZESEN: 379 141 75 256 8 339

A fenti tdblazat azon légijarmOveket tartalmazza, melyek a leggyakrabban szerepelnek
az ejtdernyds balesetekben vagy halallal ill. sériiléssel jar6 eseményekben. A Cessna 182-es
tipus szerepelt a balesetek/események legnagyobb szaméaban (44%), de viszonylag kis mérete
miatt, csak a halalozasok 32%-a tasult vele. A DHC-6-0s és Cessha 206-0s tipusok egy tavoli
masodik és harmadik helyen &linak az 6ssz baleset/esemény és az 0ssz halalozasi aranyban;
15%-0s beleset/eseményt és 23%-0s halalozast képviselve.

Balesetek

Az adatok alapjan arra lehet kdvetkeztetni, hogy az ejtdernydsok az elmult évek soran
nagyobb kockazatba keverednek, mikozben még a gépen tartozkodnak. Osszesen 63
ejtdernyGs vonatkozasu baleset kovetkezett be az 1990-1994-es Otéves id8szak soran,
O0sszehasonlitasul az 1985-1989-es iddszak kozott tortént 22 balesettel. A legalacsonyabb
baleseti szam barmelyik évben az 1990-1994-es iddszak kozé esik (8 baleset), ami viszont
magasabb az 1985-1989 kozotti iddszakban (7 baleset) barmelyik évben feljegyzettnél. Noha a
nem halalos kimenetel( balesetek névekvd tdbbséget tesznek ki, a halalos balesetek szama
150%-al ndtt. Az ejtdernyds tevékenységben bealld folytonos gyarapodas fontos kortlmény
lehet a balesetek és haldlozasok novekvs szamaban.

Az ejtderny8s vonatkozasu balesetek lehetséges okai, a repiilési izem szakaszaiban
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Ok Emelk./ | Kiugras | Ereszke- Ossze-
. dés/le- sen.
felszall. A
szallas

Pil6éta mulasztas

Porlaszt6 jegesedés 0 0 6 6
Uzemanyag hiany 0 0 7 7
Egyéb 9 0 12 21

Ejtdernyds hiba

IdGeldtti ejtdernyd kinyilas 0 12 0 12
Egyéb 0 1 0 1
Hajtéerd vesztés 4 0 4 8
Szerkezeti meghibasodas 1 0 2 3
Szegényes/helytelen karbantartas 2 0 0 2
A replldgép helytelen/nem  kielégitd 1 0 1 2
modositasa
Brutto terhelés felett 1 0 0 1
Légiforgalmi iranyitas hibaja. 0 1 0 1
Nincs (még) NTSB megéllapitas 15 3 3 21
Osszesen 33 17 35 85

Az FAA gy becslli, hogy az ejtdernydzéssel kapcsolatos balesetek aranya: 5,14
baleset/10.000 repiilt 6ra, a megeldzd 10 év soran. Ez az arany 1990-1994 kozott 7.2 volt, az
1985-1989-es iddszak minddssze csak 2.6-es eredményével dsszehasonlitva. Az egyetemes
repllést csoportként hasonlitva dssze: atlagosan 8.7 baleset tértént 100.000 repilt 6rara vetitve,
az 1986-0s és 1994-es évek kozott. A teljes repllés aranya, 1994-ben a 9.5/100.000 repiilt
orara emelkedett.

Az NTSB, a 85 bhalesethdl 64-nél végezte el lehetséges ok megallapitast. Noha az okok
erGsen valtozoak, 34 esetben (53%) a pilota hibdjat allapitottdk meg lehetséges d&kként. A
szolgélatban 1évd pildtak atlag életkora 38 volt, és 1.060 O6ranyi kozepes repilt iddvel
rendelkeztek. Légi szallitdi engedélye 14%-nak volt s kereskedelmi engedélye masik 62%-nak.
A t6bbi 24%, maganpiléta engedély tulajdonosa volt.

A 14 halalos esetben szerepld pilétak, engedély szerinti lebontdsa igen hasonlé volt:
14% légi szallitéi engedély, 57% kereskedelmi engedély és 29% magan. Az ejtdernyds
wonatkozasu balesetekben szereplé Osszes pildta csaknem kétharamada, mdszer és/vagy
oktat6i mindsitéssel rendelkezett a baleset idején.

Légijarm0 vonatkozasu problémak 15 balesetet okoztak a tiz éves iddszak soran. A 34
baleset kevesebb mint felénél, a fent emlitett pil6ta hibanak volt tulajdonithat6. A lehetséges
okok tartalmaztak megmagyarazott vagy nem megmagyardzott hajtéerd vesztéseket,
szerkezeti meghibasodasokat, szegényes, vagy nem megfeleld karbantartast és helytelen, vagy
nem kielégitd légijarmi modositasokat. A repildsarkany idejének kdzepes szdmadata 4.100
Ora volt és a kdzepes replilt idd a megeldzd ismert inspekcid 6ta, 31 6ra volt.

Két |égijarmlvet mindsitettek korlatozott s egyet mindsitettek kiserleti alkalmazasra. Az
Osszes tobbit normal vagy altalanos célra mindsitették. A magasszarnyl Cessna 182-es, mely
messze a legnépszeribb kisméretd légijarm0 az ejtdernyds Uzemeknél, mivel viszonylag
biztonsdgos gépelhagyast tesz lehetdvé, csaknem az dsszes ejtbernybzéssel kapcsolatos
baleset 60%-ban vallalt szerepet. Az ejtdernyds ugrdé okozta balesetek csaknem annyira
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megszokott balesetek, mint amit az egyes légijarmi meghibasodasi formak okoznak. Az
iddelbtti ejtbernyd nyilas és a tapasztalatlansag 13 eset okozéja volt, vagyis az Osszes
ejtdernyds vonatkozasu baleset 20%-anak.

NTSB Javaslatok

A mai napig, az NTSB 14 biztonsagi javaslatot adott ki az FAA-nak, mely a
sportejtbernydzés kérdését vette célba. Harom nyilt elfogadhatésagu statusi (open acceptable
status - OAA) maradt. Mind a harmat gy készitették el, hogy ndvelje az utas tulési lehet8ségét
azaltal, hogy a biztonsag hianyat elfogadni kényszer(ld ejtGerny8soket vette célba, kiknek
tipikusan a kabin padldjan kell helyett foglalniuk, a visszatartd és energiaelnyeld Ulések eldnyeit
nélkilozve.

A harom javaslatot az OAA statusban, a Perris Valley Repiilétéren, - Perris, California -
1992, aprilis 22-én bekdvetkezett baleset eredményeként adtak ki. Ebben a balesetben egy
DHC-6-200-as replildgép, melyet a Perris Valley Aviation Services, Inc. (izemeltetett, a 14 CFR
Part 91 pontja értelmében kezdett ejtdernydsok szamara bérrepilésbe. A repiildgép korilbeldl
15 méternyire a fold folott és a futdpalya felszallé végétdl alig 500 méterre volt, amikor orra jobra
dolt s a gép kb. 90 foknyit orsézott, majd a talajnak csapddott s a becsapddas erejétdl
megsemmisilt. A két fonyi hajozészemélyzet s 14 ejtdernyls veszette életetét; 6 masik
ejtdernyds komoly sériiléseket szenvedett.

* (A-94-16) Az FAA, a sportejtdernyds szakmaval egyetértve, egy univerzalis
visszatarto rendszert fejlesztett ki és tesztelt, mely képes arra, hogy az ejtéerny8sék szamara
az llésben helyetfogalalé utasokéhoz hasonld védelmet nydjtson. Allapot: A tesztelés kezdetét
1994.10. hora lGtemezték.

* (A-94-17) Az FAA, a sportejtdernyds szakmaval egyetértve, egy olyan ejtdernyds
"Uldalkalmatossagot" keres, ami elegendd szintd energia elnyelést biztosit egy tulélhetd
légijarmQ baleset esetére. Allapot: Az FAA azon van, hogy egy intézkedési menetet allapit
meg, a tovabbi elemzés befejezését kdvetden.

* (A-94-18) A 14 CFR Part 91.30 modositasa, megkovetelni minden egyes
ejtbernydstdl vagy egyéb mas utastdl, aki egy légijarmi padliéjan foglal helyet, hogy hasznélja a
visszatarté rendszereket. A visszatartd rendszereket Ggy kell kialakitani, tesztelni és
jovahagyni, hogy az hasonl6 utasvédelmet biztositson mint, a biztonsagi haspanttal és
véllnevederrel rendelkez6 elére és hatrafelé nézo tilésekben helyetfoglalé utasoknal. Allapot: Az
FAA és az NTSB a megfeleld intézkedések megallapitdsanak folyamataban vannak.

Kovetkeztetések

1 Az ejtbernyds vonatkozasl balesetek és Ilégijarmd vonatkozasu halélos
kimenetel( ejtdernyds balesetek megndtt jelentdséggel birtak az elmdlt években. Az NTSB
leggyakrabban a "piléta hibat" idézte az ilyesfajta balesetek lehetséges okaként. A pil6ta
tapasztalatlansaga, azonban nem tiinik probléméanak. A kézepes mérvi repllési tapasztalat, a
"pil6ta mulasztdsos balesetekben" valamelyest az 1000 repilt 6ra felett volt s a magén
engedéllyel rendelkezd pil6tdk szaméat (6t), foként a légi szallitéi engedéllyel rendelkezfk
szama (négy) ellensilyozza. A tébbi pilota kereskedelmi engedéllyel rendelkezett.

2. Az ejtdernyds vonatkozasu balesetek elterjedése, 0Osszehasonlitva az
egyetemes repilés méas szektoraival nem tiinik szokatlanul magasnak. Az UGjabb keletd
névekedés dacéara, a baleset ardny/100.000 repilt 6ra, a teljes repiilés étlaga alatt marad.

3. Az ejtdernyds halalozdsok szdma évrdl évre erBsen ingadozik és az ugrasok
szama révén nem létezik azonnal megfigyelhetd tendencia. A szakma azonban hiszi, hogy a
sport biztonsagosabba valik, kilondsen azon tanulok széméra, akik a tokéletesedett
kiképzésbdl tudnak hasznot hazni. Azonban 1993-ban a gépelhagyast kovetd ejtdernyds
halalozdsok legnagyobb szamanak (41) voltunk szemtanli. Az ejtdernyds tevékenységben
bedll6 folytonos létszamndvekedés vallalhat fontos szerepet a balesetekbeni és haldlozasokbani
novekedésben.
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Az USPA ezen kivll, a novekedést az 0, nagyteljesitményl ejtdernydknek tudja be,
melyek bizonyitottan nehezen - s néha halalosan - iranyithaték. Az ilyen ejtdernydkkel valé
tovabbi tapasztalat szerzéstdl az varhaté el, hogy csokkenti a nagyteljesitményl ejtdernydk
halalos vamszedését. Valéban, az ilyen tipust haldlos kimenetel( balesetek szama 1994-ben
csokkenést ért el és az atfogo halalozasi arany nagyjabdl atlagos volt (30).

4, Az 0Osszes ejtbernyds halalozds tobb 80%-a a gépelhagyast kdvetden
kovetkezett be. Az ilyen halalozasok 90%-at emberi hibanak lehetett betudni és 50%-ban olyan
ejtdernybsoket érintett akik 'D' jogositassal (a legtapasztaltabbak) rendelkeztek. A
sportejtdernydsok sokban hasonlitanak a sziklaméaszOkhoz, fliggdvitorlazékhoz és
koénnylbuavarokhoz, minek soran megértik, hogy annak érdekében, hogy sportjukat élvehessék,
olyan tovabbi kockazati elemek magukra zuditdsara vallakoznak, amelyektdl nem kell tartaniuk,
ha egyébként a szilard talajon maradnak. Ennek az elemzésnek a megallapitasai nem azt
sugalmazzak, hogy az USPA és az ejtbernydsok altaldban valamennyire is kevesebb
tudomassal birnanak a sport veszélyeirdl mint a maltban.

5. A sport sajatmagéat szabdalyozza, tudomasul vette és reagdlt a biztonsag
megn0tt  fenyegettségére, amit az ejtdernyfsoket szallitd Ilégijarmivek és az (j
nagyteljesitményd ejtbernydk vetettek fel. Az USPA nemrégiben az egész orszagbdl ugréteriilet
UzemeltetBket hivott meg, hogy részt vegyenek, azon a kerekasztal megheszélésen, amelynek
témdja az volt, hogyan csokkenjen a sportban bekdvetkezd balesetek megndvekedett ndvekvd
szama.

Noha a kupolaval kapcsolatos halalozasok szama mar lecsdkkent, tovabbra is utana kell
nézni, vajon az USPA képes lesz-e arra, hogy csotkkentse a légijarm( vonatkozasu baleseteket
és haldlozasokat. Az ejtdernyf8sok ellentmonddan részesednek abban, hogy a biztonsagot
hajszoljak, mig kdnnyen rendelkezésre all6 és olcsé légijarmivek vannak, melyek a magasba
juttajak oOket. A biztonsdgos Ilégijarm( ellatasat valdszinGleg nagymértékben, az igény
befolyasalja.

6. Kivéve talan a jelenlegi ‘'hyilt" javaslatot, ami 100 6ras vizsgélatokat kovetel
meg az ugratd gépektdl, a legljabb biztonsagi rekord nem indokol az FAA részérdl tovabbi
szabalyz6 intézkedést.

HIREK.

(PARACHUTIST, 1996.No.6., No.8.)
VASARLOK, FIGYELEM!

Miutdn egy felszereléssel 15 ugrast végeztek, a tanuldi statusbol kikerild kezdd
ejtbernyds megvasarolta az ugroterilettdl. Késdbb, a kovetkezd szerelési és biztonsagi
ellentmondéasokat talaltak rajta:

A fdejtdernydkioldd kabelén a bevonat (nem szabvanyos kioldokébel) olyan lagy volt,
hogy a fdejtbernyd zardhurka belekadt a bevonatba s azt nem lehetett kdnnyen eltavolitani,
ezdltal teljes foejtdernyd rendellenességet idézett eld.

A tartalékejtbernyd kiolddra egy csomét kotottek s a kioldod fogantydnal megroviditették.
A probléma bonyolitdsara az egypontos muakddtetd rendszer (SOS) ilyen modositasa azt
megeldzden nyitotta volna ki a tartalékejtdernydt, hogy a felszakadéhevederek elszabadultak
volna egy leoldas esetén - a kioldokabel megroviditése miatt.

A foejtdernyd kioldd gégecsdvet a végétdl, 10 cm-re leerdsitették, ily moédon eldallitottak
a "lebegd kioldd" &llapotot.

A telepitett biztosité késziilék nem volt megfelelden beallitva s nem volt réla vizsgalati
papir sem.

Abbéli igyekezetiik soran, hogy "mend ugrék” lehessenek és sajat felszerelésik legyen,
a tanulék kdnnyen bukkanhatnak egy "nagy Uzletet" igérd felszerelésre, holott ez nem fedi a
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valésagot. A kezddk kiléndsen sebezhetbek, mivel hianyzik beldlik a szakértelem vagy
tapasztalat ahhoz, hogy megallapitsak, mi biztonsagos s mi nem.

Ami megmenthette ennek az ugrénak az életét (miutan mar ezt a felszerelést alkalmazta
a tanulé képzés soran) az az a tény volt, hogy a felszerelést egy masik ugrotertilet szolgélata
szigordan ellendrizte. Szerencsére, ezeket a problémakat még azt megeldzden fedezték fel,
hogy Ujra ugorhatott volna. Azokhoz szélunk, akik eldszdr vasarolnak életiikben felszerelést:
Mieldtt egy nagyobb beruhdzast végeznél, elBszdr érdeklddj a dolgok feldl. A fdaramu
tevekenységbe kerlilés koraban, a "vasarl6i 6vakodas" sehol sem bir nagyobb fontossaggal mint
magaban az ejtderny6zésben!

Még mindig vannak ujabb halalozasok.

Az USPA, majus hénap els6 hétvége soran megkapta az 1996-os év 14-dik és 15-dik
haldlos balesetrdl szolo jelentését. Ha a jelenlegi tendencia valtozatlanul tart tovabb, az
Egyesult Allamok halalos baleseti aranyszama '96-ban meghaladja, a mult évi 6sszesen 27
esetet.

Egy tapasztalt ejtdernyGs holgy hajtott végre replldtéren kivili bemutatéugrast
Californiaban, s akasztotta Stiletto 120-asat a talajpa és vesztette életét emiatt. Fol-
detérésének vidofilmes attekintése soran nem lattak okot arranézve, hogy vajon miért végzett
ilyen radikalis fordulot a foldhéz ily kézel. Tobb mint 700 ugrasa volt egy hétéves iddszakot
atolelGen.

Egy mésik halalos baleset egy lllinois-i éjszakai ugras soran tortént. Az ejtdernyds két
éves sport-tapasztalattal, 2-személyes formaugras kozben, feltehetden elvesztette
magassagérzékét, masodik ugrdsa sordn azon az éjszakan. Az elhunyt formaugré tarsa
elfordult s becslés szerint 500 méteren elcsusztatott és életét a biztositd késziiléke mentette
meg. Az elhunyt férfi nem hasznalt biztositd késziléket, akkor csapddott a foldbe, amikor a
zsinorjai kihuzodtak.

Tandem: Dolog mint rendesen

A tandemugras az Egyesiilt Allamokban még mindig az FAA &ltal kiadott felmentés
értelmében zajlik jalius 1-t6l szdmitva. A Strong Enterprises, a 'The Relative Workshop" és a
Jump Shack tandem felszerelés gyartok kozotti figyelemreméltd nézeteltérés utdn, az FAA
harom kilon hatésagi felmentd kdzleményt adott, ami mindharom vallalatnak lehetévé teszi a
tandem kiképzés lefolytatast.

Ted Strong kezdetben visszautasitotta véllalatanak adott felmentést. Strong Enterprises a
korabbi felmentés 90 napos meghosszabbitaséért folyamodott de ezt megtagadtak; az FAA
tovabb mar nem ismeri el az N0.4943-as felmentést, tehat a hosszabbitas nem volt lehetséges.

Strong a felulvizsgalt felmentésben Iévd néhany Uj FAA kovetelménnyel szemben
tiltakozéast nydjtott be. Az Uj kdvetelmények kdzott szerepel; 48 ran bellli irasos értesités az
FAA felé minden tandem tartalékejtdernyd makodtetésrdl, vagy tanulé illetve oktaté sérilést
magaban foglalé eseményrdl; minden tandemutas, tanuld kioldoval torténd felszerelése; és a
Iégijarma fedélzetén a felmentés egy példanyanak allando tarolasa.

A felllvizsgalt felmentések folott mas gyartdk is aggodalmat fejeztek ki, de Strong volt az
egyeduli véllalat, aki kereken visszautasitotta az FAA dontést. Azonban, hacsak Strong nem
kérelmezi az FAA-t6l véllalatdnak adott felmentés hatalytalanitdsat, mindez mint rendesen a
tandemoktatok dolga lesz (beleértve a 'The relative Workshop-ot' és a Jump Shack-et) ameddig
Uj rendelkezéseknek nem adnak helyet. Az oktatoknak még a gyartd iranyelveit kell kdvetnilk,
tekintettel annak a tandem felszerelésnek a haszndlatara, amelyre nézve mindsitést nyertek. A
jelenlegi tandem felmentések 1998, junius 30-an jarnak le, hacsak ezen idBpont el6tt nem
valtjak fel vagy nem érvénytelenitik.

Ford.: Szuszékos J.
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Ford.:Sz.J.

K.Irschik: Biztonsag és szorakozas - tartosan

(FLY, 1996.N0.9.)

Klaus, Te naponta kint vagy a repild terepeken. Hogyan itéled meg a sikléejtdernyds
sport altalanos fejlddését a pilétak tudasa tekintetében?

- Az oktatas, a szarnyra bocsatas és az 6nall6 repilésben is szoros kapcsolatba keriilok
a pilétak problémaival, de a sikereikkel is. Ha figyelmen kiviil hagyja az ember a profikat és a
versenyzdket, és ha csak az "Atlag Janos"-t tekintjiik, akkor elmondhatom, hogy az elmdalt
harom-négy évben a pilétak atlagos felkésziltsége jelentdsen novekedett. Ugyanez
tapasztalhaté az oktatas teriletén is. A felfutaskor létrejétt repulBiskolakbol megmaradottak
mara mar profi médon dolgoznak, és az oktatok is felkésziiltebbek. Erre vezethetd vissza a
baleseti mérleg valamivel pozitivabba valasa is.

Amitdl altalaban félek az, hogy a pil6tak igen jelent8s része nagyon keveset repiil.
Mit értesz "nagyon kevés" alatt?

- Becslésem szerint kb. a pil6tak 60%-a évenként 30-nal kevesebb repiilést végez, ebben
latok bizonyos veszélyt. Ebbdl adédnak az évelejei baleseti probléméak. Eppen a keveset
repiilok teszik altaldban naftalinba oktéberben a késziilékiiket, és ha minden j6I megy aprilis
végén Ujra kirajzanak. Vilagos, hogy ilyenkor gyakran tulterheltté valnak.

Mit lehet javasolni ennek a csoportnak a kockazat minimumra csdkkentésére?

- Természetesen az lenne a legjobb, ha minden piléta az egész év soran rendszeresen
repiilne, de az is vilagos, hogy a legtdbbnek mas dolga is van. Es éppen a hidegebb évszakban
kevesebb szérakozast jelent a repiilés.

Hogy mit lehet javasolni? Fel szeretném hivni a figyelmet egy rendkivil pozitiv dologra a
repiliskolaknal. Majdnem minden nagyobb repulGiskolanal kinalnak a holtszezonban
tovabbképzési lehetdséget. Problémat okozhat azonban sok "régi motorosnak” a kiiszob
atlépése, Ujra belilni az "iskola padba". Sokak szamara - kilonés modon elsdsorban a
flggOvitorlazoknak - kiilonds mellékize van a "tanitds utani bezarasnak". Az ajanlat teljesen
egyértelm(: az alkalmi pilétaknak évenként legalabb egyszer ajanlatos részt venni egy profi
tovabbképzésen, ahol jél letesztelheti magat. Ez legtdbbszor egyltt jar mas replldterep
megismerésével is. Az ember két legyet Ut egy csapasra! Egyébként a tovabbképzés teljesen
bevett szokas az altalanos légi kozlekedésben. A motoros repiilésnél pontosan eld van irva,
hogy hosszabb kihagyas utan ellendrz6 repiilést kell teljesiteni egy oktato részvételével.

Ennyit a "régi-" vagy aligrepll6k problematikajar6l. Hogyan latod a mdszaki fejlodés
kérdését?

- Rogton O0sszegezve a valaszt: nagyon pozitivan. A legtobb sikeres gyart6 felismerte,
mennyire fontos, hogy energiajanak nagy részét a repilés biztonsagosabba tételére forditsa.
Elérték, hogy az 1. és 1-2. kategérias készillékek manapsag, ugyanugy, mint a
csucskészilékek harom évet repiinek. Barki képes ezekkel az ejtdernydkkel kilondsebb
Ugyesség nélkil érakig a levegBben maradni. Egyetlen dolog, amit még vilagossa kell tenni az
egyes fejekben, az a presztizs kérdése. Sokan ugy vélik, hogy aki 1-es kategériaju késziilékkel

PR

humbug.

Egyértelmden: mar nagyon sok piléta szamara is reményteleniil tllzott kovetelményeket
tamaszt egy modern atmeneti készilék. Az alig repuldk szamara - véleményem szerint ezek
vannak tobbségben - jobb lenne, ha egy modern 1-es vagy 1-2-es készilék mellett dontenének.
igy kisebb kockézatot véllalnanak repiilés kdzben.

Hogyan latod a felszerelések fejlodését?
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- Ezen a tertleten is j6 sok otletik volt a gyartoknak. Nagyon pozitivhek tartom a
hevederzetek fejlddését.

Milyen tulajdonsagokkal kell rendelkezni egy jo sikl6ejtdernyd hevederzetnek?

- Nagyon fontos, hogy a felfliggesztési pont a test sulypontjdnak kdzelében legyen.
ErtelemszerQen, egy start csak igy hajthatd végre (Lasd: Ejtdernyds Tajékoztatd, 1996. No.4.
p.13). Ezen kivil legyen kényelmes, ami lehetdveé teszi az egyre hosszabba valo replléseket.
170 cm-nél magasabb pil6taknal Glésdeszka hosszabbitéra van szilkség, amelyet a start soran
vissza lehet hajtani. Az igy megnoévelt Ulésdeszka, ha egy része nem hajthatd vissza,
legtobbszor akadalyozza a futast. Semmit nem ér a legjobb hevederzet sem, ha nincs helyesen
bedllitva! Es gyakran itt a legtanacstalanabb a pil6tak.

Id6kdzben igen nagy lett a védofelszerelések kinalata. Hogyan itéled meg itt a fejlddést?

- lgen, Ujabban sok célszerll passziv biztonsagtechnikai felszerelés jelent meg a
hevederzet szadmara. Egyébként csak nagyon kevés gyartbnak sikeriilt az felfujhato-, vagy
szivacsparnajat jol beilleszteni az llésbe. A jovdt a vastag habszivacs kemény kilsd kéreggel
jelenti. A protektort gy kell a hevederzetbe beépiteni, hogy talajérintéskor ne tudjon elcsuszni.
Bizonyara hamarosan megjelennek olyan oldalsé becsapédas védok is, mint amilyenek az
autokndal vannak. Elvileg érvényes, hogy minden csillapité elem, amely a test és a becsapddasi
hely k6z6tt van jobb, mint a csupasz Ulésdeszka, tehat valdban ajanlatos- akkor is ha olykor
komikusan hat.

... s a mentdejtbernydk dolgaban?

- Ugy gondolom, hogy a jévdben ismét a jo 6reg mellsd-tok kerill alkalmazasra, mert a
jobbra/balra nyitas elénye mellett a lathatésag kdvetelményének is eleget tesz. ElGnye még,
hogy rovid az 6sszekotd a kioldo fogantyl és a belsdzsak kozoétt. Valds viszont az a hatranya,
hogy ilyenkor csorlds felhlizas nem lehetséges.

A levalasztd rendszer és a rakétaval torténd nyitas dolgédban nagyon 6vatos vagyok. Ugy
gondolom, hogy a hagyomanyos korkupola eléggé bizonyitotta, hogy mikodik. Azok a pil6ték,
akik a mentdejtderny6t hatul vagy az Ulés ala rogzitették, két dologra tgyeljenek:

* legaldbb évenként egyszer tornateremben gyakoroljdk a mentbejtbernyd kivetését, és

* repllésenként legaldbb egyszer vegyék keziikbe a kioldd fogantylt, és fejben jatsszak
le a teljes nyitasi folyamatot.

Amennyiben ezeket betartjak, akkor zuhanas kézben is biztosabban meg fogjak talalni a
fogantyat!

Az elmult évben nagyon intenziven foglalkoztal a balesetek analizisével. Ossze tudod
foglalni tapasztalataidat, és ezzel a pilétadk probléméira vissza tudsz térni?

- ElsGsorban azt gondolom, hogy a balesetek elemzésére altalaban tul kevés figyelmet
forditottak. Mindig megitkdzom azon, ha azok, akik tébbszortzoként makddnek - leginkabb
oktatok - a balesetek kutatasanak Ugyérdl, és ezzel a balesetek megeldzésérdl nem
rendelkeznek megfeleld tajékozottsaggal. Altalaban Ggy vélem, ha a baleset kérilményei
enyhék - de csak ha val6ban enyhék - akkor fesziiltségoldé.

A sikléejtdernyds sportban, mint kordbban is, harom baleseti pont adédik. EI&szor: hibas
meteoroldgiai becslés parosulva sajat képességeinek tulbecsilésével.

A masodik szadmu probléma a rendszervonzati 6sszehajtédasok. A legtébb halalos vagy
gerincsértiléssel jaré baleset talajkdzeli 6sszehajtdédashol szarmazott.

A harmadik problémét a biztonsagos start végrehajtasi médjanak teljes elfelejtése jelenti.
Milyen kdvetkeztetéseket vonhatnak le ezekbdl a pil6tak?

- Még egyszer szeretnék a bevezetdben emlitett javaslatomra utalni. Minden pilétanak
évenként Ojra meg kell ismerkedni a tananyaggal. Ez a kovetkezOt jelenti: elméleti és
gyakorlati tovdbbképzés, vagy legalabb is az ismeretek szinten tartasa.
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Aki nem vesz részt tovabbképzésen, az leépll. Természetesen elméletileg és
gyakorlatilag az iddjarassal is mindig foglakozni kell. Mindenki altal ismert az a helyzet, amikor
az egyik piléta repil, a masik 6sszecsomagol. A "fonds" és "zivataros" kifejezések nem
tartoznak a sikléejtdernydsok székincsébe. Mert az "-0s/-0s" sz6tag lekicsinyiti itt a veszélyt.
A gyakorlatban errdl sok pilétanak kovetkezd a véleménye: repllhet az ember, csak egy kicsit
jobban oda kell figyelni.

Az oktatas témajahoz egy Otlet az oktatok szamara: aki tanuléként nem tanulja meg,
hogy mikor kell a repllést melldzni és 0Osszepakolni, s6t kritikus helyzetben repllni latja
oktatojat, az késdbb az ©nall6 repilései sordn nagyon nehezen tud megallni, és nemet
mondani!

A visszahajtddas témajahoz még két megjegyzés: minden ejtdernyd 6ssze tud hajtodni.
Talajkbzelben, azaz kb. 50 méteres magassagig tartdé turbulens zoénaban, bizonyos
korilmények kdzott a kozépkategorids ejtdernydk is tulterhelddhetnek.

Mésodszor: egy sikléejtdernyd csak turbulens levegbben hajtédik Ossze. Az
Osszehajtodas altaldban 15 km/6 szélsebesség folott kovetkezik be.

Es a szélsebesség témajahoz: nem a kozepes szélsebesség a dontd, hanem a szél
kimaraddsanak ideje. Nem elég az, ha csak néhany masodpercig sziinetel. Errl egyértelm( a
véleményem: erds szélben semmi keresnivaléja nincs a levegdben a sikldejtbernydnek.
Tanuldimat mindig két j6 tanaccsal bocsatom Gtjukra:

* ElsBként soha ne startolj!
* Kétséges esetben maradj veszteg!
igy lesz hosszu és biztonsagos a pilotaélet tele sok szorakozéassal.

Ford.: Mandoki B.

G.L.Brown: FORMAUGRAS - BIZTONSAG

(PARACHUTIST, 1995.No.3-4.)

A tanulo statuszbdl az ejtbernyds statuszba atmenet soran csaknem biztos, hogy a
szabades® alakzat repiilés izgalmai nagy vonzerdt gyakorolnak mindenkire. A sportnak ezen
szempontjat sok éven keresztiil "formaugrasnak” (FU) nevezték. Mivel az elnevezés nem régi,
varhat6, hogy egy ideig még mind a kettd elnevezést hasznaljak. Akarmi is az éppen érvényes
"politikailag helyes" név, ez a fajta tevékenység a legnagyobb kihivast jelentd, a legnagyszeribb
érzésekkel jutalmaz6 és egyben legnagyobb mértékben frusztralé (csalédast okozo)
tevékenység marad, amivel ejtdernyds valaha is talalkozhat.

Mire valaki hobbijanak eme fazisaba kerill, mar lathatott videofilmeket formaugras
felszallasokrol, végig nézhetett foldi gyakorlasokat, nézhette a résztvevok foldetérését,
megfigyelhette a gyakorlatot kdvetd megbeszélést és tonnanyi tanacsot kaphatott sokaktdl
azzal kapcsolatban, hogy hogyan kell helyesen eljarni ahhoz, hogy valaki bejusson a kévetkezd
aranyérmes vilagvalogatott csapatba.

Mindezen 6sztdnzéssel és batoritassal tarsul a vagy, megmutatni milyen jék vagyunk
ebben a tevékenységben és hogy bejussunk a fentemlitett kiilénleges csoportba és alig varjuk,
hogy résztvehessiink az elsd nyolcszemélyes formaugrasban. Ez nemcsak természetes,
hanem egyetemes hajtéerd is, amikor a kezdd "kiérik" tanuloi statuszabol. Ez azonban lehet
nagyon veszélyes helye is a jatéknak, ha nem rendelkezik valaki a megfeleldé elméleti és

gyakorlati tudassal s nincsenek fegyelmezett, helyes szokasai.

Nézziink azonban vissza egy kissé s alakitsunk ki egy atfog6 képet a tudasmegszerzés
eldrehaladasarol.

Tallépni a tanuléi statuszon hatalmas eredmény. Eppen olyan biiszkék lehetiink mi is,
mint amilyen biszke az oktatonk reank és eredményeinkre. Végul is, az ejtdernydsok
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mindegyike végigmegy ugyanazon a folyamaton, amellyel megtanuljdk hogy miképpen éljék tdl
és élvezzék ezt a nagyon is kildnleges szabadest euforiat.

Mindemellett, mindenki a kezdd ejtdernyds mellett &ll, szorit neki hogy még magasabb
tudas és teljesitmény szinteket érjen el, megbizhatd, biztonsdgos és nagyon is felelds
aktivavaja valljon a sportnak. Mindnyajan éppen olyan tirelmetlendl varjuk, hogy vellink johessen
jatszani az igyekvd kezdd, mint & maga. Ehhez az alapvetd kdvetelmény, hogy mi magunk is
ismerjiuk és engedelmeskedijink a szabalyoknak, hogy ne okozzunk kart Shmagunknak.

"Mint mindenféle ejtdernyds tevékenységnek, a formaugrdsnak is megvannak a
kockazatai, de ezek a kockazatok kezelhetdk."

Minden eddigi képzés ennek a célnak érdekében tortént. Ez az (j magaslat, amely
megmaszasanak a kezdd ejtdernyds neki lat, magaval hordozza azt az 6riasi felelGsséget,
hogy masoknak as magunnak kart ne okozzunk. A gondatlansagot nem lehet elnézni, vagy
figyelmen kivQl hagyni azt a felel6sséget, ami azzal jar, amikor masokkal vagyunk egyutt az
égen. Ezt a cikket azzal a céllal irtuk, hogy eldsz6r megtanitsuk a kezddt arra, miképpen kell
masokkal egyltt biztonsagosan repllnie, majd pedig arra, hogy miképpen repuljon jol
mésokkal.

Ne hagyjuk magunkat elbatortalanitani a kockazatoktdl. A formaugrasnak is éppen ugy
megvannak a kockazatai, mint minden mas ejtbernyds tevékenységnek. Ezek a veszélyek
kezelhetbk. Lehet biztonsagosan é€lvezni a sportot a tudas, az Ontudatossdg és
kérnyezettudatossag, a fizikai készség és szokasok helyes kombinacidjaval.

A"Zen" és az ejtdernydzés mlvészete

Az ejtBernydzésben létezik egy kollektiv filozofia a formaugras biztonsagossagat illetGen.
A sportban méasoknak eltérd filozéfiai nézetei lehetnek egyik, vagy masik techni-kara
vonatkozoan és kénny( a dolgokat 6sszezavarni. Az embernek képesnek kell lennie a dolgokat
egyszer(en kezelni, ha egyszerlen kovet néhany aranyszabalyt, hogy megbizhat6 és
biztonsagos legyen, hogy ehhez a tevékenységhez neki lathasson.

Fontos, hogy mindig realisan ismerjik sajat tudasszintiinket a sportban val6 fejlédést
illetden és olyan technikakat és gyakorlatokat valasszunk, amelyek megfelelnek a sajat "tudas
hatarunknak" ahhoz, hogy a legnagyobb formaugrd sikert érhessik el anélkil, hogy az a
biztonsagossag rovasara menne.

Ez a sajat képességhatar-koncepcié kulcseleme a sajat formaugré biztonsagi
gyakorlatainknak és olyan redlis készség készletet és szokasokat jelent, amelyektdl varhaté,
hogy az ember biztonsagosan végre tudja hajtani, olyat amire normalis viszonyok kdzott
mindenkor szamithat a kihivast jelentd korilmények legtébb részében és az igen sokszor nagy
kovetelményeket tamaszté viszonyok kozott is. A megbizhatésagnak ez a koncepcidja
felhasznalhat6 mérceként gy a formaugras biztonsagos és j6 végrehajtasahoz szilkséges sajat
képességhatar szélsGséges hatarainak és kozéppontjanak meghatarozasahoz, mint az
égimerilés minden mas fazisaban.

A formaugras torténelmében végig a kudarcok, sérilések, és halalesetek egyediili
legfébb okai azok a személyek voltak, akik megkisérelték, hogy sajat tudashatarukat
meghaladd dolgokat hajtsanak végre. A sajat személyes korlatok tagulnak a szabadesés
minden egyes masodpercében, minden tevékenységgel, minden egyes sikerrel és
sikertelenséggel egyutt. Ez a képességhatar nem tagul egyszer(ien az ambicio, az ember énje,
vagy a tlrelem hianyanak kdvetkezményeképpen. Ezeknek a gondolatoknak és gyakorlatoknak
kell minden ejtdernydzéssel 6sszefliigh dontésben, az ejtdernyds ugras miden fazisaban
hajtéerének lennie - kezdve az elsd ilyen tevékenység meg-szervezésétol.

Ugrastervezeés.

A kezdeti tervezési fazis sordn vetik el az egész ejtdernyds ugrasi gyakorlat magvat.
Ennek Iényege: valaki, valakivel, formaugrast akar csinélni. Ebbdl a "magbdl" tobb kérdés fakad
és ezekre tobb vélasz adddik. llyenek példaul: Mi az elérendd célkitizés? Hany ember
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szllkséges a végrehajtasahoz? Milyen alakzatok és atmenetek fogjak kielégiteni a célkitiizést?
Milyen minimdlis tudésszint sziikséges, hogy az ugras sikeres legyen és melyek az egyes
motivaciok és ambicidk, amiket az egyéneknek és a csoportnak is ki kell elégitenie?

Ez a szervezési fazis az egyik legveszedelmesebb és a legkdnnyebben kezelhetd azon
kockazatok kozil, amelyekkel a szabadesd ejtdernyds talalkozhat. Lehet nagyon veszélyes,
mert ez az ahol a "szinpad" felallitdsa torténik és ahol az emberek elkételezik magukat
teljesitményszintek teljesitésére, gyakran hatalmas tarsadalmi és emociondlis nyomas alatt.
Az ilyen nyoméasokkal val6 foglalkozas és megbirkdzas a szervezési fazisban - ha hiszik, ha
nem - egyike a legnagyobb kihivast képviseld és legalapvetdbb tudast igényld valami, amit meg
kell tanulni annak érdekében, hogy valaki biztonsagos, hozzaértd és szivesen latott tagjava
valjon a megbizhat6 formaugrék csaladjanak.

A legtbbb probléma agy a formaugras biztonsagat, mint elért eredményeit illetben, a
szervezésbeni gyengllés eredményeként jon létre, amit a felszéllason Iévé egyének pontatlan,
vagy irredlis tudasszint talaldsaval parosuld talzott ambicié és Onérzet okoz. Tudataban kell
lenni annak, hogy ez a jelenség veszélyzénaba sodorhat benniinket, fliggetlendl attdl, hogy a
kdz6s ugras céljaval felszalldo csopportban ki okozza a bajt azzal, hogy sajat, vagy masok
tudéshatéran kivul cselekszik.

Béarki tudashataranak tudatos tullépése nyilvanvaléan ostoba és felelGtlen dolog. Ezt
sokkal nehezebb megallapitani és megakadalyozni, ha azzal vagyunk elfoglalva, hogy erdteljes
taposéssal kisérlink meg a ‘iz-felszinen" maradni a kezdd és halad6é formaugré szinteket
képviseldok gyorsan porgd "orvényében”. Néhany személy kifinomult "énje" és hatalmas ambicioi
gyakran az egész csoportot belehajthatja abba, hogy az amugy is gyenge onbizalmlu kezdd
formaugrot tonkre tegye.

Most, hogy méar van némi elképzelésink arrél, hogy a szervezésben mi lehet a rossz,
nézziuk meg, hogy lehet azt helyesen csinalni. A kdvetkezd bdlcsesség gydngyszemek segit-
séget nyujthatnak abban, hogy tisztességes, és megalapozott dontéseket hozzunk a tervezési
fazisban.

Hatarozzuk meg sajat személyi célkitGzéseinket és céljainkat a kdvetkezd ugrasnal,
még mielbtt az ugroteriletre érkeznénk. Dontsiik el, hogy a kévetkezd ugras célja mi legyen: a
rozsdds, vagy nem egészen kivalé tudasok igazitdsa, a tevékenységek finomitasa, Uj
készségek elsajatitdsa, U teljesitményszintek elérése, sajat kialakult képességek kisebb
tapasztalati személyekkel torténd megosztasa, vagy csak egyszerllen a szoérakozas és
baratokkal torténd biztonsagos égimerilés legyen-e.

Az ugréterliletre érkezéskor beszéljiink az ottani személyzettel, kdézdlve az aznapi
ugrasok célkitlzéseit. Keressilk meg azokat a személyeket, akiknek egyéni céljaik és tudas-
szintjeik megfelelnek a mienkének és allitsunk dssze redlis, megvalodsithatd tervet. Ne felejtsiik
el, hogy még a kisebb mértéka siker is sokkal pozitivabb hatasu, mint az abszolut kudarc, vagy
sikertelenség.

Amig valaki nem tesz szert elegendd tapasztalatra és szervezési készségre, keressen
egy tapasztalt ugrémestert, oktatét, vagy edzdt, hogy vele beszélie meg a tervét, a
kivitelezhetbség és a biztonsagossag kérdéseit illetden. Mindekinek fontos tudni, hogy ez a
Iépés igen egyszerlinek és egyenesnek tlnik papiron, &m lehet, hogy nagyon is nehéz és
hasztalan a gyakorlatban.

Ehhez a jo tarsadalmi érintkezés készsége, a célok tiszteletének képessége, és
bizonyos rugalmassdg is szikséges anélkil, hogy az a biztonsdg rovasara menne.
Felmeriilhetnek a csaldédas elemei és a tehetetlenségnek érzései is, ha a tarsadalmi érintkezés
készségét figyelmen kivll hagyjak, vagy rosszul alkalmazzak.

A megfeleld tarsak kivalasztasa kritikus tényez8. Olyan emberekkel kell dsszeallni
akikkel kényelmesen, j0l érezzik magunkat, akik sajat céljainkban éppen ugy érdekeltek, mint
az 0 sajat céljaikban. Téarsaink céljaiban nekiink magunknak is érdekeltnek kell lennink. A jo
O0ssszhang az egymas kozotti kommunikaldsban, valamint a becsiletesség, elengedhetetlendl
fontos, ha egymassal kblcsénds bizalmat akarunk kialakitani.
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Legylink 6vatosak azokat a tipusokat illetéen, akik csak addig érdeklddnek irantunk,
amig az 0 sajat napirendjik nem teljesil, akik figyelmen kival hagyjak érzéseinket, céljainkat,
vagy az altalunk eldnyben részesitetteket és védjik meg magunkat az ilyen tipusoktdl akkor is,
ha mésokat is kerestink k6z6s ugrasokra.

Ha mar a csoport 0sszeallt és a kozbs cselekvési terv kialakult és attekintésre kerdlt,
akkor veszi kezdetét a szervezési folyamat legkeményebb része: az egyéni feladatok és
feleldsségek kiosztasa. Ismételten fontos a tudashatérainkon valé belil maradas. Nem szabad
elvéllalni olyan dolog végrehajtasat, amire nem vagyunk megbizhatéan képesek s nem szabad a
tobbiektdl sem elvarni olyan tevékenységet, amelyeket azok nem képesek megbizhatdéan
elvégezni.

Foldi elgyakorlasok.

Amikor mar mindenki vilagosan ismeri az ugras tartalmat és sajat feladatait, az ugrast a
lehetd legrealisabban és leglassabban kell a féldon begyakorolni, mindiddig, amig a mozgasok
gordilékenyen, siman és természetesen nem mennek végbe. A foldi gyakorlasnak lényegesen
tobbet kell elérnie, mint az alakzatvaltdsok és fogasvéltdsok 6sszehangoldsa. Ez  olyan
valdsideju, bedltozott proba legyen, amely az egyes résztvevokbe belesulykolja az id6 nagyon
fontos "test belsddra" id6érzekét, valamint ugras folymatos elemeinek egyméssal kialakitandd
szoros Osszefliggését.

Kezddkkel végzendd ugrasoknal rendkivil hasznos tapasztalat ugratdmesterrel,
oktatéval, vagy edzdvel megfigyeltetni és eldsegittetni a helyes és redlis idé folyamatokat. Tul
sok kezdd és kozepes szintl csoport foldi gyakorlasait modellezik ugyanolyan médon, mint
ahogy a vesenycsapatok felsdé 1%-a teszi, a sajat ugrasaikra felkésziilve, ami teljes mértékben
irredlis az ejtbernyds népesség legnagyobb részénél.

Ezek a "forr" foldi gyakorldsok csaknem unverzdlis kudarcot produkalnak a
szabadesésben, mert a folyamatos mozgas, az id0zités és az elvarasok drasztikusan eltérnek
a megvaldésithatétol. Még fontosabban, hogy a gépelhagyas, a szétvalas és nyitas kozotti ido
érzékelése sem rogzitddik a "test belsd orajaban” illetve annyira eltorzul, hogy hamis idd és
magassag érzékelést produkal.

A foldi gyakorlas jartassagnak (hozzaértésnek) mércéje az, hogy olyan ejtdernyds ugrast
produkdljon, ami inkdbb meghaladja, mintsem elmaradna ezen teljesitmény elvarasok mogott.
Ha a harom pont végrehajtasaért végziink foldi gyakorlast és harom vagy tébb pontot ériink el,
akkor az egész gyakorlat a j6 iranyban halad. Ha viszont 14 pontért gyakorlunk a foldon, de
csak kettd sikeridl, vagy egy sem, akkor a csoportot alkotd egyének és a csoport Iégi
jartassagat ujra kell értékelni. Ne engedjik, hogy hamis ambiciok legyenek okozéi az irrealis
foldi gyakorlas miatti kudarcnak.

Ezzel az eredménymércével egyiittjar, a foldi gyakorlas valésagszerlisége biztonsagi
mércéinek kiméletlen elemzése. Ha barkinél a csoportban az ugras soran egy magassagjelzd
meglepetésszerlien lépett mikddésbe anélkil, hogy az illetd tudataban lett volna annak
mennyire alacsonyan is van a talajhoz viszonyitva, vagy ha barki is habozik a csoporttol valo
idébeni elvalas végett és arcan értetlenség, vagy meglepddés lathaté, midon a tébbiek a
nyitdshoz elzuhannak egymastdl, akkor a foldi gyakorlas sikertelen volt, mert nem éllitotta be a
"test belsd orajat" és ennél fogva azt a valdsagnak megfelelden kell tovabb igazitani.

Felszallasi lIétszam és ajtoba zsufolddas.

Nincs szlikség arra, hogy csoportunkat ugrasra jelentsiik, ha az még nem késziilt fel
teliesen az ugrasra. Altalanos szabaly, addig varni a felszallasra jelentkezéssel, amig midenki
el nem kotelezte magat és teljesen meg nem értette, magaéva nem tette sajat helyét, feladatéat
és feleldsségeit. Az az id8, ami adott ugroi létszamnal a tovabbi gépre varakozas miatt telik el,
b&ven megtérul attol a felemeld érzéstdl, ami a j6 és alapos eldkésziletek altal biztositott
sikerbdl sziletik.
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Amikor elérkezik a felszallas ideje, szereljink fel és gyllekezzink. Az a kisértés, hogy
az utolso pillanatban javitsunk az ugrason, tal nagy ahhoz, hogy mindenki ellen tudjon ennek
allni, de ennek a kisértésnek a biztonsadg érdekében ellen kell szegilni. Az utolsé perchen
foganatositott valtoztatasok, gyakran okoznak csaldédast esetleg kart is, ugy a kielégilés
elnyerése, mint a biztonsagot illetd kompromisszumok miatt.

A formaugrok altal legutoljara lefolytatott foldi eldkésziilet az "ajtoba zsufoldédas”, illetve a
IégijarmOvon bellli tényleges sorbandllas helyének begyakorlasa. Biztositani kell, hogy
mindenki szdmara vilagos legyen az egyes személyek és csoportok sajat beszallasi, gépben
tartézkodasi helye és gépelhagyasi sorrendje. Nem szabad, hogy a felszallasra ké-szul6k a
gépajtdba torlédjanak. Ha rendelkezésre all egy gépajtéutanzat, azt célszerl gyakorlas céljara
felnasznalni. Es soha, semmilyen kériilmények kozoétt sem szabad az ajtoba zsufolodast a
Iégijarm( Gzemanyaggal valo feltdltése alatt végrehajtani.

Az ajtdba zsufolédast mindig meg kell beszélni az ejtdernyds kozponttal a kdvetendd
helyes biztonsagi eljarasok kovetése végett, mint pl. faroktdmaszkodok elhelyezése egyes
tipusokon.

Sohasem szabad a replldgéphez kozeliteni, kilondsen ajtbba zsufoldédas céljabdl,
megfeleld fej és kézvédelem nélkiil. Célszerl eltavolitani minden ékszert, kilondsen gytriket,
amikre egyébkeént sincsen sziikség. Ha valaki sziikségét érzi éra viselésének, gondoskodjunk
arrol, hogy annak olyan bérbdl, vagy gumibdl legyen a szija, ami kdnnyen elszakad, ha esetleg
elakad a légijarmdben, vagy egy masik ugroban az ajtéba zsufolddas illetve az ugras soran.

Még fontosabb a felszerelés ellendrzése és gondoskodni kell arrdl, hogy a csoportban
mindenki legalabb egyszer ellendrizve legyen a beszllast megeldzden. A felszerelés alapos
ellenbrzése az utolsé esély arra, hogy felfedezzenek egy-egy rosszul vezetett csatolotagot,
vagy helytelendl illetve egyéltalan nem rogzitett mellhevedert, ami felett az elsd felszerelés
ellendrzés esetleg atsiklott.

Most szalljunk gépbe.

Legylnk felkésziilve az ugrasra, még mielbtt a gépbeszallasra megkapnank a
felszolitast. Amikor meghalljuk a felszoélitast, menjink géphez, szélljunk be, foglaljunk helyett,
kapcsoljuk be a biztonsagi 6vet és minimalizaljuk esetleges masok zavarasat. Ez egyébként is
legyen szabvany gyakorlat és 6rizzilk meg egész ejtbernyds karrieriink alatt.

Forgd légcsavarl repuldgépet sohasem szabad biztosra venni. Mindig tudataban kell
lenniink annak, hogy hol jarunk, mit fogunk meg, és milyen irdnyban mozgatjuk fejunket. A
gondatlansag rendszerint levert "skalpokat”, a replil6gépben esett karokat, vagy még ennél is
rosszabbat eredményezhet.

Az Ulésrend egyszer(nek tinik. Talan éppen ez az oka annak, hogy gyakran okoz
probléméat. A cél itt az, hogy ne vagodjunk senki elé sem, a legkényelmesebb hely
megszerzése végett. A legelsd cél, a légijarmivet helyes sllyelosztassal és egyensullyal
terhelni. A masodik legfontosabb cél, ugy helyezkedni el, hogy a gépelhagyashoz tokéletes
sorrendben legylink. Az ugrast megeldzd rarepilés elbtt, vagy akézben az 6sszevissza mozgé
emberek véletlenil is, de kdnnyen kiakaszthatjak valakinek a nyitéernydjét, amely végzetes
eredménnyel pattanhat ki a gépajton.

Ez az a terllet, ahol kezddnek nem célszerl a tapasztaltabb ugrokat figyelni és
példajukat kovetni. Igaz ugyan, hogy a tapasztaltabb ejtGernyGsoknek és ugroterileteknek
kivalé szokasai alakultak ki ezen a téren, mégis lehet csaknem mindenhol id6nként, rossz
példara talalni.

A legtdbb ugrétertlet ahol nagy légijarmavekkel dolgoznak, rendelkezik rendszerint
gépbeszallast és helyfoglalast iranyité személlyel, aki segiti a gépbeszallokat a kiugras meg-
feleld helyes sorrendjében helyetfoglalni. A gépbeszdlitas elbtt beszélni kell ezzel a személlyel,
hogy megallapitsuk miként tudjuk magunk és csoportunk elkeriiini a problémakat mar
kialakulasaik kezdetén. Nem szabad elfelejteni, hogy a gépbeszallas alatt a felszallas szervezd
rendkivil elfoglalt s nincs ideje arra, hogy megtanitson benninket arra, mit kell tenniink.
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A légijarmlhoz kozeledés eldtt minden felszerelés plusz a személyi véddfelszerelés
legyen testiinkdn ott ahol lennie kell, megfelelden ellendrizve. Ez azt jelenti, hogy a sisakok,
keszty(k, magassagjelz6k és magassagmeérdk, a helyikon legyenek, ékszerek, stb legyenek
eltavolitva. Azaz réviden, mindenki alljon készen a gépelhagyasra mar a gépbeszallas elott. Ez
egy masik olyan terillet, ahol a tapasztalat gyakran rossz példat mutat.

Ha magas a hdmérséklet, sok ejtdernyds jol szelldzott allapotban szall gépbe, amikor is
az ugréruhdk derékig nyitva vannak, a nadragszarak legalabb térdig felgydrtek, a sisak és a
kesztylk kézben vannak és esetenkint, még az ejtbernydt is kézben cipelik, azzal a céllal,
hogy majd a gépen felszallas kdzben szerelnek fel, ami viszont egy potenciélisan halélos hiba.

Senki a gépen nem lehet biztos abban, hogy az illetd Iégijarm( egyaltalan fel fog-e
emelkedni a gépelhagyasi magassagra €s helyre. Ezért nagyon is ésszerl és eldvigyazatos
dolog, a sisakot még a gépbe széllas eldtt felvenni, mert egy vészhelyzetnek kdzvetlenil a
felszallas utan is fennall a lehetdsége. Esszerli tovabba bortenyeres kesztylk viselete is
mindkét kézen, hogy sérulésmentesebben lehessen kijutni az esetleg sériilt gépbdl; lehet, hogy
egy éles szélh fémdarabot kell eltavolitani vagy le kell szakitani a menekuiléshez.

Feltételezve, hogy a bajba kerilt IégijarmQ el tudja érni a kényszerugrasi magassagot és
felmerdl egy ilyen vészhelyzet, az az id6 kiesés, amig kivarunk valakit, aki testével zarja el az
ajtét amiatt, hogy épp akkor olti fel ejtdernydjét, hizza meg mellhevederét, vagy veszi fel
sisakjat és tavozik, haldlos késedelmet jelenthet a gépben mogotte varakozék szamara.
Ismételve: gépbeszallaskor mindenkor legylink készen a gépelhagyasara is.

Ami a biztonsagi oveket illeti, itt nincs szilkség magyarazatra. Ezeket kotelezd viselni a
minimalis gépelhagyasi magassagig, ahogyan ezt az ejtdernyds kozpont, vagy ugroterilet
elbirja. Nincsen helye sem a "ha", sem az "és", sem a "de" feltételeknek. Ezeket viselni kell!

Lehet, hogy a biztonségi 6v "lerdzasa" és a sajat élet kockaztatdsa nagy batorsagra és
vakmerdségre utal, de lényegében gyilkossag jellegl, ha a sajat fejunk valik [6vedékké és sért
meg valakit haldlosan csupan azért, mert tdl hidegvériek és feleldtlenek voltunk ahhoz, hogy ne
viseljik a rendelkezésre allé biztonsagi rogzitd elemeket.

Reptulés kdzben.

A felszéllas és az ugromagassagra repilés alatt ellendrizni kell a magassagmérdket a
sajat csoporton beliil. Figyeljink oda arra, hogy a szatvalasi magassagot mindenki egyszerre
olvassa le felfelé emelkedés kdzben is, mert lehet, hogy lefelé, az ovékét kell figyelnink.
Biztositani kell, hogy csoportunkban minden hallhatd magassagmérd makédjon. Maradjunk
csendben s a tarsalgast tartsuk a minimumon. A tbbiek a gépen, kiléndsen a versenyzok,
erdsen sajat ugrasukra 6szpontositanak s nem fognak oriilni ha mas zavarja dket. Ha valaki
elunja magéat, célszer( a sajat terv Ujra attekintése, ideértve azt is, hogy miképpen hajtja majd
végre sajat feladatait: szétvalast, nyitast és az esetleg végrehajtand6 vészhelyzeti eljarasokat.

Néhany szaz méterrel a rarepilés elbtt a gép ugy kezd kinézni, mint egy gyerekekkel telt
haz karacsony reggelén. Ha nem a mi csoportunké az elsé rarepulés, maradjunk Ulve és varjuk
ki, mig sorra nem keriliink. Ne zavarjuk a piléta latasat, vagy ne boritsuk fel a gép egyensulyat
sziikségteleniil, csak azért, mert valaki mas gépelhagyasat akarjuk megfigyelni. Ok fizettek
ugrasukeért, biztositsunk szamukra ugyan annyi helyet és teret a gépelhagyashoz, mint amit
majdan mi is elvarunk ha rank keril a sor.

Ahogy mirank keril s sor, &lljunk készen. Sosem szabad az eldre megbeszélt
gépelhagyasi sorrend tervét megvaltoztatni. Egyes ugroteriileteken a piléta hatarozza meg a
kiugrads helyét és nem hagy id6t kényelmes kimaszasra és szikségtelen késlekedésekre.
Amikor a z6ld lampa kigyullad és a vezetd ugro (felszallas szervezd) azt mondja, hogy gyerink,
akkor el kell hagyni a gépet. Ha valaki a kimaszas kdzben vacakol, a mogotte l1évdket hozza
veszélyes helyzetbe azzal, hogy féldetérésilk nem térténhet az ugréterileten, vagy azzal, hogy
tallépik kupolaik illetve tapasztalati szintjeik hatarait. llyenkor nincs idd a gyakorlasra, vagy az
ajtbba maszas tokeletesitésére. Egyszer(ien csak ki kell gyorsan maszni, szamolni és menni.
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Ha nincs felszéllas vezetd, aki elosztana a gép terhelését, biztositani kell, hogy valaki
meg legyen legyen bizva azzal, hogy figyelje a csoportok kiugrasai kozotti késleltetést, a
biztonsagos csoportok kozti tAvolsag fenntartasa érdekében. Minimumként rendszerint 6t (5)
masodpercet veszink. Lassabb légijarmlvek esetén legalabb 7 masodperces késleltetést kell
hagyni, azonos rarepllések alkalmaval, a csoportok gépelhagyasai kozétt. Legylink tudataban
annak, hogy egy kezdd 4-személyes formaugré csoportnak legalabb 5 masodpercre van
szllksége a kimaszashoz és elkésziléshez akkor is ha jol felkésziltek erre.

A gépbdl kimaszas kozben valdszinlleg legnagyobb veszélyt a véletlen nyitéernyd
mOkodésbelépés jelenti. Ebernek és késznek kell lenni az azonnali intézkedésre a kimaszas
pillanatnyi allapotatdl fuggetlenil. Orkodni kell tovabba, és észlelni kell minden nagyobb
felszerelési rendellenességet, mint pl. lebegd kioldd, vagy rosszul vezetett csatoldtag, amit
esetleg a felszerelés ellendrzésekor nem vettek észre, vagy ami valahogy magatdl
szabadulhatott el IégijarmQben. A probléma természetétdl fliggben elbfordulhat, hogy vissza kell
maszni a gépbe és ott rendezni a problémat, illetve a géppel egyiitt foldetérni. Senki sem
banja, ha plusz kort kell csinalni, amikor biztonsagrél van sz6.

Ha a probléma rendezhetd és nagyobb kockazatot jelentene a gépbe vald visszamaszas,
akkor le kell mondani magardél a formaugrasrol, ugorjunk ki s nyissunk magasan ha szikséges.
Tudatni kell, ha lehetséges, az utdnunk kdvetkezdkkel, hogy problémank tamadt s hogy valaki a
kitOzott nyitdsi magassag felett is nyitva lesz. llyenkor az idd nagyon révid és a kozolhetd
informacio is igen korlatozott lehet ahhoz, hogy a bellll 1évd személy azt megtehesse, azonban
megfeleld tervezés és a foldi gyakorlas alkalmaval torténd koordinalas sokat segithet ebben. It
is, mint az ugras minden fazisdban, a kulcstényezd, a helyzet és légi tudatossag.

Vigyazz, kész, rajtal

A formaugras elinditasa 6nmaga is képvisel néhany egyediilallé veszélyt. A leggyakoribb,
hogy valakit megutnek, vagy megrugnak indulas kdzben. Az ajt6 megrohamozasa kisebb ajtaju
gépeknél eléggé gyakori és szamos konyok, térdzazédast, karcolast eredményezett mar. Az
indulaskori tolcséresedés egyike a leggyakoribb veszélyeknek. Az el6fordul6 negativ
kdvetkezmények lehetnek a zUzddasoktdl, karcolasoktol, és torésektdl kezdve a tok
kinyilasaig, felszerelés sériiléséig, illetve valaki f6-, vagy tartalékejtdernyGjének véletlen
mikddésbelépéséig barmi. A biztositokészulék nagyszeri biztonsagi intézkedés az
ejtdernybzés ezen fazisdban, mert az indulaskori tolcséresedés kialakulasi valészin(sége
meglehetdsen jelentds a kezdd formaugroknal.

Az ilyen tolcséresedés miatt bekdvetkezd sériilés aranya valészinlleg az kezddk kdzott
a legnagyobb. A tapasztaltabb ejtdernydstk hajlamosabbak arra, hogy felismerjék egy adott
helyzet lehetetlenségét és sokkal hamarabb abbahagyjak a rendezésre iranyulé kisérletezést s
ezzel minimumra korlatozzak a nagyon is rettegett bukdacsolasos (tkozések, kar-
ficamodasok, s a test 0sszvissza kalimpalasanak lehetdségét.

Az AFF iskolat kijart ugrok, akik mar tapasztaltak gépelhagyasi télcséresedést egy vagy
két ugratdbmester tarsasagaban, hajlamosak arra, hogy alabecsiiljék a kockazatot, a
normalisnal magasabb helyzetmentési ardny miatt. Az ilyen személyeknek fel kell ismerniiik
azt a hatalmas tudasszintet amivel az emberek alkalmankint megmenteni képesek ezeket a
gépelhagyasokat és meg kell érteniiik, hogy a legtdbb ejtdernyds és kiléndsen a kezddk, nem
képes rutinszer(ien eltavolodni egy bukdacsolé 3-személyes gépelhagyasbdl. 4-személyes,
vagy ennél nagyobb szamu egyuttes gépelhagyasokhoz Ovatosabban célszerl kozeledni és
addig egyaltalan nem, amig a kettd, vagy haromszemélyes gépelhagyasok megbizhatéva és
kovetkezetessé nem valnak.

Valahanyszor a biztonsag kétségessé valik az alakzat indulasa soran, fel kell hagyni a
kisérletezéssel és ott kell hagyni. A foldén begyakorolt végsebesség alatti pontok, nyilvanvaléan
nem jonnek létre. Forméalddjunk djra és mentsik, amit lehet, a sikerélmény és biztonsag
érdekében. Maradjunk tavol mindenki mas fliggdleges mozgasi palyajatdl s igyekezziink, hogy
ne sodrddjunk senki félé a tdlcséresedés, szétvalas, vagy az Ujraforma-lédasi kisérlet kdzben,
ha ez egyaltalan lehetséges. Mindenkor tudatdban kell lenni annak, hogy ki van felettink és
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alattunk. Ha uagy latszik, hogy valaki mas ala csuszunk be, torjink ki errdl a mozgaspalyardl,
vagy menjink mélyebbre, ha lehetséges minél hamarabb, amennyire csak a biztonsag engedi.
Ha "ellopjuk" valaki levegdjét és emiatt az felszerelésiinkre, vagy rank esik, azzal a biztonsagot
sértjik és kisértjuk meg.

Ennek ellenkezdje is éppen igy igaz. Legylnk éberek és vegylk észre ha egy Kkildé
elszabadult, egy tok Kkinyilt, vagy ha egy csatolétag meglazult illetve ha tasunk megséril, vagy
kaba, stb. A légi tudatossag abszollt sziikséges valami a gépelhagyasi tolcséresedés kaotikus
légi cirkusza alatt.

A két legveszélyesebb helyzet, amivel taladlkozni lehet, az az eszméletlen ejtbernyds és
a véletlendl kinyil6 ejtéernyd egy csoport kdzepén. Mindkettdnek halélos, vagy sulyos sérilés
lehet a kovetkezménye. Az ilyen helyzetek elkerlilésének kulcsa, ha felismerjik az
alakzatmentési kisérletek abbahagyasanak idejét valamint, ha realisan felmérjik sajat, vagy a
tobbiek tudasszintjét illetve ha elegendd vizszintes és fliggdleges tavolsagot tartunk masoktal,
mindaddig amig az ugrds vissza nem tér rendes kerékvagasaba - és ha éallandéan fenntartjuk
Iégi tudatossagunkat.

Felzark6zo repulések.

A "szabadon repllt" gépelhagyasok kevesebb versenyzési Ilehetfséget nyujtanak, de
ugyanakkor nagyobb mértékben teszik lehetbvé az egyéni repiilési készség tovabbfejlesztését.
Ha a gépet nem egyszerre hagyja el mindenki, akkor az ember egy szabadon repiilt,
végsebesség alatti télcsérben talalja magat, ahol mindenki csak hatareset korili repilési
sebességgel, "levegd ellopassal" rendelkezik és igen kismértéki isteni inspiraciéja lehet arra,
hogy kikecmereghessen a zlrds helyzetbdl, amibe belekertilt.

Gyakori oka ennek, hogy vannak olyan lebegdk, akik nem halljadk a visszaszamlalast,
vagy a visszaszamlal6 személy-, csoport kétértelm( vizualis jelzéseket ad. A foldi be-
gyakorlasok soran addig kell ezt gyakorolni, amig mindenkinek nem sikeril egyszerre mozogni
és luktetni; az inditds pontos iddpontjat kizarélag a jelzésekbdl tudva, elére kell latni és az
sosem hagyhat kétséget.

Feltételezve, hogy mindenki egyszerre Iép ki a gépbdl a viszonylag tiszta levegdbe, a
kovetkezd lekiizdendd nagyobb akadaly a kozlekedés. Mindnydjan lattunk mar nagy létszamu
alakzatrél készitett vided felvételeket, amelyeken az igazan mend ejtéerny8sok hozzak dssze
azokat nulla emelés( ugrasokat, amelyek olyan nagyszer( 1égi filmfelvételek készitését teszik
lehetdvé. A kezddnek ra kell ébrednie arra, hogy miként sok minden mas is az
ejtdernybzésben, ez sem olyan kénnyQ, mint amilyennek latszik és hogy ezeknek halalos
kdvetkzményei lehetnek ha kisebb tudastak kisérlik meg. A kezdeti felzarkozasi és bekdtési
fazisban bekdvetkez8 zuhanas kdzbeni litkézéseket mindenaron el kell kerini.

Amit minden kezd® hajlamos alabecsiilni, az a sajat felzark6z6 sebessége és az, hogy
milyen nehézségekkel jar semleges replléssel beérkezni az alakzat folé kissé magasabban és
szamukra kiadott bekotési helyzetiiktdl kissé tavolabb. Az alacsony érkezési helyzetbe valé
tllrepiilésre hajlamossag tiszta és vilagos jele annak, hogy az ilyen személynek Ujra kell
értékelnie sajat felzark6z6 sebességét és fékezd képességét.

Az alakzathoz repilés kozben mindig tudataban kell lennink a korilottink 1évd
személyeknek. Csak azért mert mi magunk feleldsségtelijes és biztonsagos formaugrast
végziink, nem jelenti azt, hogy az egyutt repild csoportban mindenki ugyanigy cselekszik.
Allandéan fenn kell tartani egy éles, vagy fokozott "kérnyezd légtudatossagot” azokkal
kapcsolatban is, akik fuggetleniil a kdzlekedéstdl és az alakzat stabilitdsatol, egyenesen sajat
résik felé repilnek, és valasszuk ki a lehetséges legszabadabb léteret sajat roppalyank és
megkdzelitési Gtvonalunk szamara. A gyorsan érkezés nem olyan fontos, mint a megbizhat6 és
biztonsagos odaérkezés. Nagyon nehéz pontos vonalat hdzni a megfelelden aggressziv és a
felel6tlentil meggondolatlan k6zott.

A kis alakzatokkal gyQjtott tapasztalat felbecsiilhetetlen és sziikséges dolog, miel6tt
valaki a nagyobb csoportok zsUfolt forgalmaba keriil. Mindig biztositsunk helyet egy tulcélzas
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szamara, amig helyes kifékezés kontrolunk abszolit megbizhatéva és kovetkezetessé nem
valik. Ez némi késlekedést igényel, résinkbe valé visszarepilléshez, de sokkal inkdbb
kivanatos, minthogy az alakzat szolgéljon fékezdkabelként. Sosem szabad olyan alternativ
roppalyat tervezni, ami az alakzat ala vinné a résztvevaét.

Kezddk szaméra a legjobb tanacs, kissé visszavenni a repuilési sebességet az alakzatba
érkezés kozben. Ez érdekes mddon egyre inkdbb szilkségessé valik, minél kdvetkezetesebbé
és hatékonyabbé valik a repllési jartassag. Eléfordulhat, hogy nem vagyunk tudatdban annak,
hogy valaki mdgottink és kissé felettiink ugyancsak az alapba szandékozik robogni. Csupén
azeért, mert valaki képes beletaposni a fékekbe és képes tokéletesen megallni (némileg sajat
résén kiviul és felett), nem jelenti szikségszerlien azt, hogy azok, akik kévetik meg tudjak
ugyanezt csinalni. Z0z6dasos, toréses, vagy haldlos balesetek lehetnek eredményei az
ilyenfajta levegdbeni litkdzéseknek.

Utélag mast hibaztatni legkevésbbé sem minimalizdlja az ilyen Utkdzésekkel jard
fajdalmakat. Mindenkinek a maga részérdl mindent el kell kdvetnie ennek elkerlilésére, azzal,
hogy lassabban érkezik, kissé nyugodtabban és hamarabb fékez és azzal, hogy a korilétte
Iév6 a sajat tudaskorén bellli korrekciok végrehajtasahoz, esetleg kisebb elbrelatassal, vagy
repulési készségekkel rendelkezd személyek szadmara kiszamithatéan viselkedik.

Bekotés.

A formaugras bekotési fazisa valdszinlen az egyik leginkabb remény-rombadonté dolog a
kezdd szamara. A cél igen kozel van, mégis sokak szdméra oly nehezen elérhetd a fejlddés
kezdeti fazisaban. Nehéz dolog nem elbatortalanodni, de nem szabad igy tenni. Az ilyenkor
felmer(ild problémak ritkan kizarolagosan a bekdtd egyén részérdl meriinek fel; bar rendszerint
agy tunik, és a bekdtd hibajaként értékelik, azok részérdl, akik eléggé koran értek oda, hogy
felboritsak a zuhanasi sebességet, megforgassak az alapot, vagy az egész dolgot oldalra
csusztassédk s gyakran id8ben ahhoz, hogy a kezddre fogjak mindezt.

Amint a kezddnek elfogy a tudomanya és latja, hogy az idé gyorsan mulik, az ambicié
és a remény rombaddlés gyakran eltdrli az onfegyelmet, a biztonsagra térekvést és ez hozza
létre azokat a lealazé helyzeteket, melyeket olyankor a videofelvételeken is latni lehet. Ezek az
epizodok j6 sok tréfanak, ugratdsnak valnak alapjaiva, gunyneveket ragasztanak, amikor
eldkerliinek a sorok. De csak akkor, ha a kévetkezménye nem valamilyen katasztrofalis, vagy
halalos kimenetel( sériilés.

A szokasos "megoldasok" kdzé tartozik, amire a kezdd FU bekotdk sugalmat éreznek,
hogy megprébéljak a kinyulast és az elkeriilhetetlen hatracsiszast, az "egyik lab megragadas
és faramaszas" technikgjat, a "villamgyors érkezést", az "ala-kerilés és hadd j6jjon mindenki
hozzam (engeralatjard)" kozelitést, és az elképesztd "atfricskazashoz elég kemény bekotést
és kozeépen fejjel lefelé nézve repiiléses" mddszert, vagy az "akarmi megragadasa és addig el
nem engedése, amig a tolcséresedés ki nem szakitja a kézb6l" technikat, illetve a legnagyobb
benyoméast keltd "mindent szétrobbantd és a fényképész jelenlétérdl megfeledkezd
alameriiléses" megoldas valasztasa.

Az egyetlen kdnnyQ és meghizhaté mdd az alakzatba keriilni, egyszerlen a berepulés.
Ha valaki nem rendelkezik az alapvetd zuhanas kdzbeni repllési tudassal, hogy ezt elérje,
akkor a kudarca nem is annyira a levegdbeni, mint inkabb az irredlis értékelés és foldi
szervezés kovetkezménye, mely az ilyen egyént olyan poziciéba helyezte, amely meghaladja
meglévd képességeit. Annak meghatarozasa, hogy mennyi tudassal (tehetséggel, képességgel)
rendelkezzen valaki egy adott ugradshoz, mar 6nmagaban is olyan tudas, amit a tapasztalat érlel
és amit nem koénnya kifejleszteni.

Ez az, amiért az oktatok és ugratomesterek tanacsa annyira fontos a formaugras

-----

Azonban a vilag legjobb ugrastervezése sem tud mindenre szamitani, ami zuhanas soran
eléfordulhat. Lehet egyszer(ien rossz az alap stabilitasa és merilési sebessége, ami olyan
tudasi szintet igényel, ami kivil esik az ugré(k) tudas szintjén.
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Ismételten, a redlis észlelések, valamint a bizalom és a tudasszint a lényeges elemei
annak meghatarozasanak, hogy mennyire kell agresszivek, vagy éppen 6vatosnak lenniink.

Sz6 szerint tébbtucat "egyetlen lehetséges mddja van a végrehajtasnak”, de mindenkor
javitani kell a médszereken és edzési modokon, hogy az emberben megbizhaté bekotési
készség fejlddhessen ki. Mi itt, nem adott mddszer tanitasaval, vagy eldnybehelyezésével
probalkozunk, hanem az agyakat kivanjuk beoltani a biztonsdg akarasara végett. Célunk
végsdsoron fokozni és erdsiteni a stabilitdst, hogy ©ntevékeny moédon jaruljunk az alakzat
felépitéshez, nem pedig az, hogy oly mértékben rontsunk rajta, hogy az méar a biztonsag
veszélyeztetését jelenti.

A formaugroknak olyan sajat mércéket kell kialakitaniuk, amelyekkel mérni tudjak sajat
mobdszereik és készségeik hatékonysagat: ideértve az alakzattal valé semleges egyutt-repulést,
a zuhanasi sebesség fenntartasi képességét anélkil, hogy erre a szempontra kellene
koncentralni, hogy irdnyitani tudjak a bekotést és visszavonulast, egy csuszé allapotban 1évd
alakzattdl és ami valészinlleg a legfontosabb, fenntartani a korllvevd szabades® kornyezet
tudatossagat.

Bekotéskor, csakigy mint a formaugras egyéb fazisaiban, gyakran bolcs dolognak
szamit, ha kissé fékeziink s eldszor egyfajta kdvetkezetességet hozunk létre és csak azutan
nyeriink sebességet.

Az alakzat repulése

A formaugras soran, a biztonsagos repliléssel szembeni legnagyobb akadalyt a figyelem
elterelés és a "csolatas" jelenti. Sosem szabad formaugrast végezni a betervezet szétvalasi
magassag alatt. Mindig tudataban kell lenniink az eldttink 1év6 csoportnak és annak a
lehetdségnek, hogy azok alank kerilhetnek, vagy annak, hogy mi magunk sodrédhatunk
foléjik. Ugyanigy tudataban kell lenniink a mégottiink 1évd csoportnak is. Ez rendkivil fontossa
valik az olyan rossz ugratasok esetén, amelyek a szokasosnal magasabb nyitasi magassagot
kovetelnek meg.

Ha az egyetlen kinalkoz6 lehetdség az, hogy sokat kell gyalogolni, vagy magasan nyitni,
vagy fennall a lehet8ség a zuhanas kdzbeni, vagy kupola alatti 6sszeiitkdzésre, akkor legylink
felkészillve az eltavolodasra. Ha nem vagyunk abszolut biztosak afel8l, hogy merre vannak a
tobbiek, akkor nyissunk a tervezettnek megfelelden és keressiink nyilt, alternativ féldetérési
helyet.

Semmilyen koriilmények kozott sem célszerl magasan nyitni, a felettiink Iévd szabad
légtér és a megfeleld eltavolodasi szandékot jelzd elintés nélkil. lly médon lehetdséget adunk
azoknak, akiket esetleg nem latunk, vagy nem lathatunk, hogy szabada tegyék a felettiink 1évo
légteret, illetve, hogy 0k is nyithassanak, még mieldtt mi magunk takarjuk be dket kinyitott
ejtdernydinkel.

Ezt a gondolatot szem elbtt tartva vilagosnak kell lenni eléttiink, hogy az ugrasra forditott
figyelmunk és 6szpontositasunk nem korlatozédhat egyszerlen csak a fordulépontokra.
Allanddan tudatdban kell maradnunk annak, hogy mi is torténik alattunk s kordlottink.
Eldfordulhat példaul, hogy olyan valaki felett tartézkodunk, aki magasan nyitott alattunk. A
kornyez6 "légtudatossagnak" sok arculata van, nagy kévetelményeket tamaszt, de nagyon
kifizetddik a biztonsag és elért eredmények szintjén.

Szétvalas

Minél nagyobb az alakzat, anndl veszélyesebb, s nagy kihivast jelent az egyénekkel
szemben az alakzatbdl kivalas és az att6l valé eltavolodas szempontjabdl. A szabad légtér
megtalaldsa a tanuld ejtdernyds és kezdd formaugro kiképzés soran altaldban biztosra vehetd,
ahol az oktatd, az ugratomester, vagy az edzd mind az "(j fiat" figyeli. Ha azonban egy adott

formaugrasban mindenki "0j fid", akkor a kockdzat azonnal az alig kezelhetd
veszélytartomanyba szokik.
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Az alakzattdl elvalas a reakci6idd és dontéshozds szempontjdbdl a legnagyobb
kovetelményt jelenti. A magassag é€s a rendelkezésre all6 idd gyorsan fogy; a tudatossag
komoly vizsga elé kerlil; és egy rossz dontés katasztréfalis lehet. Az egyik legrosszabb tanéacs,
ami mar régi az ejtdernydsok gondolkodasaban, hogy a legkevesebb tapasztalattal rendelkezd
ugroé nyisson az alakzatban elfoglalt helyén és mindenki méas kisérelje meg 6t elkerilni. Ez nem
igazan biztonsagos terv.

Ha barki formaugras kozben képtelen az elvalasra, és sajat Ures légterében torténd
nyitasra, akkor az ilyennel nem szabad egydtt ugrani.

A helyben nyitds nem ad iddt sem helyet, a "nyavalygos nyilasra", rendellenességekre,
leoldasokra, kupola alatti Osszeitkozésekre, Osszegabalyoddsokra, és masok, vagy az
operatdrok hollétének tudatban tartdséra. llyen helyzetekben igen ritkdn torténik meg az egyén
feletti légtér szabadda tétele, vagy az alakzatbdl kivalasi szandék, integetéssel valo jelzése.

Ritkan veszik figyelembe annak lehetdségét, hogy a nyitdernyd valaki mas testére
tekeredhet. EgyszerQien szélva, mindenkinek id6ben és tisztan el kell szabadulnia a tébbiektdl,
mikdézben Ugy menjen el, hogy végig tudjon a tobbiek hollétérdl, hogy felette a légtér Ures
legyen, hogy tdvozasat jelezze és a tervezett magassagban nyisson, s k6zben mindvégig tartsa
az alatta 1évo légteret is szabadon.

Mésik ugré felett-, vagy folé sohasem szabad csUsztatni. Ha szerencsénk van, az
alattunk 1évd ugré jobban tudatdban van annak, hogy mi hol vagyunk, mint mi magunk és varni
fog addig, amig mi nem nyitunk, ha nem tud alélunk elmenni. Ez viszont az ilyen személy(eke)t
rendkivil veszélyes helyzetbe sodorja az alacsony nyitas miatt, amelyet illetben nincs mas
vélasztasa.

Az ilyen helyzet kialakulasat meg kell akadalyozni és el kell keriilni és sosem szabad
hanyagnak, vagy felel6tlennek lenni az ennek |étrehozésaval.

Nyitas

Ha feltételezzik, hogy mindenki elcsusztatott és szabad Iégtérben nyitott s az ejtéernyd
mikoddképes a fejik felett, vagy kisebb nyitasi problémai vannak csak, akkor minden rendben
van, s mar nincs miért aggoédni, igaz? Nem, nem igaz!

A zuhanasi sebességbdl valé lelassulast kévetdn a legnagyobb fontossagu dolgot a
kupolaval torténd 0Osszeltkozések elkerllése jelenti. A legelsé amit tennink kell miutan
elhataroztuk, hogy a fejtbernyd alatt maradunk, a repuilési palya szabadda tétele. Ezt még a
fékek eleresztése eltt kell végrehajtani; mieldtt a cslszélapot az utols6 kevés szakaszon
lepumpalnank; miel6tt kettévalasztanank a csuszoélapot, vagy fejink mogé dugnank azt; mieldtt
a szélsd csatornakat kinyilasig pumpalnank; mieldtt megkeresnénk az ugroteriletet és arrafelé
vennénk utunkat. A nyitas utani esetleges rendellenességtdl azonnal meg kell szabadulni, vagy
pedig szabadda kell tenni roppalyankat.

A nyitast kovetden azonnal fel kell késziini egy felszakaddhevederes forduléra. A hatsé
felszakadoheveder hasznalataval a csuszoélapot egészen az (itkdzokig le lehet hozni, illetve t6bb
ejtdernydgyartd a szélsd csatornak kinyitdsahoz ajanlja. Igen j6 szokas, nyitast kovetden
azonnal felkészilni az Utk6zések elkerilésére.

Ebben a forgatokdnyvben az egyetlen "gikszer" a zsinércsavarodasi probléma. Ha ilyen
tamad, a tendencia az, hogy azonnal kirugjuk. EIldszor tegyik szabadda roppélyankat. Csak
egy pillanatig tart, hogy igy tegylnk és egyébként is a zsinércsavarodas amugy is csak
akadémikus kérdés egy masik kupolaval valé teljes 0©sszegubancolédas esetén.
Zsinorcsavarodas esetén csak kis mértékd kupolairanyitési lehetdség van, de erds hangunk
meég rendelkezésre all, hogy figyelmeztessiik és eltéritsik azt, vagy azokat akik esetleg
roppalyankon tartézkodnak.

Ez a koncepcié legyen fontos része gondolkodasunknak, még akkor is ha nem
tapasztalunk zsinércsavarodast, mert masnal még fennallhat ez a gond, ami miatt az ttkdzés
elkeriilésének és megakadalyozadsanak a terhe reank esik. A titok itt ismételten a légtér
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tudatossag. Nézzink korul, tegyik szabadda az utat és kormanyozzuk el magunkat barmily
lehetséges Osszelitkdzés Utjabdl mihelyt az ejternyd nyilasa ezt lehetbvé teszi. Ha mar
egyszer némi idore tettlink szert egy szabad roppalya létrehozéaséval, végezziik el az esetleges
megmaradt héztartdsi munkat pl. a végcella lezarédas, kisebb csuszélap fennakadas, vagy
zsinértekeredés kirendezés.

Kupola alatti ereszkedés

A kupolaval torténd repiilés alatt a legfontosabb tennivald, a mas ejtéernydsoktdl vald
kelld tavolsag megdrzése. Ez nem csak egyszer(ien a tobbiektdl valé elkormanyozast jelenti.
Ez azt jelenti, hogy alland6an figyelemmel kisérjik a tdliink jobbra, balra, felettiink és alattunk
valamint a mogottink 1évé légteret, barmily kdzlekedési konfliktus elkerilése végett. Ez inkdbb
az Utkozések elkeriilését és megakadalyozasat, mint az azokbdl - bekdvetkezésik esetén -
valé menekilést jelenti. A biztonsagos tavolsag megdrzés érdekében hasznaljuk fel vizszintes
és fliggdleges repiilési lehetdségeinket.

Miutan a szétvalas létrejott, kdvetkezd kihivasunk rendszerint az alkalmankénti rossz
ugratasbol ered. A gépelhagyasi pont és idd feletti korlatozott ellendrzés miatt, eldfordulhat,
hogy az optimdlis helyzettdl rosszabb helyen taladljuk magunkat kinyilva, hogy elérjik az
ugrétertletet. Agyunkban mar legyen készen egy terv erre nézve mieldtt gépbe szallnank.
Vizsgaljuk meg és ismerjuk az el6zetesen kivalasztott rendelkezésre &ll6 Osszes tartalék
foldetérési helyet az ugréteriletet kdrnyékén.

A tartalék foldetérési hely kivalasztasanak elmulasztasa azt hozza magéaval, hogy sietve
kell tervet valtoztatni a nyitast kovetden, ami ugyan az esetek tobbségében be is valik, de ha
ismeretlenben térténik, az potencialis veszélyforras lehet. A foldetérési hely kivalasztasanal a
szokasos ovintézkedések az érvényesek. Keresni kell az esetleges veszélyeket és el kell
kertlni azokat. Célszerii a rendelkezésiinkre all6 legnagyobb szabad teriilet kozepét
kivalasztani; maradjunk beliil sajat tudasgorbénk és siklo tavolsagunk felezé vonalan.

Ne hozzuk magunkat olyan helyzetbe amikor az utolsé méasodpercben radikalis
mandverre van szikség. Kerilni kell az utakat, éplleteket és egyéb mesterséges
szerkezeteket. Jegyezzik meg azon kapuk és visszavezetd utak elhelyezkedését, melyek
lehetdvé teszik majd, hogy felszedjen benntinket az ugréteriilet keres6é szemeélyzete.

Igen j6 dolog, ha van nélunk telefonpénz és személyazonossagi igazolvany minden egyes
formaugras alkalmaval. Legyilink tovabba felkésziiltek arra, hogy udvariasak, kellemesek,
bocsanatkérdek tudjunk lenni az olyan foldbirtokosok irdnyaban, akik esetleg nem osztoznak a
mi lelkesedésinkben a biztonsagos foldetérést illetden, ha eldzetes engedély nélkil
termésiikbe, tulajdonukra érnénk foldet.

Foldetérés

Akar az ugroéterileten, akér azon kivil torténik a foldetérés, tovabbra is fennall a
szilksége bizonyos olyan elbvigydzatossagi rendszabéalyoknak, amikre a tanuldi statuszban
nem nagyon kellett még a tanulénak odafigyelnie. llyenek pl. elkerulni, hogy kupolank nehogy a
masikéhoz képest kissé amdgott és kissé az felett repiiljon el, mert ebben a kdzelségben olyan
kupolamdgétti turbulencidk lépnek fel, aminek kévetkezménye igen kemény és fajdalmas
foldetérés lehet. Ez a hatds az eldl haladé kupola hatszeles oldalan all fenn és tényezd lehet
egy masik kupola oldalan is, ha az oldalszélben repdil.

Az utakkal altaldban tarsuld szokédsos veszélyeken kivil, sok ejtdernyds készilt mér fel
olyan egyetlen (ttesten torténd foldetéréshez, amely alkalmas moédon széllel szemben fekszik
ugyan, de ahol hatszél-turbulencias veszély leselkedett rajuk.

A legrosszabb természetl levegd talajkdzelben talalhatd, ahol a legnagyobb turbulenciat
egy masik kupola idézi eld kilebegtetés kézben. Ha valaki ebbe belekeril, talan mar tal késd
van ahhoz, hopgy barmit is csinalhasson, vagyis el kell szenvednie a kemény becsapddasszeri
foldetérést. El kell képzelni magunk eldt egy olyan turbulens zénét, ami minden replld kupola
roppalydjan fennall, mintegy 50-100 méter tavolsagban és a széllel sodrodik, mikdzben az idd
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mulasaval sillyed és lassan szétoszlik a térben. JO terv az, ha arra torekszink, hogy eldl
legylink és elkeriljik mas elbttlink 1évd kupoldk roppalyajat.

A tényleges foldetérési terllet kivalasztasa kézben 6vatosnak kell lenni. A lecsapasos
foldetérést hagyjuk meg azoknak, akik rendelkeznek megfeleld orvosi ellatas lehetdségével és
életbiztositdssal. A torott csontok nem mutatnak valami jol és nem latszanak gondmentesnek,
ha a ruhdbdl kukucskélnak ki. Nem szabad engedni a kisértésnek és elsuhanni valamely
tarsunk mellett, aki elbttiink ért foldet. ljesztd kis tréfank igen rossz izlésre vall, ha valaki emiatt
megseérl.

Foldetéréskor mindenaron kerllenddk a gyermekek és egyéb nézbk. A kivancsi
ugrotertleti bamészkodok rendszerint hoznak magukkal fényképezdgépet is és jo felvételt
6hajtanak csinalni az otthonmaradottak szamara. Ok nem ismerik az ejtdernydsok foldetérési
igényeit és gyakran szaladgalnak Ossze-vissza, megakadalyozva szinte a biztonsagos
foldetérést. Mindenkor azonban az ejtbernyds feleldsségét képezi elkertlésik, akarmilyen
helyzetbe is hozzak a foldi bamészkoddk és ezért nagyon is célszerl megfosztani dket attél a
lehetdségtdl, hogy megnehezithessék foldetérésiinket, azzal, hogy altaluk nem elérhetd
térségen érunk le.

A foldetérés utan, ahogy az szokas, azonnal ¢ssze kell omlasztani az ejtbernydt és
rogton kordl kell nézni, hogy ki kivan kozelinkben az elkévetkezd néhany méasodpercben
legkozelebb leérni. Nem szabad elfelejteni, hogy egy nézd esetleg arra kényszeritette tarsunkat
viselkedésével, hogy az fejlinkre érjen. Legyiink allanddéan tudatdban annak, hogy csoportunkbol
vannak mogottink is. Lehet, hogy éppen csak egy 2-3, vagy 4-személyes formaugrasban
vettiink részt, amely kdnnyen elkerilhetd |€gi kupola-kozlekedéssel jar csak, de lehet akar 20
masik személy is mogottiink, kozoéttik hirtelen lecsapdkkal, hurokfordulésokkal és masokkal
akik az égbdl érkeznek helyet keresve a leszéllashoz, hogy minél eldbb felkerilhessenek a
kovetkezd gépbe.

Egy masik gyakori el6fordulast a videboperatbrrel egyitt ugré "AFF" személyek okoznak,
amikor is a filmezdk gyorsan akarnak féldetérni, hogy készen legyenek a az érkezdk
foldetérésének felvételére. Ezeknek az embereknek sziikségik van arra, hogy a célkereszt
kozelében legyenek ahhoz, hogy munkajukat elvégezzék. Az ilyenek nagyon is értenek ahhoz,
hogy miképpen kell ezt tennitk, de mindig lehetnek kivételek. A l1ényeg az, hogy el8szdr is a
fényképészek elérendd céljai ne eldzhessék meg a biztonsagossag igényét, masodszor, hogy
az ejtbernydsok foldetérés utani kdrnyezet tudatanak hianya, olyan veszélyekbe sodorhatjdk a
filmezdt, amire ugyanugy nincsen bocsénat.

Amit nem szabad elfelejteni a foldetérést kovetben, hogy a formaugras csak akkor
fejezddott be, ha mar mindenki, aki a replldgépbe beszallt, biztonsagosan féldre nem ért. Ez
vonatkozik a pil6tara és a replldgépre is. Turbulencidk, mas kupolak, vagy foldi épitményektdl
szarmaz6 forgdszelek elkertlése éredekében, nem j6 elgondolas futdépalyan foldetérni,
mikozben a légijarmQ is azt teszi, vagy éppen kigurul.

Ezek az ajanlasok papiron nagyon is nyilvanvalénak tiinnek és sok ejtdernyds
megkérddjelezi, hogy miért kell olyan nagy hangsulyt fektetni olyasmire, amit amugy is a jézan
ész diktal. Az indok azonban, az, hogy tdbbéves és egymastdl kilonbdzd ejtdernyds
kdézpontokban tortént megfigyelés alapjan felmerllt egy bizonyos viselkedési forma, ami
leginkabb a kezdd ejtdernydsokre gyakorol hatast. A foldetérést kovetd rohanads és slrgés-
forgas eléggé figyelem elvondé ahhoz, hogy beéarnyékolia a nem eléggé Kkikristalyosodott
gyakorlatokat és cselekvési fegyelmet.

Roviden, az ember szellemi folyamatai és dntudata, gyakran roskad ¢ssze a kupolaval
egyltt, mindjart a foldetéréskor. Csaknem egy gondozéra van szikségink ahhoz, hogy
elvezessen benninket a foldetérési helyrdl, amikor eldszor tanuljuk a formaugrast. Ha valaki
ilyen lathaté példat akar, akkor nézze meg egy elsd alkalommal tandemugro, vagy AFF tanulé
foldetérését, és értékelje ki, hogy mennyire is vannak ezek tudatdban barminek is a sajat
eufériagjukon (mamoros allapotukon) kivil. Ugyanez &ll fenn, amikor valaki végrehajtjia az elsd
éles, cslcs pontos 4-személyes formaugrasat. Figyeljink meg mas tanuldkat és kezddket s ra
kell ébrednink arra, hogy szinte tikoérbe nézink és az ilyen iddszakban meg-volt sajat
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viselkedéstinket latjuk. Ismételten az "égimerilés" mindaddig nem fejez8dik be, amig mindenki
foldet nem ért.

Ugras utani megbeszélés

Az ugras utani megbeszélés lehet csodalatos oktatasi eszkdéz is, ha helyesen
alkalmazzak, ami azt jelenti, mindenki néhany perc alatt biztonsagba helyezi felszerelését,
majd 0sszegyiilnek azzal a céllal, hogy megbeszéljék ki-ki mit latott a végrehaijtott gyakorlatbdl
(ha lehetséges video-felvételekkel tAmogatva). Egy, az 6sszes résztvevd altal tisztazott képpel,
az ugrast ki lehet elemezni potencialis tovabbjavitds céljaval, amibe természetesen
belefoglaltatik a biztonsag és az elért eredmény is.

Az ugras minden egyes fazisat ki kell értékelni a féldi gyakorlastél kezdve a foldetérésig.
Sokat lehet tanulni abbdl, amit masok megfigyelhettek, de amit mi magunk nem lathattunk. Az
informacidknak és ajanlasoknak eme cseréje nydjtja a formaugras elsajatitasanak elsddleges
eszkdzét és rendkivil hasznos dolog, az ugratdmesternek, oktatonak, vagy edzdnek is
odafigyelni az olyan véleményekre, amelyek ramutatnak, kik alkalmasak, vagy éppen
kifejezetten veszélyesek a kezddk formaugrasanal.

Minden ilyen foldetérést kovetd megbeszélés soran eldszér a biztonsag kérdéseivel kell
foglalkozni. Majd ki kell értékelni az egész ugras teljesitményelemeit. Utoljara célszeri
foglalkozni azon egyéni teljesitményekkel, illetve tudassal és készséggel, amire még raférne a
finomitas és tovabbfejlesztés, de lehetbleg csak négyszemkdzti alapon és nem a csoport tdbbi
tagja elott.

Szamos, az ilyen ugrasutani megbeszélésre érvényes szabalyt hagynak rendre
figyelmen kivil. Barkit is személyesen karhoztatni valamiért, nem épitd cselekedett. Ha valaki,
mas hibaja miatt nem volt képes teljesiteni, az egyaltalan nem érvényes, vagy tamadhato
pozicié. A valésagos légi tudas és készség tesz valakit teljesitdképessé és képessé arra, hogy
masok kisebb hibait korrigdlhassa, ha azok felmeriilnek, ahelyett, hogy mentséget keresne
sajat gyengébb teljesitményére.

Sajnos a kezd6 és haladé formaugrasi szinteken tllsokan azonositjak a leveg@beli tudast
és készséget azzal, hogy az illetd képes mindenki masra rakényszeriteni annak elismerését,
hogy az illetd erdszakoskodd személy volt kizardlagosan j6 és a tdbbiek a gyenge
teljesitménytdl blzlenek. Ha valaki céljava valna az ilyen intenziv hibaztatasnak, ra kell ébredjen
arra, hogy az ejtdernyds tudast nem a megtett ugrasok szama, vagy multbeli teljesitmények
fémjelzik, hanem az éppen aktudlis utolsé ugrason tanusitott teljesitménye. Az ejtdernydsnek
képesnek kell lennie megkiilénboztetni az ejtdernyds mesterségbeli tudast, az adott tagok altal
gyakorolt tarsadalmi és meggydzési, masokon uralkodni, masokra sajat véleményt
raerdszakolni tudasi képességektol.

Tartsuk meg észrevételeinket helyes keretek kozott. Sokat tunulhatunk ilyenkor
mindabbdl amit hallunk és legnagyobb része annak amit hallunk, a reptilési tudasrdl fog szolni
és ez majd segit benniinket a jobban-replilés elsajatitdsaban. Nagy része az elhangzottaknak,
személyiségekrdl, motivaciokrél, bizonytalansagokrdl és a tirelmetlenségrdl fog szolni. A
tarsadalmi kérdések felismerésének és kezelésének készsége éppen Ugy része az
égimerilésnek mint a zuhanas kodzbeni stabil testhelyzet. Figyeljink, tanuljunk és valjunk
képessé az ugréterileten mindenféle személyiségtipussal valo egytittmikddésre.

A biztonsagossag elérésének lényege, kialakitani a sajat menetrendet és cselekvéseket
mas megfeleld mindsitési személyek segitségével. Nem szabad habozni az erre a célra
kinevezett biztonsagi és kiképzési tanacsadodval térténd konzultalast illetden. Ne engedjik,
hogy tarsadalmi jelleg nyomasok, rahatdsok és a sajat tudatossaghianyunk kényszeritsen
bele benniinnket a nem biztonsagos kérnyezetbe és cselekvésekbe. Nem szamit, barki barmit
is mond az édesanyankkal kapcsolatban. Pozitiv viselkedéslnek, kornyezettudatosnak és
biztonsagosnak kell maradnunk.

Ha valaki ugy érzi, hogy egy ugrasutani megbeszélésen érzelmek elszabadulnak,
maradjon mosolygds, mondjon koszonetet mindenkinek az ugrasért, a véleményekért és
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javaslatokért, majd menjen el és nyerje vissza teljes 6nuralméat még mieldtt a kbvetkezd ugrasra
akar godolni is kezdene.

Az ejtbernyds akkor van biztonsagban sajat személyét illetden, amikor ellazult, pozitiv,
figyelmes és kornyezet-tudatos szellemi allapotban van. Ezt néha nehéz fenntartani az
ejtbernydzés néha kemény tarsadalmi vilagaban, de meg lesz ennek a jutalma abban, hogy a
kezdd egyre nagyobb csoportokba tud bejutni, egyre nagyobb eredményeket érhet el és minden
mosollyal és az ejtdernydzés iranti tisztelettel, csodalkozassal és dérommel egyltt is egyre
biztonsagosabbé valik.

A tapasztalt ejtdernydsok szamara

A formaugras, vagy Ujjabb nevén alakzatejtdernydzés sportunk kdzépponti tevékenysége.
Ez régéta igaz és tovabbra is az marad a belathaté jovbben is. Az a motivaltsag, amit
résztvevditdl megkdvetel és amit azokba belesulykol, intenziv és néha féleimetes.

Az ejtbernyGsbk népessége, mint csoport, hajlamos arra, hogy egyedilalléan igen
sokféle személyiséget gyljtson 6ssze, akikben bizony kézés vonasok vannak. Hajlamosak
vagyunk az aggresszivitasra, a kovetelddzésre, a magabiztossagra, a dihodt dnallésagra és
rendkiviil buszkék vagyunk elért eredményeinkre és megszerzett képességeinkre. Ugyanakkor
kissé alazatosak is vagyunk megszerzett tapasztalataink miatt. Mindannyian raébrediink arra,
hogy mennyire kdnnyen és mennyire rosszul képes egy zuhanads kozbeni esemény a
kdnny(tdl, a stlyoson at a katasztrofélisig fajulni.

Mindnyajunkkal, akik mar elégséges tapasztalattal rendelkeziink, eldfordult mar, hogy
megijedtink attél aminek a leveg8ben tanui voltunk. Azoknak akik kodzullink elég régota (zik
mar ezt a sportot mindnek voltak olyan ismer6@sei, akik dragan fizettek meg sajatmaguk, vagy
masok gondatlansaga, vagy a biztonsag elhanyagolasa miatt.

Nem mindig a gondatlansag, vagy a hanyagsag a probléma. Néha, valami varatlan
esemény. Néha egyszerlien tudatlansag, ahol a "vétkes" fél egyszerlien nem volt tudataban
annak, hogy nem viselkedik biztonsagosan. Ezek azok akiken lehet segiteni. De azokon akik
azt tesznek amit akarnak és akkor amikor akarjak, figgetlentl attol, hogy ez a viselkedésuk
mibe kerilhet, milyen veszélyt idéz eld masok szamara, azokon nem.

Varatlan események tovabbra is eld fognak fordulni, ezek kimenetelét, s6t el6fordulasait
is minimalizalni lehet j6 és biztonsagos szokasok bevezetésével, j0, biztonsagos ejtbernyds
filozofia kdvetésével, de ugyanakkor teljesen kikiiszobdIni nem lehet. A varatlan balesemény az
amitdl legjobban félink, mert ez a legkevéssbé kezelhetd kockazat abban a sportban, ahol a
kockazat megfeleld kezelése kényszeritd szilkség. A tudas hianya azonban a leginkdbb
kezelhetd és lekizdése a legnagyobb kihivas.

A tapasztaltak kozillink elérkeznek egy pontra ahol ugy érzik: mar tud eleget ahhoz,
hogy biztonsagos legyen és elvarja masoktdl is, hogy ezt megtanuljdk képzettarsitassal és
ozmozissal (beszivodas) mindenféle télink elvart er6feszités nélkil. "Végul is, ha nem fizetnek
meg a tanitdsért, nem az én gondom". A baj csupan az, hogy ez igen gyorsan véalhat a mi
problémankka, ha a kovetkezd csoportos ugrasnél valaki nem biztonsagosan jatszik. Meg kell
osztanunk tudasunkat és tapasztalatainkat. Ez meg fog térlini azzal, hogy jobb ugrasokat
fogunk élvezni egyre Ujabb és jobb ejtdernydsokkel.

Most vegylk szemre az emberek és az ejtdernyds eredmények prioritasainak
egymasmelletiségeit. Ez egy olyan terllet, ami igen nagy lehetdséget kinal sportunk
novekedéséhez. Gyakori paradoxon, miszerint ahhoz, hogy j6 ugrasok legyenek, ahhoz jo
ejtdoenyfsokre van sziikség. Ugyanakkor azonban gyakran megfeledkeziink arr6l, miszerint
ahhoz, hogy hozzaférhessiink ezekhez a j6 emberekhez, néha fel kell hagynunk a
megkozelithetetlen meggydzddéses magatartassal és emlékeznink kell arra, hogy az ember
fontosabb mint az ejtdernydzés. A kevesebb tapasztalattal rendelkezdkre vigyazni, tgyelni kell,
mikdzben egész fejlédésik alatt neveljik és batoritjuk oket.

Eveken at sok iras sziiletett az 'ggiisten" koncepciorol. Az igazi 'égiisten” nemcsak
nagyszerl és univerzdlis légi jartassaggal, hanem azzal az élettapasztalattal is rendelkezd

47



Ejtdernyds tajékoztatod 96/6

személy, aki felfogja mily reménytelendl is igényli a kezdd és kdzépszintl ugrok fejlesztését.
Megvan a bolcsessége arra, hogy felismerje milyen sok téril vissza érzelmi kieléguléssel,
bliszkeséggel és néhany "nagy" ugrassal, ha bizonyos rutinszerQ, nagy buli ugrasokrél lemond,
hogy kevés idot tdlthessen el ezekkel az alacsony ugrasuakkal.

Az ‘'ggiisten" bepillantassal bir ahhoz, hogy elszomorodjék és megcsomorlodjéek, a
baratsag és bajtarsiassag “"csak profitért" elv Ujszerll irdnyzata miatt, amely valahogy
elarasztotta sportunk jelentds részét. O tudataban van annak, minden, amit mond és csinal
példaként tinik fel, és ezért magatartasara, megjegyzéseire feleldsségteljesen ugyel.

Mint csoport, biszkék vagyunk énmagunkra, minthogy képesek vagyunk arra, hogy
szemrebbenés, vagy akar ellendrzés-vesztés nélkil alljunk szembe halélos kihivasokkal.
Ugyanezen arcvonasokat alkalmazzuk énlinkre és temperamentumunkra is, amikor felbuzdul
benniink a csébitas masok kritizalasara és lemindsitésére. Persze lehet, hogy okoztak némi
problémét de a cél, hogy rendbehozzuk a bajt s nem az, hogy kikliszobdljik a forrast. Barki
igazségtalan kiritizalasa és tarsadalmi elutasitdsa sportunkban megbocsathatatlan dolognak
szamit.

Arra kériink, haszndld ki tapasztalatodat, elismert poziciédat és sportunk épitésében
elfoglalt alakité szerepedet, s ne tépd azt szét.

Az ember fontosabb mint az ejtdernydzeés.

A "ZSINORTRIMMELES" MEGERTESE

(PARACHUTIST, 1996.No.8.)

Mindannyian tudjuk, hogy sportunkban az Onteltség jelenti a balesetek fobb okat. A
legtdbbsz6r az Ugy nevezett balesetek teljes mértékben megeldzhetdk. Mikor ellendrzés nélkiil
tételezink fel dolgokat, mikor biztonsagunkat garancianak vesszik, akkor a
szerencsétlenséghez vezetd egyfajta esemény lancot hozunk létre. Az egyik ilyen esemény
lancszemet a zsinérzatunk allapota jelenti.

Mi is az a "zsinortrimmelés"? Ahogy barmelyik j6 tanfolyamon kiderll, légcellas
ejtdernydd egy orral lefelé néz8 allasban van annak érdekében, hogy vizszintes sebességét
elérje. A zsin6rzat relativ hosszisaganak beallitasat zsinortrimmelésnek nevezik és ez az ami
ejtberny6d sikloszogét kialakitja. A trimmelés, a szarnyszelvény formaval és a szarny
alaprajzaval kombinaltan hatarozza meg egy ejtdernyd repilési jellemzoit.

A gyarték éveket toltottek azzal, hogy az 6sszes lehetséges allasszoget kikisérletezzék
annak érdekében, hogy minden egyes szarnyszelvény kialakitas a legjobb repilési jellemzékkel
rendelkezzen. A gyartésoron minden ejtéernydt ellendriznek s Ujra ellendriznek a fesztav menti
szimmetria-, valamint a sikl6szég beallitasa végett. Sajnalatos moédon a tulajdonos azonnal
valami szorny(ségeset tesz ezzel az idealis trimmel amint megvasarol egy ejtdernydt - ugrik
vele.

Amint az ejtdernyd korosodik a zsinérok hossza egyenetlenil valtozik. A normal
hasznalat hatasai ejtdernyordl-ejtGernydre valtozo, de vannak felismerhetd sémak is. A kiilsd
zsinérok és kormanyzsinérok a legtébb nagy teljesitményl kupolan hajlamosabbak a
megrovidilésre mint a kupola kézepén Iévok. Mikor ejtbernydd trimmelése jelentds mértékben
leromlott, az ejtdernyd veszélyessé valik a repulésre.

Ejtdernydd "el-trimmelddésének" elsd tiinetének egyike a nyilasi folyamatban bealld
véltozas. Mivel az ejtBernydk tervezési kialakitdsa nagy mértékben valtozd, nehéz eldre latni
pontosan, hogy ez milyen valtozas jelent majd. A nyilasok keményebbé vagy hosszabban
kigy6zéva valhatnak. Tovabba a nyilasok is egyre inkabb eltérnek a kiindulasi iranytél. Ha a
szarny elliptikus alaprajzi, gyakran idéz eld zsinorcsavarodast. A fékzsinorok alapos
0sszehlzddasa lejjebb viszi azt a fékbeallitast amir8l a gyarté ugy talalta, hogy a legjobb nyilasi
folyamatokat biztositja. Ez atesést vagy zsinércsavarodos porgést idézhet eld nyitaskor.

43



Ejtdernyds tajékoztatod 96/6

A masik jelentdsebb valtozas egy szarny eltrimmelddésekor, a keményebb
foldetérésekben rejlik. Ez a szarny fokozott "ivelt" formdjanak eredményeként lat napvilagot,
ahogy a kuilsd zsindrok rovidebbé valnak. Ez a szarnyvégeken létrejovd emelés
hatékonysadganak csokkenését szolgalja. Lehuzott végcelldkkal, azok emeld ereje a
gravitacibhoz viszonyitva egy szogben fejtddik ki, az azzal teljesen ellenkezd irdnyban hatés
helyett. A tiszta eredmény; kisebb siklo6szdm és a lebegtetés hatékonysdgaban bealld
csokkenés. Ez még inkabb észrevehetd a nagyobb szarnyterhelésh kupolaknal.

A legjelentdsebb artalmas valtozas amit észre fogsz majd venni amint ejtdernydd
eltrimmelddik, az annak stabilitasdban fog bedllni. A szarny kezd fokozott mérték( fesztav-
menti 6sszenyomodast mutatni s gyakorlatilag turbulenciaban veszélyesen instabilla valik. A
szarnyszelvény jelentds mérték( eltorzulasa gyakran jelentkezik, kulondsen részleges
elsdhevederezéskor, lengés vagy "ugrandozas" formajaban.

Sok balesetet, ami kupola 6sszeomlas miatt kovetkezett be az eltrimmelddétt zsindrok
valthattak ki. A jelentds mértékben lefelé iveld (gorbuld) szarny - "forditott V allasu szarnynak"
nevezik - kevésbé stabil és biztonsagos. (Ha ugy érzed, hogy az elsdhevederek lehtzésakor
szarnyad instabill4 valik, akkor ennek elkeriilése bolcs dolognak szamit biztonsagos leoldasi
magassag alatt.)

Az okok a miértre

Annak érdekében, hogy hatékony megoldast talaljunk a problémara, el6szor az okot kell
megallapitanunk. A nyitési terhelés az, ami az ejtbernyd trimmelés leromldsanak f& forraséat
jelenti. A terhelés nagy szazalékat a szarny kozépsd harom cellja viseli. Ez azt jelenti, hogy a
kupola kozepén 1év8 zsindrok legteliesebb mértékiikig "terjeszkednek" mikdzben a
szarnycsucson lévok kissé normalizaltan terhelten vagy "6ésszenyomottan” s ezaltal rovidebben
maradnak. Fontos dolog inkabb a terjeszkedés mintsem a nyulads szempontjabdl erre gondolni,
minthogy a Spectra felfliggesztd zsindrok szinte egyaltalan nem nyulnak. Azonban a szdvet
feszessége megvaltozhat, igy modositva a zsinérok hosszat.

Az egyenetlen terhelés 6nmagaban nem eléggé jelentds erd a hosszu idétartamon
keresztll bekdvetkezd véltozas mértékének magyarazatara. 1d6 elteltével, ahogy egy tipikus
mikrozsindros kupolaval 500 ugrast hajtanak végre, a kilsd zsin6rok és fékzsinérok 10-12 cm-
mel lehetnek révidebbek mint az ejtdernyd kdzepén Iévok. A hagyomanyos feltételezés azt
mondja, hogy a k6zépsd zsinérok nyultak meg. A dolog lényege az, hogy az ejtGernyd minden
zsindrja, beleértve a kdzépen lévdket is, eredeti hosszukhoz képest atlagosan 6t centinyit
zsugorodtak. Ez azt jelenti, hogy a kuls® zsinérok és a fékzsindrok gyakorlatilag legalabb 20
centinyit révidilhettek meg eredeti hossziisagukhoz képest!

Természetesen van egy masik erd is, ami munkaban van. A tényezd amit egészen ez
idaig kihagytak az, az "olvadaspont'. A Spectra 1000 zsin6r, az ejtBernyds iparban
szabvanynak szamit6 130°-0s olvadasi ponttal rendelkezik. Az ejtbernyd nyilasi folyamata alatt,
kiilsd zsindrjaid és a leereszkedd csuszllap kodzotti kdlcsdnhatas altal keltett sdrlédas hdje,
kénnyen meghaladhatja ezt a hdmérsékletet. A létrejovd hd elegendd ahhoz, hogy megolvassza
sOt arra is, hogy 6sszezsugoritsa a zsinort. A hdzsugorodas, a zsinorba itatédott gszokkal s
mas részecskékkel kombinaltan, végezetil is jelentds mértékben valtoztatia meg ejtdernydd
tartd szerkezetének méreteit. Ha a szarny alakja Iényeges torzulast szenvedett, akkor bedll a
nem megfelelden mikddés allapota. Noha az okot illetd elméletek eltérdek lehetnek, a tiszta
végeredmény ugyanaz marad.

Tudni, hogy mit keresstink

Talan a gyartok egy napon majd moédot talalnak a probléma megoldasara. Sok
lehetséges zsindranyagot teszteltek le, de igazi megoldasok nem keriiltek a piacra. A valasz
jelen pillanatban az, hogy minden egyes ugrénak rendszeresen ellendriznie kell zsinérzatanak
trimmelését. Nem kell ejtéernybszereldnek lenned, hogy egy problémat kiderits, mindossze
csak rogzitsd annak |étét.
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Az idedlis modja annak, hogy a zsinortrimmelést leellendrizd, csak annyi, hogy a
csatolétagoknal fogva leldgatod az ernydt egy magas szoba mennyezetérdl tgy, hogy a kupola
legyen alul. Olyan felfliggesztd rendszer alkalmazasa az optimalis, amely nem nyulik, példaul a
Kevlar. Ha nem rendelkezel ilyen lehetdséggel, akkor elég az is, ha a csatolétagokat egy
rogzitett targyhoz erdsited és a feszitést vizszintesen alkalmazod.

Szedd 6ssze az 'A' zsindrokat s hasonlitsd 6ssze hosszusagukat, gy6zddje meg arrol,
hogy egyforma feszitést alkalmazz minden egyes zsinérndl; ennek legpontosabb mddja ha
szimmetrikus médon kettesével hajtod ezt végre. Osszehasonlitva ezeket az elsd vizsgalt
zsindrral (rendszerint egy kozéps® zsindrral) hirtelen dramai médon nd meg majd
kovetkezetességed. Az dsszes 'A' zsindrnak egyforma hosszinak kell lennie, hacsak a gyarté
masként nem &allapitja meg.

Ismételd meg az eljarast a 'B' és 'C' valamint a 'D' zsinorokkal is. Ha a kils6 zsinérok 6t
centimétert meghaladdan révidebbek mint belsé hasonmasaik, elérkezett az idd arra, hogy "Ujra
trimmelés" végett szereldhoz fordulj vagy arra, hogy Ujra zsindrozasra kuild vissza a gyartéhoz a
kupolat.

Feltétlenul ellendrizd le a fékbeallitasokat a felfGzott fékeknek a zsinorokkal torténd
O0sszehasonlitasaval. Noha ez az egyik gyart6tél a masikig eltérd dolog, a kupolavég beallitds
rendszerint valahol a 'B' és 'C' zsin6rok kozé esik. Hivd fel a gyarat ejtdernydd pontos trimm és
fék bedllitasi részleteiért.

A legtobb baleset megeldzhetd... ha megtesszik a sziikséges oOvintézkedéseket. Hogy
az égen hiztonsagban lehessiink megkovetelt tdlink, hogy még azt megeldzben legylnk
"nyerdk”, hogy felszerelésiinket felvennénk. A zsinoértrimmelés leellenfrzése pedig egy modern
ejtbernyd birtoklasanak Iényeges pontjat képezi és nem igényel kildnleges eszkdzoket vagy
rengeteg id6t. Ebben a sportban sok az ellendrzésiinkén kivil esd valtozo, de a zsindrtrimmelés
nyilvdnvaléan nem tartozik kdzéjuk.

Ford.: Sz.M.

P. Bruggmiller:A sebesség mint energiatartalék

(GLEITSCHIRM 1996.No.3.)

Vasarnap reggel, 1009 hPa, 7/8-0s sztratokumulusz, a tengerszintt6l mért 2000 m-es
magassagban 10 m/s sebességl D-Ny-i szél - "termik nem varhat6". Az idGjaras-jelentés nem
joésolt j6 repulGnapot. Tehat az ejtdernydmet ma a hordzsakban hagyom. De nem tudok
ellendlini a repilés iranti vonzalmamnak. Kicsortetek a Hohenems-i repiiltérre. Ugy hallottam,
hogy ott valamilyen repulGnap lesz. Na igen, ezzel lepem meg magam. Megérkezve a
repilGtérre, ott mar miden mozgasban volt. Természetesen nem én vagyok az egyedili, akit
leny(gdz a repllés és a replldgépek minden valfaja. A program eléggé valtozatos volt,
hdlégballonok startoltak, vitorlazé modellek és taviranyitott helikopterek bemutatéja zajlott,
valamint bemutatasra kerultek repiilés kézben és a foldon is a régi kétfedellek és a modern
Iégcsavaros masinak. Koézben ejterny8sok ugrottak.

Amikor éppen nem zugtak a replldgépek, jol lehetett hallani az ejtdernydbelobanasok
hangjat. A néhany nyugodt pillanatban kilénosen élveztem a motornélkiili repllést - milyen
szép 0sszhangban van a repiilésnek ezen formaja a természettel. Végre a vitorlazé repilildgépek
kerlltek sorra. A hangszérok mar akkor tudésitottak réluk, mielétt magam is meglattam volna
azokat. megpillantottam egy karcsu, elegans replildgép korvonalait, amely a leszallépalyahoz
kozeledett. Alacsonyan, de nagyon gyorsan repllt. - 220 km/é - kozolte a hangszéré a
sebességét. Ot méternél nem volt magasabban, mikdzben suhant a leszallopalya folott. Semmi
jelét nem adta annak, hogy le kivanna szallni. A futdm( sem volt kieresztve. Koruléttem az
emberek nyugtalankodni kezdtek - ugy vélték egy baleset varhatd6. Azonban ez a nagy
siklészammal rendelkezd légijarmu Ujbol emelkedni kezdett 10-20-30-40-50 - az emelkedés
csak nem akart félbeszakadni - j6 100 méteres magassaga volt a leszallopalya végéhez érve.
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Azt kovetbleg a vitorlaz6 leirt egy hatalmas hurkot, kieresztette a futomdvet, lagyan leszallt a
csodéalkoz6é emberek szeme lattara. Repillésmadjan én is nagyon elcsodalkoztam.

Sikléernydsként nagyon irigyeltem ennek a gépnek a teljesitményét. Fizikusként rogton
a magyarazatat kerestem a dolognak, amit gyorsan meg is talaltam. A gyorsan repuld vitorlazé
mozgéasi energidja atalakult helyzeti energiava, és rogton felttlétt bennem egy hasonlat: "Ez
olyan, mint amikor az ember a lendiletben 1évd kerékparjaval felszalad egy dombra, mikézben
hajtia a pedélokat. A haladadsa egyre lassabba valik. A lendiulet (mozgasi energia) atvalt
magassagba (helyzeti energia)." Ezutan nem foglakoztam a dologgal tovabb, figyelmemet
inkabb a horizonton feltint kétfedell kototte le.

Otthon Ujra eszembe jutott a jelenség. Egy papiron golyostollal kivAntam megéallapitani,
hogy a feltételezett energia-atalakulas rendben van-e, vagy esetleg termikus levalas szerepet
jatszott a dologban. Szamolgatas kozben eszembe jutott egy sikloejtbernyds élményem:
nagyon nyugodt levegdben végzet replilés utan voltam, és néhany fényképet akartam késziteni.
A termik nem volt elegendd a sikldejtbernyds vitorlazashoz, a leszalléhelyen szélcsend
uralkodott. A leszall6hely tulajdonképpen egy labdarigo palya volt egy kis domb labanal, szélén
néhany gyumdlcsfaval. A DIA-filmen még volt két kocka, ezért arra a siklbéejtdernydsre vartam,
amely 100 méternél nem magasabban volt a leszallopélya folott.

Meglepetésemre nagyon kozel repllt a dombhoz. Arra gondoltam, hogy egy
pontraszallast akar végezni. Talajt fogott, de harom Iépés utan tovabb repllt - egyenesen egy
cseresznyefa felé. Pontosan a fan fog foldetérni, s gondoltam tandja leszek egy faraérésnek. De
a piléta Ujabb meglepetést okozott. Er6sen megfékezte az ejtdernydt, atrepllt a fa folott, majd
lassan felengedte a fékeket, és néhany masodperc multaval lleszallt a labdaragd palyan. A
meglepetéstdl elfelejtettem fényképezni, és az illetdn sem latszott semmi nyoma annak, mintha
olyan érzése lenne, hogy "éppen csak sikerilt", vagy "most szerencsésen megulsztam a
dolgot!". Késdbb megtudtam, az illetd egy cég tesztpildtaja, és gyakorlottabb nadlam a mozgasi
energia helyzeti energiavéa torténd atalakitdsaban.

Az aerodinamikai szakirodalombdl kigyQjtott képletek kozott egy eddig nem ismerttel
taldlkoztam. Ezzel j6 kozelitéssel ki lehet szamitani, hogy hany méteres magassag nyerhetd a
sebességgel, ha az ejtdernydt lefékezzilk. A mozgasi energia egy része ilyenkor helyzeti
energiava, mas néven magassagga alakul.

A képlet (A képletben a fékezés Utja, az emelkedés magassaga, a sebességek
vektoridlis mennyiségek.):

2 2
Vo, - V; S

h= -2
29 GZ
A képlet részeinek ismertetése:
hmagasag (m), amennyit emelkedik vagy meril a sikléejtdernyd
Vs, sebesség (m/s) a fékezés megkezdésekor
A sebesség (m/s) a fékezés befejezésekor
s a sebességvaltozas soran megtett 4t (m),
GZ a sebességvaltozas kdzben az atlagos siklészam
gnehézségi gyorsulas (9,81 m/s?)

Megjegyzések:

- az 0sszes sebesség m/s-ban

- h negativ értéke merilést jelez

- a képlet csak kozelitd eredményt ad, bizonyos hatarig
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Ezzel a képlettel lehetdvé valik gy kiszamitani a mozgasi energia helyzeti energiava
valasat, hogy figyelembe vételre kerlil az a munka, amely a fékezés sordn a légellenallas
legybzésekor veszenddbe megy. A mozgasi energia a sebességgel négyzetesen nd: gyors
repllbeszkoz tébb mozgasi energiat tarol.

A képlet elsd része azt mondja meg, hogy idealis esetben (nincs légellendllas) milyen
magassag nyerhetd, ha a sebesség y-rol v-re csokken. A masodik rész cstkkenti ezt az
idealis értéket a légellenallas miatti veszteséggel. A kdzepes sikloszam kozvetlenll mutatja az
energia atalakitas hatdsossdganak mértékét. Minél nagyobb a siklészam, annal kisebb a
veszteség az energia atalakitasa soran, ill. annal nagyobb a magassagnyerés. A kbzepes
siklészam hatdsa a sebességintervallum felsd tartomanyaban bir nagyobb jelentdséggel.

Példa:

Egy nagyteljesitményl, 6-os kdzepes siklészamu ejterny6t 40 km/6 sebességrol
lefékeziink 20 km/6-ra. A fékezéskor megtett 4t 12 m.

w=40 km/6=11,1 m/s
;=20 km/6=5,56 m/s
s=12 m
9=9,81 m/s®
ebbdl: h=(11,1%5,569/(2.9,81)-12/6=2,7 m

Egy siklGejtdernyds piléta sebességi energidja segitségével rovid idore 2,7 m-es
magassagot nyerhet. 6-0s sikldszam esetén, mig normalis esetben a merilés 2 m. Az ilyen
"normalis" siklasu Uttalosszevetve a magassagnyerés elérheti a 4,7 m-t is. Az igy nyert
magassag adott esetben lehetbvé teszi valamilyen akadélyba Utkozés elkeriilését. Viszont
ilyenkor nagyon kell ismerni az ejtdernyd atesési pontjat, hogy ne kockaztassuk az aramlas
leszakadasat. Az alabbi tdbldzatban a motornélkili Iégijarmivek dsszehasonlitasa lathato.

Légijarma A vy GZ Fékat | Magas
(km/6) [ (km/6) m) n;ggés
(m)
1995. évi atlagos siklléejtdernyd 35 20 5,5 10 1,4
Tandem- siklléejtdernyd 42 24 5,5 10 2,8
1995. évi csucsteljesitményu sikllbejtdernyd 40 20 6,0 10 2,9
Skyfloater 70 25 7,5 30 12,8
Fuggdvitorlazé 90 30 9,0 45 23,3
Vitorlazégép 240 90 45,0 1000 172,4

Egy fliggdvitorlazoval j6 20 méteres, egy nagyteljesitmény( vitorladzégépel tdbb mint 150
méteres magassagot lehet mozgasi energia formajaban tarolni.

A '"sebesség = magassag" kifejezés egyenldség jelével az energia atalakulasra
szeretném a figyelmet felhivni. tudva azt, hogy fizikailag az nem korrekt. Err6l az energia-
atalakulasrol a sikléejtdernydzés soran sajat tapasztalatokat is szereztem.

Még j6l emlékszem a tandem-tanfolyamra. Tobbszér eldfordult, hogy leszéllaskor a
merllési sebesség csokkentésére alkalmazott erds fékezés egy rovid ideig tartd erfs
emelkedéshez vezetett. Az energiatartalék fogytaval gyors mertilés kovetkezett a megszerzett
magassagbdl, ami elég kemény foldetérést eredményezett. Mivel mindenki sportember volt, ez
minden kovetkezmény nélkul jart. A tandem-repiilés &ltalaban kétszeres sullyal térténik, viszont
a hordfelilet 30 m%rél csak 40 m*re nétt. Ez megfelel kb. 40%-os felilleti terhelés
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novekedésnek, melynek kovetkezménye a j6 20%-0s sebességnivekedés a szo6ldban repiildhoz
képest. Mar mlszakilag is érdekesnek t(nik, hogy a képlet szerint a nagyobb sebesség
nagyobb magassagot is jelent - a tablazat értékei j6l mutatjak ezt. Kénnyen belathato, hogy ez
minek a kdvetkezménye: mivel a tandem-ejtbernyd gyorsabban repul mint egy szél6 ejtdernyd,
a leszallaskor nagyobb fékezésre van sziikség. Kbzben a sebesség atalakul magassagga, ezt

gyors merillés koveti, és az éppen megnyert magassagbol kemény valé leszéllas a
kovetkezmény.

Erzéssel végzett fékezéssel a sebességtartalékot jol el lehet emészteni, és a tandem-
ejtdbernydt n351sse787
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ismeri, de a tapasztalt ejtdernydsok kozott egy torekvés van a teljes-arcu, Osszetett héju
sisakok irAnyaban, a Parachutist inform&ciét allitott 6ssze a csucs gyartoktol, a jellemzok,
konstrukcio és vasarlasi ar 6sszehasonlitas céljabol.

Az altalanos megjelenés szempontjdbdl kevés kilonbség van a sisakok kozoétt. Az
alapvetd cél egyszerl: a fej és az arc maximalis mennyiségl védelmének biztositasa,
mikdzben az még teljes mozgas lehetdséget s kelld latdmezdt nydjt. Ezen sisakok
komponenseinek - nevezetesen a kialakitdsdnak és az anyagoknak - és a kilonféle
variacioinak megértése, segit majd abban, hogy ejtdernyds igényeid szaméara a megfeleld
sisakot valaszthasd ki.

Szerkezeti anyagok

Az Ujabb generéacids kemény sisakok kozil sokat kompozit anyagokbdl készitenek -
kettd vagy tobb komplex alkotérészt egyesitettek olyan szerkezeti tulajdonsagok létrehozasa
érdekében, mely az eredeti komponensek egyikében sincsen jelen. Ezek az anyagok ugy
0tvoz6dnek, hogy egy még tartdsabb, védOképesebb terméket hozzanak létre. Harom
alapanyag létezik amit kilonféle kombinacidkban alkalmaznak, a sisak héjanak dsszedllitaséra:
Kevlar, szénszal és livegszal.

A Kevlart a goly6allé mellények gyartasban is alkalmazzak. Kénnyebb mint az Gvegszal
és népszerll "becsap6das &llésaga" miatt - ami segiti a sisakhéjat abban, hogy nehogy
darabokra torjon egy 6sszelitkbzés soran.

A szénszal a Kevlar sulyanak csaknem a felét teszi ki s egy legaldbb az acélnak
megfeleld szilardsdggal. Egyéb sportokban is alkalmazzdk, melyek konnyQ, erds, tartds
felszerelési cikket igényelnek. Noha igen er8s, a szénszal sokkal ridegebb mint a Kevlar. Sok
sisak alkalmazza mindkét anyag kombinaciojat, hogy novelje az altaldnos szilardsagot s az
Utkozés allo képességet.

Az Uvegszadl a szénszalnal nehezebb, korllbelll ugyanazon ridegséggel. Kulonféle

Sisaklezaré rendszerek

Az A4ltalanos célu teljes-arct sisakok legtobbje, meglehetdsen hasonlé zardédé
rendszerrel rendelkezik. Ugyanazon az elképzelésen alapulnak, mint egy kamzsas melegitdben
lévb 6sszehUz6zsinér, a sisakok egy megszoritd zsinért alkalmaznak az &l alatti és fej hatsé
részénél |évd bélés dsszehlzasara. Ha egyszer a sisak fenn van, az oldalan 1évd filet addig kell
elre hazni, mig a sisak kényelmesen fel nem Ul, majd hatrahGzni és velcro-val biztositani.

Ez a rendszer egyik gyartétdl a masikig némiképpen valtozik. Egyesek egy filet
alkalmaznak, masok kettdt flggetlen 6sszehlzo6zsinérokkal. Azonban, mindegyik célja
biztositani, hogy a sisak szilardan és kényelmesen (ljon viselje fején. Persze, barmilyen
lezar6 rendszer hasznossaganak maximalizdladsa érdekében a sisaknak megfeleléen kell
illeszkednie. Semmilyen médszer nem tud alkalmassa tenni egy helytelen méret sisakot.

Szinek, szinek s méqg tébb szin

Mikbzben ez nem egészen biztonsag vonatkozasu tulajdonsag, a sisakok szin
lehetdségei, valamelyest figyelembe veendfk. Csaknem minden gyartdé az alapszin lehetdségek
szivarvanyat kinélja. Az extrak a frocskolt foltoktdl vagy drvényektdl a szitanyomasig és szivacs
kidolgozéasokig terjednek. Az araik, gyarton és a kialakitas komplexitasan alapulva valtoznak.

A szinezést kulonféle modokon alkalmazzak. Ahelyett, hogy a szint a gyartds végén
vinnék fel a sisakra, még mieldtt az 6ntdformaba barmilyen héjformalé anyagot tennének, egy
gél bevonatu fellleti kezelést alkalmaznak. Ez még tartésabb felllletet eredményez, mely
kevésbé hajlamos a felhasadasokra és karcoldsokra s ez a gyartasi eljards ipari szabvany is
egyben.

Sisakrostélyok
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A fejet koriilvevd szilard héj altal nyujtott védelmen kivil, sok teljes-arct sisak egy
sisakrostély (maszk) tovabbi védelmét kindlja az arc védelmére. A maszk egyben elbny a
kontaktlencse viseldknek, kik elég sokat aggddnak lelazul6 szemivegik s
kovetkeztetésképpen lencséik elvesztése miatt. A maszkok méretben s elrendezésben
valtozbak, de a legtobb olyan szabvany tulajdonsagokkal kerll forgalomba, melyek névelik a
kényelmet és a sisak megbizhatésagat.

A legtébb maszk polikarbonatbdl készdl (vagy Lexanbdl), ami a siszemlvegekben,
goly6allé ablakokban és motorkerékpar sisak maszkokban alkalmazott anyag. A Lexan hirneve,
szilankallé tulajdonsagan alapul - egy kuléndsen csébitd tulajdonsag, amikor az arc egy labbal
taladlkozik 180 km/h sebességnél.

Egy a sisakmaszkokkal tarsulé probléma, a parasodas. Egyes maszkok belsejikén egy
egy anti-para bevonattal kerlinek forgalomba, akar alap tulajdonsagként akér tovabbi koltség
fejében. Mas sisakok, melyek maszkokkal rendelkeznek felbillenthetk amikor az ugré éppen
rarepil vagy kupola alatt ereszkedik. Egyes gyartok kulonféle szelldzd rendszereket
alkalmaznak, hogy csokkentsék a kodosodést okozé parat. Masok ugy kerilik el ezt a
problémét, hogy kivédik a maszk vélasztas lehetdségét.

Ma&s maszk problémakat az altalanos kopésbdl és elhasznaldédasbdl szarmazé
lepattogzasok s karcolasok jelentik, melyek nehézzé tehetik a rajtuk valdé keresztlil nézést.
Gyakran plusz tveget kell vasarolni az eredeti helyébe.

Operat6dr sisakok

Az ejtdernydzés korai napjaiban a versenyeket a foldrdl teleobjektiveken keresztil
biraltak. A modern kameras sisakrendszerek lehetdséget biztositanak arra, hogy kozelrdl
kovethessik szemmel az ejtdernydzés dsszes versenyagat, a KFU-t6l a szabadstilusig. Mégis,
ezzel a modern technoldgiaval is tovabbi teher adédik az ember vallara, hogy kényelmes,
mOkédoképes és biztonsagos operatdrsisakokat talaljunk.

Az ejtdernyds fényképezés nem a tapasztalatlanoknak vald; s nem konnyd falat.
Senkinek sem szabad kameras sisakrendszerrel megprobalni ugrani, hacsak nincs teljesen
kiképezve arra, hogy ezt megtegye. A kameraval repulfknek tovabbi kockazatot kell vallalniok,
ha rendellenességgel bannak el, mikézben 6 kg, vagy ennél is nehezebb kamerat kell viselnilik
sisakjukon. Tehat az egyik legfontosabb szempont a kameras sisak esetében, hogyan miként
bujjunk bele- s ki, ha sziikségiink tamad ra.

A videdfilmesek krénikus nyaki s héti igénybevétellel is talalkoznak a zuhanas és a
nyitasi terhelés miatt, fejikdn 1évé nehéz felszerelés megtamasztasabdl eredéen. Eppen ezért a
kamerarendszer sulya egy fontos tényezd.

A magassag tudatossag egy tovabbi szempontot képvisel, mivel a fényképészeknek
tekintetiiket a targyon kell tartaniuk s nem a magassagmérdn. A legtdbb operat8rsisak mar
eleve magassagmérfs, hangjelzds berendezéssel kaphaté, de még egy leolvashaté
magassagmeérd is szikséges.

Legtobbnyire a kameras sisakok ugyanazon anyagokbdl késziilnek mint az altalanos
célu sisakok, de olyan kilénleges tulajdonsagokat elegyitenek, melyek kiléndsen az
ejtdernyds fényképészek igényeit veszik célba.

Lezéard rendszerek

A kilonféle &ltaldnos céld sisakokon rendelkezésre all6 kilincses/reteszes
mechanizmusokon kivil, egyes operatdr sisakok olyan lezard rendszereket kinalnak, melyeket
ugy alakitottak ki, hogy a még terjedelmesebb operatdri felszereléssel bird sisakok feldltésének
s levételének nehézségét megkonnyitse.

Egy ilyesfajta lehetdség a hatulrél bebujés kialakitas, mely a legjobban egy kétrészes
kagylohéj-stilust zaroszerkezetként irhatd le, melyben a sisak hatulja felemelkedik és csattok
révén rogzil. Az ilyen tipusu rendszerek megszokott tulajdonsaga a bemélyedd csat kialakitas,
ami kikliszobdli a felszakad6 hevedereken vagy a zsinérokon valé elakadas lehetdségét.
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Egy masik lezaré rendszer, ami jellemzd a kameras sisakokra, a cslsz06 allcsésze,
melyben a all rész a sisakra csuszé sinek révén rogzil. A csésze ekkor csattokkal zarhato, de
az arctdl elcsusztatas révén meglazithato.

Kamera régzitések

A legpraktikusabb szempont az operatOrsisak kivalasztasakor, a felerdsitd elemek
kialakitasa, melyre mind az all6, mind a videé kamerékat rogziteni lehet. A legtébb modellnél,
az &lloképes fényképezOgép szamdra szolgalod felerdsitd elem eltavolithatd Ggy, hogy a
videbkameras operatdrt ne terhelje szilkségtelen felszerelés, a csak videds ugrasok alkalméaval.
Méasokndl, az allégép rogzités elfordithatd, akar a vizszintes akar fiiggbleges képek szaméra.
Egyes modelleknél a régzités zuhanas kdzben is forgathat6.

A nehéz fej-felszerelés altal keltett nyaki s hati igénybevételek cstkkentése érdekében,
egyes gyartdk olyan kamera rogzitd elemmel lattak el sisakjaikat, amelyek felfelé mutat6
szogben allnak. Ez az elrendezés megkonnyiti az alakzatok vagy tanuldk, alulrél torténd
filmrevételét is.

A méretet, a sulyt és a kamerdk szamat kell alapul venni annak meghatarozasara, hogy
melyik régzitd elem felel meg legjobban szdmodra. Egyes sisakok nagyobb rdgzitd elemekkel
kerlilnek forgalomba, a nagyobb, nehezebb kamerak megtartasara, mialatt masokat kifejezetten
a kissebb, kénnyebb kamerakhoz terveztek. Egyes modelleknél egy tetszés szerinti lehetdség
all rendelkezésre, bdvithetd rogzitd elem formajaban, melyre harmadik kamera erdsithetd.

Egy masik Ujszer( kialakitas célja a suly csokkentés. Ez egy olyan sisak, melynek
belsejében beépitett objektiv van s ez pedig egy mellkasra szerelt felvevd egységhez
csatlakozik. Mikdzben ez valamelyest koltséges dolog, a kénnyl rendszer csillapitja a teljes
videbkameranak a nyakkal s a hat felsd részével valdé megtartasanak megprobaltatasat.
Ehelyett, a kemara sulyanak javarészét - a kulonall6 felvevd rendszert - a torzs hordja.

Vészhelyzeti leoldérendszer

Mivel a legtébb opertdrsisak kiall6 részekkel van tele, a fényképész, ejtdernyd
rendszerének egyes részeivel - mint példaul a felszakaddk, zsindrzat vagy a nyitéernyd - valé
O0sszegabalyodas tovabbi veszélyével kerll szembe. Azon erdfeszitéseik soran, hogy ezt a
problémat ellensulyozzak, egyes gyartdk olyan kameras sisakokat terveztek, melyek
gyorsleold6 rendsszerrel rendelkeznek, vészhelyzet esetére a sisak gyors eltavolitdsa
érdekében. Egyesek még odaig is elmentek, hogy a sisakot, visszanyerd ejtdernyd rendszerrel
lattak el. Azokat a sisakokat, melyek nem rendelkeznek kilénleges leoldd6 mechanizmussal
vagy komplexebb kilincs kialakitassal, nehezebb levalasztani.

Hajtsunk a biztonsagra

Mindegy, hogy buli ugrdldshoz vasarlunk 0j sisakot vagy, azért mert be kivanunk
kukkantani a szabadesd fényképezés rejtelmeibe, szamos tovabbi veszély all fenn, amit
figyelembe kell venniink, mielbtt egy teljes-arci vagy operatdrsisakot vasarolndk. Példaul,
mialatt ezen sisakok kozil sok kivételes periférikus latadssal kérkedik, kozilik sok kelthet
nehézséget abban, hogy az ember a leoldé fogantyut vagy a tartalékejtbernyd kioldét
meglathassa. Ez a lathatésagi szempont a sisak kialakitasatél figgden valtozé. Egyik mdadja
annak, hogy meghizonyosodjunk arrél, képesek lesziink észrevenni fogantytinkat az az, hogy a
vasarlast megel6zden felszerelve probaljuk fel a kiszemelt sisakot.

Tovabba, mikézben a legtébb maszkos sisak bizonyos fajta parasodas gatlé vagy
szell6z6 rendszerrel rendelkezik, a "bepéardsodas" még probléméat jelenthet. A maszkos
sisakokat, még a felcsaphat6kat sem szabad hosszabb ideig viselni, hanem csak éppen a
gépelhagyas eldtti idoszaktol.

Egy masik fontos biztonsagi kérdés, milyen kdnnyen lehet a sisakot levenni. Szamos
sisak bizonyos fajta gyorsleold6 rendszerrel rendelkezik a levegdbeni vészhelyzetek esetére.
Azonban nem ez az egyedili szempont. Amennyiben baleset torténik, fontos dolog a
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mentdorvosok szamara, hogy a sisakot kénnyen el tudjak tavolitani. Amennyiben rangatniuk
vagy hazniuk kell, tovabbi nyak vagy fejsérilést okozhatnak.

Az ejtdernydzés hiztonsaga Osszetett kérdés. Megszamlalhatatlan dvintézkedés létezik,
amit felhasznélhatunk sajat magunk vagy masok biztonsdganak novelésére; a sisak csak egy
eszkdz. Semmilyen fejvédd sem tesz benniinket balesetalléva - az alapvetd j6zan ész szamit a
legjobb  védelemnek azon veszélyekkel szemben, melyekkel minden ugrdson
szembetaldlkozunk. Egyszerlen csak hasznéljuk fejlinket.

Az Arrow Head

Arrow Head az Arrow Dynamics-t8l, Uvegszalhéj épitési sisak, polikarbonat maszkkal.
Sillya: 562 g. A maszk parasodasallé és a karcolasallé réteg felhordas lehetdségért plusz
koltséget szamitanak fel. A sisak zarérendszere, két-részes allheveder, amely szorosan zarul
az all koré a nem kivanatos légaramlast lezarva. A sisak 6t kilonféle méretben és 12 raktari
szinben keril forgalomba. Foltos, szitanyomott, szivacs kidolgozasos dekoraciéval vagy tiszta
bevonattal all rendelkezésre tovabbi 30-t6l 50 dollarig. A Dytter zseb alaptartozék.

Az Euro

Az Euro, a Head Hunter Helmets terméke, ez a vallalat altaldnos célu sisakjainak
alapmodellje. Uvegszalbol késziil, stlya 610 g. Nincs maszkja és széles, nyilt latast tesz
lehetdvé. A modell 6szehlzdzsinéros zarorendszert alkalmaz a fejre rogzitéshez. Az Euro tdbb
mint 20 raktari szinnel all rendelkezésre, 5 tetszés szerinti vinil diszitd szinnel, plusz kéltség
mentesen.

Factory Diver

A Factor Diver-t a Sky Systems Ltd. gyartja, Uvegszal és Kevlar anyagu. Harom-nyilasos
parasodasgatlé rendszere a sisak orr, vagy a szdj részén keresztili aramlast tesz lehetdvé.
Tovabbi 30 dollarért, ennek a sisaknak az FP-1-es valtozata felcsaphaté maszkkal kaphat6. A
sisak Sky Latch meghuzé rendszere a sisak oldalan talalhaté egy-részes 6sszehlzé-zsinérbol
all. A Factory Diver, Dytter zsebes. Az alaparban, egyszinQ raktari szinkészletek szerepelnek.
A Factory Diver sulya 765 g.

ARenegade

A Renegade az Arrow Aerodynamics terméke, kézi-teritésl (vegszal és Kevlar
Osszetétel(l. Sulya: 562 g. s kilsd sillyesztett szerelésQ, belll paramentesitett, kivQl pedig
kemény bevonattal ellatott sisakiiveggel rendelkezik. A gyors 6sszehuzézsinéros rendszer két
Velcro fllecset alkalmaz. A Renegade 12 raktari szinnel s 6t méretben kertl a piacra. Foltos,
kefevonasos, szivacsnyomos kidolgozasi vagy Aattetszd bevonat plussz koltségeért All
rendelkezésre.

Competitor

A Competitor a Head Hunter Helmets terméke, Uivegszal dsszetétell s paramentesitd
bevonattal rendelkezik a cserélhetd maszk belsejében. Egy-részes 6sszehlzo6zsinéros zard
rendszer(, sulya: 675 g. A nagy frontalis szelldzd nyilasokat a kénnyl kommunikacié és
Iélegzés érdekében alakitottak ki s egyben parasodas elleni eszkdz is. A sisak tébb mint 20
szinben all rendelkezésre illetve foltos vagy érvénylé dekoraciéval is megrendelhetd.

Carbon Fire

A sisak gyéartja a Sky Systems Ltd., anyaga szénszal és Kevlar ¢sszetételd. Sulya
mindéssze 450 g. A Carbon Fire harom-nyilasos paramentesitd szell6zd rendszerrel, egy Dytter
zsebbel, egy cserélhetd maszkkal és egy-részes Sky Latch 0sszehlzdzsinéros
zardrendszerrel rendelkezik. Tovabbi 30 dollarért kaphatd hozza az FP-1-es felcsaphaté maszk
is.
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Heller Helmet Il

A sisakot a Heller Helmets késziti, olyan rétegekbdl gyartjak melyek Kevlart, szénszalat
s Uvegszalat elegyit. A kamerakat szabalyos haromhornya csavarok régzitik, a tovabbi
rogzitésbiztonsdgot  pedig  gumizsinérok  biztositjgk. Az  eltavolithatd  &lloképes
fényképezdgépalivany zuhanas kozben, a fliggdleges és vizszintes siki képek érdekében
elforgathatd s ugyanakkor barmelyik helyzetében reteszszerlien rogzédik. A Heller I, 6t
szinben all rendelkezésre.

Superlight

A Superlight, a Head Hunter Helmets terméke, ezt a sisakot kicsi, konnyl kamerak
szamara tervezték. Rogzitése barmelyik kézzel elvégezhetd Osszehlzdzsindrral torténik.
Levehetd all6képes rogzitdallvany s egy Dytter zsebe van. Nem javasolt nagy méretl, nehéz
vagy tobbkameras alkalmazasokhoz. Kildnféle szinekben s foltos vagy 6rvényes dekoracioval
kaphato. Sulya 731 g.

Factory Sports Cam

A sisakot a Sky Systems, Ltd. gyartja és Kevlar vagy szénszalas kivitelben kaphat6. A
vide6kamera objektiv a sisakban belsejében kerllt elhelyezésre és ez csatlakozik a mellkasra
szerelhetd felvevdoegységhez. A sisak 6sszehlzozsinéros zaré rendszert alkalmaz s
elvatolithaté allokameras rogzitdelemmel rendelkezik.

Para Mount System 3

A System 3 a Skydenace Photgraphy gyartja, 810 g. sulyd kemény héju sisak, melynek
1 rogzitd eleme 3 kamera rogzitéshez alkalmas. Az allokameras rogzitd elem vizszintes és
flggdleges irAnyd kompoziciok készitéséhez elforgathatdé és a csak videds ugrasok szamara
levehetd. A sisak allithaté szinezett nézdkével és egy 4-pontos leoldhatd alszijjal kaphato.

Jawz

A Jawz operatorsisak a Head Hunter Helmets gyartmanya, csuszé allcsészés rogzitd
rendszerrel kaphatd6. A kamera rogzitbelem lehetdvé teszi, a nagyméretl, nehéz vagy
tobbkameras alkalmazasokat. A sisaknak eltavolithaté allékameras rogzitdeleme van. Szin és
maveészi kivitelezésl készlettel all rendelkezésre, a Jawz sulya: 1181 g.

Piri Raptor

A Sky systems, Ltd. gyartmanya, rogzitbelem tipusu sisak, szénszélas kiviteld és a
nagymeéretd kamerdk szamara készul. A sisakot viseldje héatulrdl bujik bele,
nyomdgombkilincses zarddéasd. Maszkkal, aluminium rogzitdlemezzel, vészhelyzeti leoldd
szerkezettel s egy eltavolithatd allékameras rogzitéssel keril forgalomba. Ugyanazon
szinekben kaphaté mint a Factory Diver, a Piri Raptor sulya: 900 g.

Para Mount Pro Elite

Ez a fejvédd a Skydance Photography gyartmanya, kemény-héji sisak, mely maximum
harom kamera megtdmasztasat szolgélja. Sulya, 1800 g. s a rogzitésre, egy a sisak allkapocs
részében lévd cslUsz6 szerkezetet valamint egy belllre szerelt alcsészét hasznal. A sisak
kuposra formalt alaprésze, az alacsony sz6gi felvéltelek készitését szolgalja, az llokameras
rogzitdelem, a flggdleges és vizszintes siku képek készitéséhez elforgathato.

Vortex

A Vortex, a Head Hunter Helmets terméke, hatsé belépési, sillyesztett zarocsat
kivitelezéssel. Sillyesztett szerelés Lexan maszkkal és nagyméret(i, parasodast cstkkentd
nyilasokkal rendelkezik. A videdkamera rogzitdelem elég helyet biztosit a nagyméretl vagy
tébbkameras alkalmazasokhoz is. A Vortex-nek eltavolithatd allokameras rogzitdeleme van s a
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Mohawk

A Mohawkot a Sky systems, Ltd. gyartja, ez a sisak egy beszerelt mikrokamerat
tartalmaz, ami a mellkasra szerelhetd felvevBegységhez csatlakoztathatd. Osszehtzdzsinéros
zaré rendszere s eltavolithatd allokameras rogzitdeleme van. A kamera és a sisak sulya 810 g.

Para Mount Super Lite

Ezt a sisakot a Skydance Photgraphy gyartja és sulya minddéssze csak 506 g. Sulya
miatt, ez a model a kompakt (subcompact) videGkamerakat veszi célba. Az allékameras
rogzitbelemet a konnyed eltavolitashoz és a 35 mm-es kamerék felszereléséhez tervezték. A
telijesen allithatd szinezett nézbke alaptartozékként kerll forgalomba, a sisak minden méretre
allithat6 a kicsitdl az extra nagyig. Két gyari szinben all rendelkezésre.

Ford.: Sz.M.

Jan W.Steenblik: Foldetérni egy tizcentesen, porogni
akar a bugdcsiga....

(PARACHUTIST, 1996.No.6.)

James Hayhurst elsbtiszt (pildta az USAIr légitarsasagnal), feketébe o6ltdzve - borszik
gumirozott ruha, bdrsisak, szemiveg, kesztylk, edzdcipd és ejtdernyd, hogy jobban latszédjon
az égbolton - guggol a Pilatus Porter nyitott ajtajdban. Az egymotoros turbélégcsavaros gép
végében, kinyitia az ajtét és a fej folott huzédo kotélen akar egy foldalattin allé utas,
kapaszkodik s kihajol. Arca a légcsavarszélben hullamzik. Néhany masodperc s Gtnak indul a
mélység "belvarosaba".

Hayhurst figyelmen kivil hagyja az Okeechobee Té nagy tanyérjat, a hattérben csillogd
Everglades forrasat; barsonyos cumulus felhék shrisddnek a hideg reggeli 1égben; aikornad
mez0krol felszallo szirke fust tolbokrétai kanyarodnak felfelé. Tekintetét az ‘Airglades'
repulGtérre szegezi - kiilénosen, egy vékonyka 2500 méterrel lejjebb 1évd pontra, ahol Marty
Jones bamul teleobjektives videdkameran keresztil mer6en a gépre. Hayhurst hivelykujjaval
jelez, "6t jobbra!"

A piléta a nagy svajci repuldgépet megfontoltan lapos, csuUsztatott forduldba vitte, a
kamera felé mutatd hatszeles szélvonalra helyezve vissza gépét. Amint a fliggbleges sz6g az
operatdr iranyaban elérte a 70°ot, Hayhurst oldalt kilépett az ajton. Ot méasodpercig, talpon
zuhant, a gép haladasi iranyaban maradva. Karjait ekkor hirtelen kétoldalt hatracsapta, tenyereit
befelé forditotta; labait kiegyenesitette s fiiggdleges merilésbe ment at. Belekezdett a
masodpercek szamolasaba - "egyezer, kétezer..." s fejen zuhanva, az ég felé szaguldé tavoli
felhdket figyelte.

"Tizenharomezernél", Hayhurst 271 km/h-s - 75,5 m/s-os - sebességre gyorsult,
mikozben teste fliggdlegesen lefelé mutatott. A relativ szél fuleiben zlgott, hirtelen térdeit s
alkarjait a relativszélbe kényszeritette és tenyereit kissé elforgatta. Az iszonyatosan erds
Iégpofonokkal harcolva, arccal féldfelé néz6 helyzetbe dolt, mintha az égen guggolna arra varva,
hogy kezeivel elkapja a labdat.

De Hayhurts maga volt ez a labda. Hirtelen egy balos majd egy jobbos 360°-0s spiralba
pordiult, hatraszaltéba rantotta fel magat majd egy masik bal-jobb spiralba s ismét
hatraszaltéba. A masodik szaltébdl kijove, karjait s labait egy nagy 'X' formaba csapta, balkezét
feje folé helyezte, jobbjaval hata mégé nydlt s kihtzta nyitéernydjét.

Morajl6 vihar robbant ki, amint a féejtdernyd - 11 nf-es duplafeliilett szarnyszelvény, a
belépdélen ataramlé torl6levegd révén feltdltddott s zuhanasat lelassitotta. Hayhurst a
foldetérési terilet felé spirdlozott, 60 m.-en hatszélbe fordult egy 60 km/h-s meredek
hurokforduléhoz, kilebegtetett s edz6cipdivel a paratdl csillogé gyep folott végig sielt a foldon.

Az égbolton az Air Adventures tiszteletremélt6 Cessna 195-e morajlott. Stu Metcalfe
masodtiszt (Delta Légitarsasag) 750 méteren kilépett az ajton, vart harom masodpercet majd
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nyitott. A kupola ami feje folott kibomlott, akdr csak Hayhurst apré kupolaja, egy légcellas
szarny volt; de kétszer akkora felllettel, mélyebb hirral s alacsonyabb oldalviszonnyal.
Mikézben Hayhurst talaléan Sabre-nek Szablyd-nak) nevezett ejtbernydje az égboltot szelte,
Metcalfe Classic tipusu ejtbernydje - ami viszonylag lassu és stabil - a preciz foldetérések
kivitelezéséhez tervezték.

Derékszoga iskolakort replilve, 90 méteren Metcalfe az utols6 megkdzelitési szakaszra
fordult. A fékeket combjanak feléig lehGzva, meredek szoghen ereszkedett a szirkeszind koér
felé - egy kllonleges foldetérd habpéarna iranyaba, melynek atmérdje 4,5 méternyi, vastagsaga
pedig fél méternyi. A parna kézepén egy 38 cm atmérdji fekete kor talalhatd - egy elektronikus
pontozéparna. A péarna kozepén, minddssze 6t centiméter atmérdji sargaszinG kdr van.
Metcalfe csak erre a sarga foltra koncentral.

Harom méteren Metcalf enyhitett a mély fékezésen s csaknem fliggdlegesen a parnara
sillyedt. A sarga folt eltiint laba alatt; teste meghajlott, 6sszeroskadt és hatara esett. "Két
centi" kidltotta Hayhurst, a digitélis kijelz6t olvasva és kidbrandulva ¢klével a levegdbe csapott.
Az ugré elsd érintkezd pontjanak a sarga kordn belll kell lennie, hogy "nullat" kaphasson.
Metcalfe a valtozd szélben félmérfoldnyit navigalt, hogy az 5 cm atmérdja célkorongot két
centiméterrel vagy elszurja.

A Nemzeti és nemzetkozi versenyeken, a lehetd legkdzelebb kell esni a "nullahoz". S
éppen most jon egy ilyen ember. "Ugré az utolsén", kidlltja valaki; Metcalfe lehenteredik a
parnardl. S masodpercekkel késdbb Cheryl Stearns elsftiszt (USAIr) pattant le a célparnardl.
“Nulla, nulla”.

Légitarsasagi pilétak - s ejtdernyds bajnokok

Hayhurst, Metcalfe és Stearns, a vilagon a legjobbak kozé tartoznak, kik annak a két
légisportnak, - mely sok mas ejtdernyds szdmara csak misztikus esemény - a stilusugrasnak
(kdtelezd szabades® spiralok és szaltok sorzata, melynek gyorsasagat mérik és a
mozgaselemekben ejtett hibakat blntetdpontokkal bintetik) valamint a célbaugrasnak
gyakorléi. A stilus és célbaugras az ejtdernyds sport klasszikus versenyszamai, mivel ezekben
a versenyszamokban a szervezett események kezdete 1950-re rug vissza.

Az ejtbernydzés méginkabb tarsas tipusu, nyitottvégl hattérfliggdnyével szemben (mint
az FU és a KFU), talan csak par szaz amerikai ejtdernyds gyakorolja a klasszikus
ejtdernybzést komolyan. Ok megszokott agyoncsépelt szellemes megjegyzéseket kapnak az
"értetlenektdl”, akik vilag legunalmasabb lényei, azaz "Miért akarna valaki is egy tokéltesen
m0kddd repulégbdl kiugrani?" Tovabba nekik kell elviselnitik a tobbi ejtdernyds csipkedéseit - "A
stilus csak annyit jelent, hogyan nézel ki mikor a géphez mégy; a pontossag (célbaugras) pedig
csak, abban rejlik, hogy a megfeleld géphez menj."

A stilus és célbaugrék az edzést és a versenyzést filléres koltségvetési alapon szoktak
végezni s viszonylagos ismeretlenségben. Es a stilus és célbaugrasban a versengés jelent a
mindent - mikézben az FU és a KFU ugrék érékre "buli" ugrék maradhatnak, s abban lelhetik
kielégllésiiket, hogy barataikkal repiljenek, a stilus és célbaugrék azért élnek, hogy
onmagukat a stopperoraval és a deszkkel szemben mérjék dssze.

A végso kiizdelemnek, az ejtdernyds vilagbajnoksag szamit. Az elmult néhany évben, a
vilagbajnoksagok az FU (péaratlan év) és a stilus és célbaugras kozott valtakoztak.
Szeptemberben az ejtdernyds stilus és célbaugro vilagbajnoksagot Békéscsaban rendezik meg,
Magyarorszagon.

Ez az, amiért Hayhurst, Metcalfe és Stearns Clewiston-ban, Floridaban egy
lakékocsitaborban tartézkodott 1995 oktober végén, az amerikai ejtGerny8s csapat tobbi
tagjaval egylt a vilagversenyre valé felkésziilés soran. Mindharom Iégitarsasagi piléta ugrasok
ezreit hajtotta végre, midén tobb mint 20 évvel ezelbtt az egyetemen elkezdtek ejtdernydzni s
szamos nemzeti és nemzetkdzi bajnoksagokon vettek részt - mind polgari mind pedig katonai
(CISM) porondon.
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Hayhurst fiatalos kinézete meghazudtolja azt a tényt, hogy 6 maga mar veteran stilus és
célbaugré versenyzdnek szamit a vilagon. Az amerikai csapat tagjaként nyolcszor (kétszer
tartalékként) versenyzett mar hat vildgbajnoksagon; haromszor volt amerikai férfi stilusugré
bajnok, kétszer amerikai 0Osszetett bajnok és kétszer CISM (katonai) vilagbajnok.
Vilagversenyeken nyert arany és ezlstérmeket. Az utébbi nyaron, & érdemelte ki az aranyérmet
stilusugrdsban az Amerikai Nemzetin és nyerte el kilencedszer az Amerikai Nemzeti
Vélogatottban val6 részvétel jogat.

Metcalfe, korabbi Légierd pilota, 6t CISM csapatban versengett méar csapattagként,
aranyérmeket nyerve az egyéni célbaugrasban és 6sszetettben, 1974-ben és 1986-ban tagja
volt az amerikai valogatottnak.

Stearns-t csapattérsai - tisztelettel s bamulattal - néha a "A Vashajadon" (ron Maiden)
névvel illetik. Nem volt még olyan nd, aki gy magaslott ki a stilus és célbaugrasban mint &
maga: 0 az egyeduli nd aki valaha is kétszer nyert el vilagbajnoki cimet. A felsorolas folytédik:
elnyerte a Leonardo da Vinci oklevelet, az FAI legamagasabb dijat, melyet az "ejtGernydzéshen
elért egyedulalié teljesitményért”, a légisportokban valakinek is odaitélhetnek. Az Egyesult
Allamok Hadsereg Vélogatottjanak, a Golden Knights-nak, elsd ndi tagja. 29 vilagrekord
tulajdonosa; 17-szer amerikai nemzeti ndi ejtdernyds bajnok; 50 elsd helyezés tulajdonosa ndi
szamokban az amerikai Nemzetiken és Vilagversenyeken.

De ezek a harcedzett versenyzdk tudjak, hogy nincs idejik arra, hogy babérjaikon
pihenjenek: A csapat az elsd hajnali fényre mar kinn is van a reptéren - az elsd felszallas reggel
7-re mér Uton van - s pirkadattél alkonyatig ugranak.

Nyolc férfi s nyolc nd lett bevalasztva az 1996-os Nemzeti Véalogatottba, az 1995-6s
(junius) Nemzeti Bajnoksag soran. A nyolcakbdl csak 6t f6 plusz a tartalék fog végezetil is
kikerllIni, hogy Magyarorszagon versenyezzen. Ezen tiz napos clewistoni edz&tabor, plusz egy
harom napos talalkoz6, az Amerikai Kupa mindenki szdmara nyitva allt.

A csapat egy kissé komplikalt pontozérendszert hasznal, ami éveken at fejl6dott, az
egyéni ranglista megdéllapitasdra - s eképpen azok megallapitdsara, akik ténylegesen is
képviselni fogjak Magyarorszagon, Amerikat. Ezt a "Képesség Kivalaszté Rendszernek"
(Quality Selection System) nevezik vagy QSS-nek, ami tulajdonképpen "teljesitmény pontokat"
egyesit (négy verseny, stilus és célbaugrasi eredményeit - az '95-6s és '96-os Amerikali
Nemzeti Ejtdernyds Bajnoksagét, plusz az USA Kupat, melyet Clewiston-ban rendeztek meg
tovabba az elmult marciusi Arizona Classic-ot, az arizonai Marana-ban.) ehhez ad6dik még a
csapat edzotadborozésain vald kifogastalan jelenlétért jaré6 pontszam, valamint a nemzeti és
nemzetkdzi versenyeken kialakult elmult tapasztalat és barmelyik szdmban elért javulas és
magatartds. Mindezeket 0sszeadva kapjak meg az dOsszpontszdmot a "képességi pontok"
terén.

Stilusugras

A tényleges stilus és célbaugré verseny tiz kdr célbaugrashdl, plusz 6t kor stilusugrasbol
all (minden versenyzd koronként egyszer ugrik). A birok id6jarasi és felszerelési problémanal
Ujraugrast itélnek meg - pédaul, ha a szél meghaladja a célbaugrasra vonatkoz6 hatarértéket,
stilusugrasnal az ugrokat felhdk takarjak el, vagy vided illetve ejtdernyd rendellenesség fordul
eld.

A stilusugrast 6t kotelezd gyakorlat alapjan hajtjak végre, a sorrendet a birék hatarozzak
meg, ezek a kdvetkezdk:

* balgyakorlat (balspiral, jobbspirdl, hatraszaltd; ismétlés),

* jobbgyakorlat (jobbspirdl, balspiral, hatraszalto; ismétlés)

* balkereszt (balspirdl, jobbspirdl, szalté, jobbspiral, balspiral, szalto)
* jobbkereszt (jobbspiral, balspiral, szalt6, balspiral, jobbspiral, szalt6)

* az ugré valasztasa szerinti
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Ezekben a napokban, a stilusosoknak, ha versenyképesek akarnak lenni, a négy
spirdlon és két szaltdn, nyolc mésodperc vagy kevesebb alatt kell atostorozniuk magukat.
Mostansag, Hayhurst hat alatt; Stearns hét alatt; Metcalfe pedig atlagosan hét masodperc
folotti iddkben dolgozott. Az utdbbi 8szi edzése sordn, Hayhurst 5.47-es gyakorlatott hozott
Ossze, amit 5.67-re igazitottak csekélyebb hibak miatt - ez volt a valaha is leggyorsabb
gyakorlata. A Belga Franck Bernachot Uld6zi, aki a stilusugras vilagrekordere - 5.40-es tiszta
gyakorlataval, amit néhany évvel ezeldtt egy CISM versenyen hozott dssze.

"Baby short", mondja Marty Jones, az Air Adventures tulajdonos/izemeltetdje és
csapatedz8. A videdszalag lassitott felvételt mutat, a sotét sziluett a képernydn, kockardl
kockéra billeg egy spiralon at.

A "baby short" azt jelenti, hogy az ugr6 5-10 fokkal nem fejezte be a spiralt",
magyarazza Hayhurst. "Minden 6t foknyi eltérésért 0.1 masodperc blntetés jar. Nem kaptal
biintetést - legalabbis nem kozvetlendl - a spirdl tulforgataséért; végul is sajat magad biintetted
meg, mivel a tulforgés és az irAnyba visszajovetel plusz id6t igényel."

"Baby arrow" mondja Jones. "Ez a szalt6bdl spiralba atbukast jelenti" tolméacsolja
Hayhurst. "A blntetés ugyanannyi." Mint sok mas sportban is, ha profik csinaljdk ez is ugy
tiinik mintha kénnyQ lenne, de nem az. Egy 200 ugrasos djonc szamara, miutan kibukfencezett
elsd probalkozasabdl, hogy megtartsa a természetbdl fakadd instabil, 'strandlabdan guggol6
stilust zsugortesthelyzetet', - mondja - "ez a stilus dolog feltétlentil megalazé hatasu." "Ember,
ez a legkeményebb dolog amit valaha is csindlsz," reagal ra Jones.

A sebesség létrehozasa érdekében torténd fejen zuhanas egy haladd és viszonylag U]
otlet. "Mindenki rendelkezik egy optimélis belépési sebességgel. Ez egyfajta verekedésbe
belépéssel egyenld - hogy betérhess, elegendd energiat kell magadénak mondanod; de ha tul
gyors vagy, csak elpazarlod energiadat a levegd pofonjain és spirdljaid végul is tal nagyok
lesznek.

"Jimmy [Hayhurst] telies 90 fokos meriilésbe megy at; én csak koriilbeliil 80 fokosba. O
12-13 masodpercig is tud merllésben zuhanni; ha én 8-9 masodpercnél hosszab ideig merulok
fliggblegesen, nem tudok elbanni a levegd pofonjaival.”

A stilusugrast Hayhurst "széditd-széditd-o-Istenem-nek" szereti nevezni - a vildg zavaros
képpé megy at. "Mindez csak ritmus kérdése" mondja. "Csaknem akkor, amikor egy spiralt
vagy egy szaltét elinditasz, azonnal hatnod kell annak megéllitasara is. Agyad arrél a helyrdl,
ahol minden alkalommal megforditod az iranyt, egy pillanatképet készit." Az olyan forgasi
sebességnél, mely meghaladja a 360%sec-et, az embernek figyelemremélté erdre van
szliksége, hogy szlk zsugorban maradhasson. "Folytonosan 6ssze és 0ssze kell préselned
magad" magyarazza Stearns.

A clewistoni edzés soran, Hayhurst egy stilusgyakorlatot adott eld csapattarsanak a
Golden Knight-os Mark Jones drmestenek: "Stilus zsugorban zuhanva, egyik kezedet szoritsd
okolbe. Ne véltoztass semmi méson. A lecsdkkent ellenallas miatt, mivel kezedet 6kdlbe
szoritottad, az ellenkez® iranyba fogsz spiralba kezdeni. Iddvel, hogy koérilbelil harom fordulatot
megtettél, oly sebesen fogsz porogni, hogy tébbé nem tudod megdrizni a zsugor helyzetet.
Jatszadozhatsz vele egy kicsit - Ugy indithatod el s allithatod meg a spirélokat, hogy véaltakozva
zéarod Ossze s nyitod ki okleid."

Van, hogy Hayhurts egyedil csak azért ment ugrani, hogy kézhelyzeteinek apré
arnyalatain dolgozzon, "his és vér lapatjainak" helyzetét semlegesbe és abbdl kihozatalat
gyakorolja, erdteljes pérgetésének elinditdsanak és megallitasanak gyakorlaséra.

Célbaugras

A stilusugras széditd iramahoz képest, a célbaugras konnydnek latszik. De az Ujonc
mikor a célhoz megy szerez két 'centet' és megprobélja a deszkre taposni. "Nem szokatlan",
mondja Metcalfe. "A repillés fontos dolog. S ilyen a labhelyezés is." A labhelyezés még
kritikusabba valik majd a jovdben. "A CISM a 3cm-es korongot kezdi alkalmazni," kdzli Ruben
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Garcia csapatvezetd. "Mikor ez megtorténik, a polgari vilag csaknem biztos, hogy koévetni
fogja."

A személyi stilusok és filozéfiak arrdl, hogy hogyan tegyik labunkat - rendszerint egy
futocipd lefaragott sarkat - arra a kicsi sargaszinQ korongra, eltérbek: Hayhurst arrél beszél,
hogy réviddel azelbtt helyezziik lAbunkat a latoképbe, hogy leérnénk; Stearns azt mondja, hogy
0 maga mindig latja a célt de labat viszont soha - ha hirtelen el6re lendillsz, elszurod; ha
0sszerandulsz, elszirod. "Nemzetkdzi versenyen," mondja Metcalfe, "a célbaugré bajnok lehet,
hogy 6sszesen minddssze csak néhany centit szed dssze tiz ugrast kdvetden."

A megfeleld felszerelés kivalasztasa fontos tényezdnek szamit a siker egyenletében - és
a stilus és célbaugras elegendd teret nyujt azon eltérd véleményeknek, hogy melyik modszer
valik be a legjobban. Hayhurst a sok stilus és célbaugrék egyike, most kicsi felszerelést visel a
stilusugrashoz és nagyobbat a célbahoz. Metcalfe mostanédban tért meg. "Gyakorlatodbdl fél
masodpercet is lefaraghatsz," ért egyet Hayhurst, "egy kissebb felszerelésre véltassal.”

Stearns ebben vitatkozik, s még mindig ugyanazt a felszerelést hasznélja mindkét
szamhoz. Mi tdbb, csaknem minden edzdugrdsan stilusozik és célba is ugrik. "Nem
engedhetem meg magamnak, hogy évente ugrasok ezreit végezzem," mondja. "Mindegyik
ugrast meg kell terveznem." Mint a vilagbajnoki cim véddje, nem kell rdmutatnia arra, hogy
nehéz a sikerrel vitatkozni; a tények énmagukért beszélnek.

Hogyan optimalizaljuk az 6sszetett helyezést? Kozli bizalmasan Hayhurst, "Nemzeti és
nemzetkdzi versenyekrdl szarmazd, jokora mennyiségl statisztikdt néztem at. Arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy egy centi kortlbelll egy masodperccel egyenld - azaz, dsszes
célbaugré pontszamod egy centivel, vagy Osszes stiluspontszdmod egy méasodperccel valo
novelése vagy csokkentése, korllbelil ugyanolyan mértékben lesz hatassal Osszetett
helyezésedre is.

Marty Jones hozzatette, hogy 'az Egyesilt Allamokban, a Nemzetiken, célbaugrasban
kell jonak lenned; nemzetkdzi versenyen pedig mindkét szamban - foként azért mert sok mas
orszag a stilusugrast igen komolyan veszi s foleg azért, mert ezek a hangsulyt arra eszik,
hogy el8szdr sportol6 (atléta) legyen valaki és csak masodszor ejtdernyds."

Ezeken a pontszamokat illetve, a harom légitarsasagbeli piléta az amerikai valogatottban
elényben van. Mindharman, szikarak, jo formaban vannak és a személyi fizikai alloképességnek
szentelik magukat. Futnak, sulyt emelnek, kerékparoznak, Usznak és gyakoroljdk a pozitiv
megjelenitést.

Metcalfe hozzatette, hogy "a foldi gyakorlas és a szellemi edzés fontos szerepet jatszik.
Nem viszek magammal az Utra gyakorld célparnat, de kikapcsolom a TV-t, hogy némi mentélis
gyakorlatot végezhessek, hogy magam elé jelenitsek egy jo stilusgyakorlatot s a deszkre
"lépést". Hiszem, hogy beprogramozhatod magad a sikerre."

A mentélis edzés még a magassagra emelkedésre is kiterjed. A gépben a stilusugrék "a
stilusugras Istenei eldtt hajolnak meg", elgyakoroljak zsugorjaikat s mentélisan atveszik
gyakorlatukat. Akar a mdreplld pilétak, a stilusugroknak is vigyazniuk kell arra, hogy
mozgéaselemeiket nehogy a rossz sorrendbe vagy a rossz iranyba végezzék. "En ezt
cselekedtem a kinai Vilagversenyen 1992-ben," nevet Hayhurst. "Egy gyakorlat alkalméval a
rossz irdnyba spiraloztam és ez le is s6port a helyezésbdl."

Mint sok mas vilagklasszis sportolénak, az amerikai ejtbernyds valogatott tagjainak is
megadatik a kritka és legnagyobb tédmogatok sora. A vide6 koényortelen valami, de
csapatszellemik masokra is atterjed az 6nmUQvelésiiket célz6 hajtasuk megingathatatlan.

"Az ejtbernydzés nem tesz jobb személyiséggé," mondja Metcalfe. "Ett6l nem vagy
batrabb, Ugyesebb vagy barmi ehhez hasonl6. Ez egy igazi jaték - a felfrissilés
legpompésabbika. Persze, hogy kidbrandulsz, mikor nem olyan jol csindlod, ahogy val6ban
akartad volna, de a dolgok eme driasi szinterén, ez szinieldadas a javabol, mégpedig az
égbolton. Ezek az emberek a legjobb barataim."

59



Ejtdernyds tajékoztatod 96/6

Ahogy 1996 elején, a négy versnybdl mar kettd befejezddott, Stearns tartja a szilard elsd
helyet a ndi csapatban; Hayhurst és Metcalfe a masodik és hatodik helyet (tartalék), a férfiak
csapatdban. "Most jokora csetepaté zajlik az 6todik helyért Stu [Metcalfe] és harom masik
ejtdernyds kdzott." mondja Hayhurst.

Metcalfe mindent meg fog tenni, hogy bekerlljon az utazé csapatba. Hadd beszéljen
kedvenc versenyszamardl, a csapat célbaugrasrol, melyben 6t csapattag hagyja el a gépet egy
rarepilésen 1050 méteren s kovetik egymast a kicsi sargaszin( korongra: "Nincs semmi
hasonl6 ahhoz, mint benne lenni egy 6t-személyes célbaugré csapatban és mindenki nullat
ugrik. Az 6t ember esélye, hogy egy sorban eltaldlja az 5 centes pénzérmét ezer méterrdl,
meglehetdsen alacsony. lgazan lelkesitd tapasztalat - arra késztet, hogy akar egy béka
poffeszkedhess a vilag el6tt."

Szeptemberben, amint az 1996-os Nyari Olimpiai kezd feledésbe meriini, az Egyesult
Allamok Ejtdernyds csapata mar Uton lesz Magyarorszag felé.

Ha ezeket a légisportolokat a repuldtéri terminalon, a személyzeti szobaban, vagy
pilétafilkédben latod, szegiilj ellen a siirgetésnek, hogy megkérdezd, "Miért is ugrana barki is
P

Hogy allamunk lobogdjat oly bliszkén s ugyanazon nyerési vaggyal viszik magukkal mint,
mint barmelyik olimpikon az Olimpiara, tudd azt, hogy mindezt neviinkben teszik. S ennek a
valasznak kielégitdnek kéne lennie s tdbb mint elegendd oknak arra, hogy szamukra j6 utat s j6
szerencsét kivanjunk.

Ford.: Sz.M.

IMAX-ra vinni

(PARACHUTIST, 1996. No.6.)

1989-ben, ejtbernyGsok szazai vettek részt az elsd "Boogie in Bali"-n s hajtottak végre
latvanyos mutatvanyok sorozatat 70 mm-es IMAX kamerak eldtt, azok eldtt, melyeket a
kulonleges nagyformatumu filmekhez hasznalnak az olyan filmszinhazakban, mint pl. a
Nemzeti Légi és Urmizem. A mozit a MacGillivray Freeman Films kezdte késziteni - egy Los
Angelesi gyartovallalat, ami az IMAX-ra s mas egyéb nagyformatumu filmekre specializalédott.
Ebben a szerepkorben Légi lgazgaté/Koreografusként, James Bond dubldrét B.J.Worth-6t
kérték fel, hogy olyan egyedulallé |égigyakorlatokat hozzon létre, amit még ezt megeldzben
sosem vetitettek filmvaszonon.

Az izgalom keltés ezen feljogositasaval, Worth-6t s személyzetét ellattak egy néhany C-
130-sal és a tropusi Bali jatékterek bdséges sorozataval. Sziikségtelen elmondani, hogy az
ejtdernydsok az 0sszes ingyen ugras java részét végrehajtottak és vitézi cselekedetik késdbb
az Indonézia lll, c¢im( kulturalis propagandafilm fényfoltjava valt, amivel az Indonéz kormany
bizta meg a készitdket.

Ahogy a Bali produkci6 lefutott és a vallalat elnéke Greg MacGillivray és a producer Alec
Lorimore koszonetiket fejezték ki az Osszes ejtdernydsnek teljesitményikért, Worth félig
viccesen azzal rukkolt eld, hogy fontoléra venné, hogy egy IMAX kameraval ugorjon néhany
jovenddbeli projekt kedvéért... a kamerat nem a fejére, hanem mellkasara erdsitve, akar egy
tandemutast. Ez érdekes dolognak hangzott s a paros az elkdvetkezd hat éven keresztil ezen
az Gtleten ragddott.

Néhany hénappal ezeldtt, azonban, Lorimore felhivta Worth-6t, hogy komolyan gondolta-e
a dolgot. A MacGillivray Freeman Films egy masik kilonlegesség létrehozasan munkalkodott,
Délkelet Azsidban - ez iddben Szingapurban - s ennek soran szilkségiik volt egy ejtdernyds
sorozatra, hogy némi flszert kdlcsénozzenek egy kevéshé adrenalinnal telitett propaganda
filmhez.
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"Egy koriltekintd "lehet" valasszal vetettem r& magam a lehetdségre," mondotta Worth,
aki késbbb egyetértett azzal, hogy iddt és anyagi eszkdzoket szenteljenek az elképzelés
kivitelezhetdségének kiértékelésére.

A kamera ebben a kérdésben az Iwerks 870-es "kis sulyd" kamera volt, egy egyfajta
65mm-es titanium szerkezet, melynek értéke tébb mint 400.000 dollarra rugott. Az Iwerks
technikusaival val6 megbeszélés kamerajuk zuhanasba vitelére 6sszpontosult. Csak miutan egy
erds biztositast kotottiink a kamerdk eme ékszerére, lett a terv komolyan véve.

A 65mm-es lwerks kamera sulyban és méretben nagyobb volt mint az IMAX 70mm-es
valtozata. Mikor teljesen fel van téltve 150 méternyi filmanyagaval, sulya 16,6 kg. S ebben nem
szerepelt még, az akkumulator tovabbi (2 kg), a vided-felvevd (0,9 kg), a taviranyitd (0,45 kg) és
a kabelek (0,45 kg) sulya. A kamerarendszer sulya igy onalléan tébb, mint 20 kg-t tett ki, s
ebben még nem szerepelt semmilyen feler8sitd szerelvény.

Igy tehat Worth megkereste a hivatdsos szabadesd mozgéfilm operatért Tom Sanderst-t,
hogy talaljon ki és készitsen el valamilyen mellkasra erdsitd szerkezetet az Iwerks csapatnal
"A SzOrny" névre keresztelt rendszer szaméara. Sanders egy pillanatig habozott, kissé
megtornaztatta nyakizmait majd megkérdezte, "Tehéat, mennyit is nyom a kamera?"

Sanders szabvany haromlabu kamera 6sszeallitasa 35 mm-es mozikameraval, koérulbeldl
13,5 kg sulyu volt. Néhany fejszamitast végzett, egy pillanatra visszahfkolt s kiszamitotta, hogy
a 16,5 kg még beleesik a megfontolasba. Ez a gondolat gyorsan elillant, mikor Worth azt
latolgatta, hogy bdrondnyi méretl lwerks szdrnyeteg nem fér a tokba. Sanders egyetértett
abban, hogy a mellkasra er@sités latszik a jobb elképzelésnek.

Titanium és rozsdamentes acél

Worth-nek egy kozvetlenil az ejtdernyd hevederzetre erdsithetd rogzitésre volt sziksége,
ami ugy er0siti szilardan a kamerat a helyén, hogy nem befolyasolja az ejtdernyd biztonsagos
makddését. "A mérnokok akik megépitették Sanders sisakjanak rogzitdelemeit, megprobaltak
komoly arcot vagni, midén éhajomat meghalgattak," mesélte Worth. "De miutan alairtam egy
mindenféle feleldsség aloli felmentésrdl sz6ld okiratot, hozzafogtak, hogy megtervezzék a
kamera rogzitdszerelvényét."

Végezetll is egy aluminium lemezekbdl all6 rbgzitdszerelvényt hoztak létre, amit
csukléval s egy erdteljes rozsdamentes acél ollésemeld elrendezés révén csatlakoztattak. Egy

kézi mOkddtetésl csigahajtas, 50°-0s szogdllitast tett lehetdvé a kamera és a mellkasi
tartélemezek kozoétt. A kameranak csak egy rogzitd felllete volt az egyik oldalon, igy zuhanas
kozben fejjel lefelé is lehetett rogziteni. A kupolaformaugrasos képeknél a roégzités dfordithatd
és a kamera jobb oldalaval néz felfelé. A minGség 6,75 kg-val tébb sulyt jelentett.

A Szorny mostanra 27 kg-t tett ki és még nem volt Worth hevederzetére erdsitve. A
kovetkezd megallé egy latogatas volt Albert Champagne ejtderny8szereld boltjaban a Square
One hats6 szobajaban, Perris Valley-ben. "Eleinte [Champagne] a most mar ismerfs "Mit
akarsz, hogy mit segitsek neked?" arckifejezéssel nézett ram. De néhany O&vatos
értékmegéllapitast kdvetden, elfogadta a kihivast.

Champagne egy szabvanyos felszereléssel latott dologhoz - egy V-9-es Vectorral. FO és
mentdernydkupolaknak, feltett ra egy PD 280-as és PD 153-ast, a j6zan ész érdekében pedig
egy Cypres-t is és Ugy modositotta a hevederzetet, hogy az tandemfelszerelést utanozzon.
Ezen modositasok kialakitdsa és megvaldsitasa legaldbb annnyira volt hatasos mint amennyire
makoddképes. Végsd Osszedllitasdban, a rogzitdszerelvényt a hevederzetre, hat ponton
erdsitették, gyorsmikddési csappantyls zarak révén, ami lehetdvé tette a konnyl felerdsitést
és a gyors levételt. Persze a "kdnny(" és a "gyors" viszonylagos kifejezések a levegdben.

"Normal sebességen kellett zuhannom és talméretes ejtdernyérendszeremen kivil, a 27
kg-nyi plusz suly viselete kicsit tébb volt annal, mint amihez hozzaszoktam," tette hozza
Worth. igy a segitd személyzet egy testreszabott felszerelési cikkel latott el: egy Body Sport
"megaszarnyas" ugroruhaval.
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Mieldtt a kameraval ugrott volna, Worth harom prébaugrast hajtott végre a szerelvénnyel
€s az operatdr ruhaval. Majd néhany, a megfeleld illeszkedést és mikdddképességet célzd
ellenBrzést kdvetden készen allt, hogy felcsatolja a vilag legnagyobb szabadesd kamerajat.

A valédi kameras ugrashoz val6 felszerelés, minimum 40 percnyi Ugykodést vett igénybe.
Mialatt Worth ejtdernydjét oltotte fel, az lwerks kameraaszisztens, Brad Ohlund a kamerat a
rogzitd szerelvényre csavarozta. Majd Ugy, hogy a kamerat egy tdmaszt6 asztalra tették,
Champagne koordinélta a "radokkolé mandvert". Mikdzben a rogzitd szerelvényt az ejtbernyd
hevederzetre rdsitették, allitottdk és biztositottak, Sanders és Ohlund az egész apparatushoz,
mintegy 3,4 kg-nyi tartozékot erfsitettek fel szigeteldszalagok segitségével, biztositottak le
biztositétikkel s rogzitettek hevederekkel.

Egy alapos kioldétiske ellenbrzést és kamera vizsgélatot kovetden Worth jéllehet
lassan, de Utrakelt. "Mikor a feltamasztd asztaltél megtettem elsd Iépéseimet," mesélte Worth,
"azonnal méltanyolni kezdtem a hamarosan édesanyava valok altal megtapasztalt hatfajasokat.
Annyira kiestem egyensulyombdl, hogy valakinek a géphez kellett segitenie.”

A Twin Otterben, mig magassagra emelkedtek, a kameranak egy széken Kkellett
pihennie, mikbzben Worth, 27 kg sulyd 400.000 dollaros utasaval mogotte térdelt a biztonsagi
Ovben osztozkodva. Sanders 4150 m magassagban, videGkameraval és fényképezdgéppel a
fején, hatsé lebegd pozicibba maszott, hogy felvehesse az igazsag nagy pillanatat. Worth az
ajtéba vanszorgott s tAmaszkodva elhagyta a gépet Ahogy vartak, semmilyen probléméja sem
tamadt a hassal a fold felé helyzetben zuhanassal.

"Kozepesen ellazitott testhelyzetben zuhantam a legtébb ugras esetében,” mondotta
Worth. "El6sz8r, Tom agy hitte, hogy "megaszéarnyas” ruham, tllsdgosan is lelassithat, de ezel
szemben folyamatosan gyorsultam s egy viszonylag nagy végsebességet értem el." Kézepes
méretl szarnyakat viselve, Sanders-nek végsd fokon erdlkédnie kellett, hogy Worth-el és az
Iwerks kameraval lenn maradhasson. A zuhanasi sebesség stabilizalédott, de Worth szaméra
nagyobb kihivas volt, hogy a kamerat a helyes iranyba tartsa. "Egy irdnyt, egész klasszan meg
tudtam tartani,” magyarazta, "de ha testemet egy forduld végett szogbe dontéttem, a kamera
oldalfalanak 6riasi felllete levegbhoz jutott, és ide-oda taszigalni igyekezett."

Csak alapos tesztelés és eldkészilleteket kovetden egyezett bele a MacGillivray
Freeman Films, hogy az Iwerks 870-es kamera, zuhanas kdzbeni felvételsorozathoz
alkalmazésa val6ban biztonsagos és gyakorlatban megvalésithat6. Tehat a |égi forgatécsoport,
mely Worth-bdl, Sanders-bdl (a 35mm-es forgatashoz), Jan Davis (Sanders kameraaszisztense)
és Harry O'Connor (Mester ejtdernydszereld és ezermester) felszerelt, hogy filmre vegye a
szingapuri Fegyveres Erdk Kuldnitményét (kommanddjat).

Jelenleg nincs polgari ejtdernydzés Szingapurban, de a Kulénitmény (egyenértékl az
Egyesiilt Allamok Katonai Rohamcsapataval) aktivan részt vesz a sportejtdernydzésben. Tehéat
mint a szingapuri hadsereg vendégei, az lwerks csapat Utnak indult, hogy formaugrést, bekétés
nélkdli kupolaformaugrast és tobmeges C-130-as gépelhagyasokat vegyen filmre héarom
kilénb6z6 helyszinen Szingapur kdrnyéken.

Repllés a "Szornyeteggel"

A gépelhagyas a farokajtés C-130-asbdl nem jelentett valddi problémat Worth szamara
csak azt, hogy feltétlenil elég hatrafelé kellet kiugrania ahhoz, hogy ne isse be a kamerat.
"Tovabba feltétlen pont, hogy a repulés vonaldba kellett néznem," mondotta. "Egy paranyi
irdnytol valé eltéréssel, a légaramlat azonnal beporgetett volna.”

A Super Puma helikopter oldalajtajan ugras 30 m/s-nal egy egészen mas kérdés volt.
Egy kissé tulsagosan fejnehéz &llapot, a suly és a kamera kinyul6 erdkarja el6reszaltéba
csapja az embert - ahogy erre ra is j6tt elsd helikopteres ugrasa alkalmaval. A nagy kameraval
torténd gépelhagyas, egy erdsen tamaszkodos és megfontolt mozgéassa valt. Minél lassabb volt
a gépelhagyasi sebesség, annal trikkésebb volt a dolog.

Zuhanas kozben, a "Szornyeteggel" mandverezés korlatozott mértékd volt. Még a
végsebességen vald teljes mozgasképesség hianya ellenére is Worth képes volt arra, hogy a
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kameraval a megfeleld nap-irdnyba forogjon, balra és jobbra mozgassa és elGre és hatra
"kocsizzon" vele, akar egy igazival s ésszerlen modosithassa zuhanasi sebességét. A
kulonitménynek méternyire Worth alatt kellett zuhanas kdzben felallnia, hogy a kamera
objektivével egyvonalba legyenek.

A nyitasi ideje egy kicsivel kénnyebb dolog volt - er6sen ellendrzétt és nagymértékben
eseménytelen. A kamera sulyat a hevederzet hordta, de latni hogy merre megy, egy masik
kérdés volt. 160 fokos, halszem optika alkalmazéasaval, a kamerat Worth mellkaséara igen
magasra kellett felszerelni és a kamera néhany centire a feje folé is kinyult.

"A kupola iranyitdsa valami olyasmi volt, mintha valaki egy nagy farkd verseny
vonszolétraktorral taxizna", mondotta Worth. "Mikdzben lassan forduléztam, balra s jobbra
tudtam nézni de a foldetérésnél, a 3-gyirlds leolddzar nagy gyurdjén kellett atnéztem, hogy
tudjam mikor kell lebetegtni."

Az eshetdségek tervei

Végezetil is az Ilwerks kameraval ugras egy olyan produkciés eszkdzzé valt, ami
meglehetdsen rutinszerd faladat volt Worth szdméra, de ugyanakkor nem is volt kdnnyd.
Semmit sem vettiink garancianak. Minden egyes ugrast gondosan el6 kellett készitenliink és
minden biztonsagi szempontot a 65 mm-es kamera koré kellett formalnunk. Ugyanakkor Worth
maga, Harry O'Connor-tdl is fiiggétt, aki a allandéan hatat nézte a féldén, a gépben és zuhanas
kdzben.

O'Connor Worth véddangyalaként tevékenykedett minden ugrason. O hajtogatta az
ejtdernydket, ligyelte a kamera felszerelési eljarast, segitett Worth-nek a gépbemaszasban s
nyujtott szamara gépbeszallas eldtti és gépelhagyas eldtti kiolddtiske ellendrzést. Zuhanas
kdézben, O'Connor, volt Worth minden mozdulatanak arnyéka, kézvetlenil mégotte repllt s
lebegett, hogy segitsen a nyitasban, ha Worth bajt jelezne vagy ha a kijeldlt nyitasi magassag
ala kertine.

Rendellenesség esetére, a szokasos "nézni, nydini, hizni" szabaly vonatkozott. Nem lett
volna id6 a kamera eleresztésére. Barmilyen nagysebességll rendellenesség sebessége,
valésziniileg megkozelitené a fékernyd nélkili tandemparos sebességét.

Arra az esetre, ha a csapat elrontana az ugratast és Worth vizbeérésre kényszeriine, a
terv az volt, hogy a kamera rogzitdszerelvény egyik oldala mentén Iévd gyorsleoldd kivetdket
kellene hasznalni, ami a kamerat a visszamaradd régzitési pontokon kifordulni hagyna. Akar
egy szokasos vizbeérésnél is, a mellhevedert ki kellene csatolni, a combhevedereket pedig a
leérkezés elbtt meglazitani. Egy biztosité hajd, melyet a Navy SEALS-el egyenértéki
szingapuri csapat ellendrzése alatt volt, a nyilt tengeren varakozott minden egyes tengerkozeli
ugrasnal.

A felvételhez jutas

Worth és a stab tébb mint 20 ugrast hajtott végre a 65 mm-es kameraval, mialatt
Szingapurban, megkdézelitden harom percnyi filmet forgatott le minden egyes ugras alkalmaval.
Foldi kamerakat is bevetettek, a Kilonitmény foldetérésének felvételéhez s a végén, a végsd
szerkesztés valdsziniuleg harom otpercnyi ejtdernyds akciot is be fog foglalni.

A filmet Szingapurban az idén nyaron mutatjdk be. Sajnélatos mddon, nem valdszing,
hogy az orszagon kivil is meg lehet majd tekinteni. De a film befejeztét kbvetben, Worth és a
film producerek otletrohamba kezdtek, hogy hogyan és hol alkalmazzak ezt a nagyméretQ
formatumot, az altalanos IMAX-tipusu halgatdsag szadmara, az ejtdernydzés forgatasara. Ez
idotajt, ez csak a 'mikor', mintsem az 'egyaltalan’ kérdése.

Ford.Sz.M.
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B. Burke: Felkészulni, Kész, Ugras!

(PARACHUTIST, 1996. No.6.)

Munkam abbdl all, hogy embereket dobjak ki repiilégépekbdl, egyszerlien csak sport
céljabol. Ejtbernydzés. Biztonsadg. Bosszankodas. De évek oOta arrél fantazialtam, hogy
nagyméretll élettelen targyakat hajigaljak ki a gépekbdl. Ez a kivanalom nem a sporttal allt
kapcsolatban, hanem a mdvészettel. Azutan vagytam, hogy fogyasztasi javakat lassak,
melyeket gardzsok s hazak elszigeteltségéhdl ragadtak ki, zuhanas kdzben mérfoldekkel a
talaj felett sziporkaznak, mieldtt fényld zuzalékkd nem valnak a kényortelen foldon. Fantazia
kisértette &lmaimat, Manhattan folott zuhand szeméttel teli szemeteszsakokrél almodtam.
Olyan stratégiai bombaz6 kuldetésekrél almodtam, ahol a szellemi sotéségben élo
kommunistakat, palmafaik és vizibivalyaik nagyereji robbandszerekkel t6rténd bombazasanak
megfélemlitd ereje helyett, otthoni szoérakoztaté koézpontokkal s készételekkel telepakolt
fagyasztokkal bombazzak.

Mindegy milyen az adott forgatékdnyv, a vizié mindig ehhez hasonlé volt. Egy s6tét és
hangos nagyméretQ légijarm0 belseje, vegyes fogyasztéi cikkekel van telezsufolva; majd kinyilik
a farokajt6. Tiszta levegd s vibrald fény tolti be az egész gépet. Célra repllink. Mar
kivalasztottam az ugratas helyét, ellenfriztem a szelet, kiszamitottam az elsodrast. Most mar
csak az indulas van hatra. Két perc. Egy perc. A gépelhagyasi jelet megadtak. Egy hirtelen
nekirohanas kozepette, a mérhetetlen sok élettelen targy elvalik a géptdl. A farokajtéban allok,
figyelem a civilizacio jeleinek elbukfencezését s egy mosollyal jelzek a kévetkezd rareplilésre.

A legtbbb fantazidlgatas beteljestletlen marad, de néha minden 6sszejon s lehetdvé
valik, hogy almaid kiélhesd. Az enyém végul is bevalt, két tiszta, meleg marciusi nap alkalméaval
és nem Ugy mint a legtébb fantazialgatas, igazza is valt. A "Szemetes Nap" jobb volt mint,
amirdl valaha is almodhattam volna!

Logisztika (anyagi-technikai biztositas)

A dolog az elmult 6sszel kezdett materializalodni midén, Skydive Arizona egy Skyvan-t
vasarolt. Mar dobtunk le néhany élettelen targyat sajat Otter-linkbdl kereskedelmi hirdetések és
ledobési tesztek szdméra. 1996 elején, Joe Jennings, aki kereskedelmi hirdetési szabadesd
mozgofilmjeirdl és Rob Harris-sal végzett légdeszkas videdirdl ismert, hivott fel néhany
nagymeret( targy reptldgépbdl vald kilokésének lehetdsége végett. EzidGben még nem tudta,
hogy van egy Skyvan-unk s azt sem tudta, hogy az ugroterilet vezetés eldszerettel viseltetetik,
élettelen targyak Utnak inditdsa terén. Egy rovid, lelkes megbeszélést kovetden, eldontottik,
hogy a terv megvalésithatd és munkahoz lattuk, hogy rendezzik a részleteket.

Harom dologra korlatozédtunk, melyek legtébbje nem Allt ugréteriletiinkdn
rendelkezésre. Sziikségink volt egy olyan helyre, ahol biintetlenll iszhatjuk meg nagy targyak
ledobasat egy jokora foldterlleten ugy, hogy senkit se csapjunk agyon. Olyan replldgépre volt
szllkségunk, amibe nagyméretl targyakat tehettiink s amibdl viszonylag koénnyen ki is
juttathatjuk azokat. Végezetll, olyan kornyezetre volt sziikségink, ahol az emberek nem
kellemetlenkednek az ilyesfajta dolog miatt, altaldnossagban.

A kornyez0 tertlet szamomra meghitten ismerds volt, hosszu terepkerékparos turaimrol.
Az idedlis ugratasi hely egy nagy foldat volt, ami a létrehozott ugroterilettdl kordlbelll hat
kilométernyire délre fekldt s néhany kilométerre a legkozelebbi lakott épulettdl, s ami
ugyanakkor még alkalmas volt a kdzutak és a varosi szeméttelep eléréséhez. Dennis Decker
kis segitségével - aki Eloy City-béli Tanacsos - megtalaltuk a szeméttelep tulajdonosat s
biztositottuk tervre vonatkozé engedélyét.

Skydive Arizona Uj Short Brothers Skyvan-ja, egy kozepes méretl farokajtoés
teherszallito, volt a kézenfekvd megoldas. Ami elég nagy egy gazdasagos gépkocsi s néhany
kissebb Osszevalogatott anyagféleség plusz egy tucat ember szadmara. A gép a tervhez nem
igényelt nagyobb mddositdsokat. Minden teenddnk egy fékentartd rendszer kiagyalasa volt a
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rakomany és az utasok szdmara - minddssze egy par pad eltavolitasanak és néhany erfs
tartbheveder s tamasztéék felszerelésének feladata.

A "szemeteseket" és az operatdroket Joe Jennings allitotta 6ssze, aki valami Ujra és
"mésra" vagyott videdfilm forgatdsahoz. Kreativ, j6l felszerelt és természetes ejtbernyds
talentumként, Jenningsnek nem tdmadtak problémai azzal, hogy 6nkénteseket sorakoztasson
fel. A tobbi alapszerepl6t, Greg Gasson és Brent Finley formalta, két helyi er®, kik mindig
készen alltak a csinytevésre.

Gasson maga egy le nem irhatd orult: félelmet nem ismerf, Ugyesen banik a
hegesztdpisztollyal s igen jol ért az ejtbernydszereléshez, s aki leginkabb arrdl ismert, hogy
ugrasai soran felszerelését kezében viszi. O azon igyekezett, hogy a két Honda Civic tetejét
levegye s els® ugrdsukhoz oktatasban részesitse dket. Finley, helyi videés és all6képes
fényképész, aki mindent megtesz a rendkivill hidegvéri képek érdekében. En az ugratas
helyének kivalasztidsara forditottam gondot, kit6ltéttem a NOTAM-ot és biztositottam, hogy
semmiféle biztonsaggal kapcsolatos részlet ne kerilje el figyelmiinket.

Az emberi leleményhez, két 6reg Hondat, egy boylert, bevasarlokocsit, traktorgumit,
televizidt, kerékpart, pamlagot, nyugagyat, motorkerékpart s egy golftaligat adtunk, majd
eldvettliink egy csomé szigeteldszalagot s egy langvagét. Néhany késd esti szorakoztatd orat
kovetden, minden készen allt. Senmmi sem maradt hatra csak az, hogy mindent gépbe rakjunk
s elinduljunk!

Ki akar ugratni?

A kovetkezd reggel, marcius 27-én bepakoltunk. A felszallas és magassagra emelkedés
egy kissé ideges gyotrelem volt. Egyikiink sem szokott hozza, hogy élettelen rakomannyal
utazzon s, hogy egyedil ugorjon vele. A kétség mindenki agyan atgazolt. Mi van ha a cucc
nagyon instabil? Milyen gyorsan fog zuhanni? Mi van ha tényleg elszdrom az ugratast?
Ezerkétszazon "célszalag" dobasra fordultunk: egy oriasi traktorgumit s egy motorkerékpar
sisakot, amibe tekegoly6t raktunk, nyitéernydvel lattunk el a stabilitas érdekében. A gumi
tokéletesen ment ki, laposan zuhant. Kevesebb mint szdz méterrel a célon tul pattant a foldnek
s én kénnyebben kezdtem venni a levegdt az ugratast illetden.

Ahogy a fo esemény érdekében magassagra emelkedtiink, a fesziltségmérd kiakadt.
Greg Gasson és Charles Bryan elkezdtek bemaszni a Hondaba s feldltétték sisakjaikat.
Behuzott kézifék mellett évatosan eleresztettik a teherhevedereket. A tol6 emberek a kocsi
mogé sorakoztak, mikdzben Jennings és Finley a farokajtoban foglaltak el helyiiket.

Megkezdtik a rarepililést s megkaptam a két perces jelet. Majd az egy percest. Az
izgatottsag tapinthatd volt; noha minden résztvevd, veteran volt s nagyon jol bant a stresszel
telitett helyzetekkel, a szllk mosolyok és csillogé szemek az adrenalint tikrozték vissza. A
repilésiranytd egyszercsak forgalmi problémat kozolt.

Egy hosszu keriilot kdvetden ismét felsorakoztunk. A visszaszamlalas kezdetét vette. A
gépelhagyast jelzd lampa a vorosrdl, zoldre valtott és a toldk elkezdték a Hondat az ajté felé
taszitani. Finley lépett ki el6sz6r, tokéletes képet készitve Jennings-rél, aki csak néhany
méterre volt a gépkocsitdl, amint az éppen atgurult a farokajtéon. A gép belsejébe jokora porfelhd
szivédott, amint a gépkocsi a légorvénybe tkdzétt, de a Skyvan, amit az ugréterilet
tulajdonosa Larry Hill vezetett, csodalatosan stabil maradt. Mindannyian a farokajt6 felé
tédultunk s bamulattal telve figyeltiik, amint a Honda elsd és utolsé ejtdernyds ugrasa soran
elzuhan a géptdl. Majd elérkezett az ideje, hogy szabadda tegylk az utat a kor masodik
csoportjanak: Ken Jobsky egy tiz-sebességes kerékpart mutatott be a sportnak.

Az a nap oriasi volt. Névekvd bizalommal aznap délutan a masodik felszallas is lement; a
masik Honda, egyéb 0sszevalogatott jatékszerek tarsasasagban. A foldrol az egészet néhany
érdeklddd kisérte figyelemmel, beleértve egy csomé ejtBernyfst és a kocsikat az ugroteriiletre
kivontaté ember altal bizalmasan figyelmeztett néhany illet6t is.

Egy Ut mentén felsorakozva, mintegy kilométernyire a célterilettdl, a szemléldk annak a
nem mindennapi latvanynak lehettek a tandi, amint harom kilométerrel odébb fényld targyak
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hagyjak el a Skyvan fedélzetét. Porfelhdk jelezték a gépkocsik kiesését; a szerkezetekrdl a
vakitd napfény tikr6z06dott vissza. A szemetet kdonny( volt zuhands kdzben megtalalni,
minthogy ez a nap tokéletesen tiszta volt. Nem volt probléma azzal sem, hogy az
ejtdernydsoket és operatdroket észrvehessék a koérnyezd roncshalmazban a szétvélas és
nyitds idején. A latvanyos része az egésznek az utols6 ember nyitdsat kovetben a szemét
zuhanasanak latvanya volt. Latni azt, hogy egy autd a sivatagba csapédik olyan élmény, amit
nem szabad kihagyni, kiléndsen hideg soérrel a kézben.

Miutdn az utols6 Honda is foldetért, az egész csapat Osszegyllt a roncsok kozott.
Jubilans ejtdernydsok és kbmas cowboyok tosztoltak Arizona elsd sikeres Szemetes Napjanak
befejeztekor. Ekkor dontés sziletett arrdl, hogy ezentdl évenként megrendezésre kerild
esemény legyen!"

Egy atlag ugréteriilet talan nem prébalkozhatna meg ilyesfajta dologgal. Mikézben nem
torvénybe (tkdzd dolog targyak légijarmibdl valé kidobasa (FAR 91.15, "Targyak ledobasa"),
szamos szempont létezik a rendes ejtGernyds biztonsag parméterein tul:

*  Nagy terlletre van sziikség egy ugratasi hiba esetére. Ebben az esetben a 6 célterilet,
egy 1600 méter széles és 3200 méter hosszu sav volt. Ennek a savnak a kiilsd része egy
legaldbb 800 méteres lakatlan szabad teriilet volt annak mindkét oldalan. Az ilyesfajta

jovBbeni eseményekhez, Eloy egy 41 km-es lakatlan, akadalymentes teriletet szemelt ki.

* Persze, a tulajdonos belegyezése, hogy birtokat foldetérési helyként hasznaljuk
elengedhetetlen.

* A legtobb terilet torvényekkel rendelkezik a szemétlerakdssal szemben. Skydive Arizona
gondosan biztositotta nem csak azt, hogy mindent felszedjenek, hanem azt is, hogy a
gépkocsik 6sszes mérgezd folyadékat a dolog eldtt eltavolitsdk. Az Gzemanyagot, olajat,
freont, glikolt s egyéb mas szennyezdanyagokat mind eltavolitottdk a targyakbdl. A roncsok
Osszeszedésének megkonnyitése céljabol, a sik, nyilt tertlet, amit gépjarmdvel kénnyen
meglehet kozeliteni, hasznos dolognak szamit.

*  Mivel a tevékenység a rendes ugréteriilettdl tavol nyert teret, Skydive Arizona, NOTAM
kérelmet nyujtott be a "ledobasi tesztek" szamara csakulgy, mint ahogy te is tennéd egy
ideiglenes ejtbernyds tevékenység esetében.

* A legtébb targy lassan és szeszélyesen zuhan, tehat az ugrdknak jo ejtbernyds
szaktudasuk, erds magassag tudatossaguk, és j0 képességgel kell rendelkezniok azért,
hogy biztonsagban érhessenek egy megjeldlt ugréterileten kivil foldet, és képesnek kell
lennitik arra, hogy csusztatni tudjanak, mik6zben szemét lebeg félbttiik zuhanas kézben!

Ford.:Sz.M.
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